
 
 

 

  
 

瑞穂市では、見守りが必要な高齢者を対象に、栄養状態の改善、安否確認及び健康状 

態の観察のため、定期的にご自宅に訪問して食事を提供し、利用料金の一部を補助す 

るサービスを実施しています。  
 

対象者 

 

瑞穂市に住所を有する６５歳以上の高齢者のみの世帯であり、 

① 要介護認定が要介護３以上のかた 

または、 

② 要介護認定が非該当及び要支援（１、２）、要介護（１、２）、介護認定申請中のかた

で食料品の買い物や調理ができず、週に３日以上の支援がないかた  

利用できる日 年始（１/１～１/３）を除く毎日 

昼食及び夕食 

費用 普通食 １食 ４５０円 

特別食 １食 ５５０円 

食事内容 普通食 

特別食（ムース食・ミキサー食・糖尿病食・腎臓病食） 

配食方法 安否確認のため、原則手渡しにてお届けします 

配食事業者 （福）サンビレッジ・フーズ  ℡０５８４-７７-０５８３ 

 

 

サービス利用の相談  地域包括支援センター（ココロかさなる CCN センター１階）の窓口で「対象者   

↓       チェックリスト」にて、アセスメントを行います（代理申請の場合も地域包括支 

            援センターへお越しください） 
     

申  込  み     アセスメント後、対象となるかたは申請書を記入します 

       ↓ 

事 前 調 査     配食事業者が訪問し、利用日・食事内容・支払い方法等を確認します 

    ↓ 

可 否 決 定     ダイニングサポート事業決定（却下）通知書を交付します 

    ↓ 

配 食 開 始     決定後のお弁当の中止・キャンセル等は直接、配食事業者へご連絡ください 

    ↓ 

料金の支払い     配食事業者へお支払いください   

 

 

見守り配食サービスのご案内 
（瑞穂市ダイニングサポート事業 R7.4～）  



ご利用を検討されているかたへ 

 瑞穂市ダイニングサポート事業は見守り付きの配食サービスです。お弁当は、原則、配達者と対

面での受け取りとなります。配達者がご利用者の体調等に異変を感じた際には、関係者、関係機関

に連絡を入れます。そのため、緊急連絡先の記入がないかたは、申請を受け付けることができませ

んのでご了承ください。 

 ４５０円（普通食）     ５５０円（特別食） 
                   ムース食・ミキサー食・糖尿病食・腎臓病食 

 

      
 
 

 
 

 

 

 

 
 
                     

〔お弁当についての問い合わせ〕 

  （福）サンビレッジ・フーズ   ℡０５８４－７７－０５８３ 

受付時間：ＡＭ ９：００～ＰＭ ３：００（日・年始を除く） 

〔申請についての問い合わせ〕 

  瑞穂市地域福祉高齢課      ℡０５８－３２７－４１２６ 
受付時間：ＡＭ ８：３０～ＰＭ ５：１５（土・日・祝日・年末年始を除く） 

 

栄養バランスに気を付けた、 

日替わりメニューです 
 管理栄養士に相談することも 

できます 

※写真はミキサー食です ※ご飯無しでも金額は変わりません 

※写真はイメージです 

 


