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毎月第3日曜日は
家庭の日

瑞穂市マスコットキャラクター

かきりん

瑞穂市教育委員会生涯学習課
時刻表は、直接お電話か瑞穂市公式ホームページ等（右の二次元バーコードからアクセス）でご確認ください。

みずほバスに関するお問合せ：327-4128（総合政策課）



公 民 館 講 座公 民 館 講 座
あなたの参加をお待ちしています！あなたの参加をお待ちしています！

瑞穂大学 健幸学部
学習内容／�心と身体の健康・豊かな生活、生き方などについて

学習します。
対 象 者／�市内在住・在勤のおおむね60歳以上の男女
回　　数／全20回（毎月1,2回程度）
期間・時間／13：30〜15：00
場　　所／�ココロかさなるCCNセンター
　　　　　サンシャインホール
受 講 料／無料

リトミック親子体操教室
学習内容／�親子で、音楽のリズムに合わせ

て楽しく体操できる教室です。
日頃の運動不足や育児のスト
レスも一気に解消できます。

対 象 者／�市内在住の幼児（満 2歳以
上）とその保護者

回　　数／年 3コース（ 1コース 5回）
期間・時間／10：00〜11：30
場　　所／巣南公民館
受 講 料／1,000円
備　　考／広報にて募集

パパママくらぶ（妊婦さんの教室）
学習内容／�大切な妊娠時期の過し方、

出産、育児等についての正
しい知識を習得します。

対 象 者／市内在住の妊婦とその夫
回　　数／月 1回程度
期間・時間／ 4 月〜翌年 3月
場　　所／�ココロかさなるCCNセンター
受 講 料／無料
備　　考／母子健康手帳交付時に案内

瑞穂大学 脳力活性学部
学習内容／�簡単な計算問題、朗読及び漢字の読み書き等を学習

します。
対 象 者／�市内在住・在勤のおおむね60歳以上の男女
回　　数／全16回（毎月1,2回程度）
期間・時間／ 9 ：15〜11：30
場　　所／巣南公民館
受 講 料／無料

市民自主講座
詳細は 3・ 4ページ

視聴覚研究会講師派遣事業
詳細は 2ページ

瑞穂総合クラブ
詳細は 2ページ

高齢者人材活用事業（明正会）
詳細は 2ページ

フュージング体験教室
学習内容／�板ガラスにガラス片を融合

させて、作品を作ります。
ガラスを使った細かい柄を
楽しむことができます。

対 象 者／小学生以上、定員10名
回　　数／随時開催
期間・時間／ 5 月〜翌年 3月
場　　所／美来の森館　研修室
受 講 料／ 1 回750円
　　　　　（市外在住者は1,500円）
備　　考／随時、広報にて募集

乳幼児家庭教育学級
学習内容／�乳幼児の子育てに関する学

習を進めていきます。
対 象 者／�乳幼児（ 3歳以下）の保護者
回　　数／�3 回程度
期間・時間／10月、11月（予定）
場　　所／ココロかさなるCCNセンター
受 講 料／無料

スタートアップ事業
学習内容／�県内を活動基盤として活躍

している全国トップレベル
の競技成績を持つ優秀選
手・指導者の指導を、子ど
もたちに体験してもらう事
業です。

対 象 者／小学校 2〜 3年生の希望者
期間・時間／ 7 月〜翌年 2月
場　　所／瑞穂市内
受 講 料／無料
備　　考／小学校を通じて募集

出前講座
学習内容／�市民の団体が主催する集会

等に市職員が出向き、市行
政などの説明を行います。

対 象 者／�市内在住・在勤・在学して
いる10人以上のグループ

回　　数／随時開催
期間・時間／�10：00〜21：00までの 1時間程度
場　　所／市内の公民館や学校等
受 講 料／無料
備　　考／�お問合せは担当する課に直

接お願いします

※令和 5 年度より「総合センター」は「ココロかさなるCCNセンター」と名称変更しています。
※開催回数・日程等は変更となる場合があります。

瑞穂総合クラブは小中学生と保護者参加の土曜日講座で、次の目的で実施しています。
①児童生徒の休日における生活の有効活用を図り、体験活動を通した好奇心の育成を図る。
②異なる学校や学年の子どもたちが、一緒に社会体験する機会を増やす。
③地域ぐるみで子どもと関わり、居場所づくりの一助とする。
　各講座の参加申し込みは、市内小中学校を通じて 4月と 9月に行います。市内在住で市外の小中学校へ通学さ
れている方は、瑞穂市ホームページをご確認ください。
　詳細は瑞穂市ホームページ（https://www.city.mizuho.lg.jp/1937.htm）をご覧ください。

令和 6年度　講座一覧
スポーツ講座

あそびっこ、みんなでスポーツ、カローリング、スーパードッジボール、短剣道・銃剣道、なぎなた

文化講座

生け花巣南、いけばな本田、ガラス工芸、茶道 1、茶道 3、華道・テーブルフラワー、はじめての楽しい手話、
百人一首、浴衣（着物）着付け、科学工作講座、書道講座、親子で絵画（皿絵・紙粘土）

瑞 穂 総 合 ク ラ ブ瑞 穂 総 合 ク ラ ブ

社会教育、社会体育、文化関係の各種団体社会教育、社会体育、文化関係の各種団体

チャイルド・ライト・アップ

No. 団体・活動・事業名 活動内容 備考

1 瑞穂市社会教育
視聴覚研究会

　公民館活動の一環として、子ども会など地域の要請に応じて16mm上
映のボランティア活動を行っています。また、伝統行事の記録撮影なども
行っています。

お問合せ
植田　作治
TEL：326-3617

2 高齢者人材活用
事業 （明正会）

　公民館活動の一環として、子ども会や自治会など公的団体の活動に対し、折り
紙などの創作活動のお手伝い（指導）ができる高齢者を派遺しております。また、こ
の活動に参加される高齢者の方も随時募集しております。
※�明正会は、市の高齢者人材活用事業に登録されている方々の技術や特技を活かして、
公的団体の創作活動のお手伝いをしていただいている社会教育団体です。

お問合せ
明正会受付担当
棚橋　典子
TEL：327-7881

3 瑞穂女性の会
　各種の活動を通じて、女性としての教養を高め、生活改善を図るととも
に社会貢献・会員相互の交流を深めています。
会費：年500円

お問合せ
新井　美佐子
TEL：090-8187-3156

4 瑞穂市スポーツ
推 進 委 員

　スポーツ推進委員は、子ども会や地域サロン等での出前講座をはじめ
としたスポーツ指導や、市内のスポーツ関連事業への参画等を通じて、
地域にスポーツの楽しさを伝え、誰もがスポーツしやすい環境をつくること
に貢献しています。

お問合せ
瑞穂市教育委員会
生涯学習課
TEL：327-2117

5 少 年リーダ ー

　自然体験、地域社会体験等を通じて、リーダーとしての資質や技能を
高め、それらの能力を地域での活動で役立てています。
団員対象者
ジュニアの部	 瑞穂市内に在住する高校生、中学生、小学 6年生
シニアの部	 少年リーダーをつとめた高校卒業年代以上
団　　　費	 年間2,000円（傷害保険・活動費等）

お問合せ
瑞穂市教育委員会
生涯学習課
TEL：327-2117

6
瑞 穂 市
レクリエーション
協 会

「ミナレク運動の推進を通して、市民の健康づくりや生きがいづくりに寄与
する協会」として、市民の笑顔と健康のため、レクリエーション支援事業を
行っています。

お問合せ
瑞穂市レクリエーション
協会事務局
TEL：216-6360
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そば大楽

実施日／全 3回
場　所／巣南公民館　調理室
時　間／19：00〜21：00
対　象／10歳以上※小学生は保護者同伴のこと
定　員／ 6 名まで

〜そばを楽しみ極めよう！〜

手形足形アート

実施日／全 5回
場　所／ココロかさなるCCNセンター　 4階和室研修室
時　間／10：00〜11：00
対　象／未就園児とその保護者
定　員／ 4 組以上 8組まで

〜お子様の「今」をかわいく形に残そう〜

パンフラワー

実施日／全 5回
場　所／市民センター　第 1会議室
時　間／13：30〜15：30
対　象／年齢不問
定　員／ 2 名以上 6名まで

〜癒しの花のねん土細工〜

呼吸を整える太極拳

実施日／全10回
場　所／市民センター　剣道場
時　間／13：30〜15：00
対　象／年齢不問
定　員／10名まで

〜からだ、こころをととのえる〜

英語の発音練習講座〈入門〉

実施日／全 6回
場　所／ココロかさなるCCNセンター　 5階第 1会議室
時　間／14：00〜15：00
対　象／年齢不問
定　員／ 5 名以上15名まで

〜少しでもキレイな発音に近づくために〜

はじめよう　かぎ針編み

実施日／全 4回
場　所／ココロかさなるCCNセンター　 4階創作室 2
時　間／10：00〜12：00
対　象／小学生以上
定　員／ 2 名以上 6名以下

〜使える小物を編もう〜

ふるさと研究会

実施日／全 5回
場　所／巣南公民館　第 1研修室
時　間／18：00〜19：30
対　象／年齢不問
定　員／ 5 名以上30名まで

〜ふるさとのことをどんどん調べよう〜

脳トレクラブ

実施日／全 7回
場　所／ココロかさなるCCNセンター　 5階第 2、 3会議室
時　間／10：00〜12：00
対　象／一般成人
定　員／10名以上25名まで

〜脳を柔らかくして、いつまでも若々しく〜

キレイになるヨガ

実施日／全10回
場　所／ココロかさなるCCNセンター　 4階和室研修室
時　間／10：30〜12：00
対　象／18歳以上 8名以上
定　員／20名まで

〜東洋医学を取り入れ身体を感じるヨガ〜

欲張りボイストレーニング♪

実施日／全 5回
場　所／ココロかさなるCCNセンター　 4階リハーサル室
時　間／13：00〜14：30
対　象／一般成人
定　員／10名以上20名以下

〜顔筋！舌筋！腹筋！　体全部を使って歌いましょう♪〜

描いて楽しい書画教室

実施日／全 5回
場　所／市民センター　第 1会議室
時　間／10：00〜11：30
対　象／一般成人
定　員／ 5 名以上20名まで

〜今日ボクは隠れていた才能を発見した〜

茶道のある暮らし

実施日／全 5回
場　所／ココロかさなるCCNセンター　 5階修養室
時　間／10：00〜11：30
対　象／一般成人
定　員／ 8 名まで

〜季節を感じながら〜

小さな枯れないフラワーアレンジ講座

実施日／全 5回
場　所／市民センター　第 1会議室
時　間／10：00〜12：00
対　象／一般成人
定　員／ 2 名以上 9名まで

〜華のある生活　お家を華やかに〜

お片付け講座

実施日／全 5回
場　所／市民センター　第 4会議室
時　間／10：00〜11：30
対　象／一般成人
定　員／10名まで

〜お片付けを楽しく学びましょう〜

入門太極拳

実施日／全 6回
場　所／市民センター　柔道場
時　間／ 9 ：00〜10：00
対　象／年齢不問
定　員／20名まで

〜入門太極拳を体験〜

あいうえお50音ことは

実施日／全 5回
場　所／巣南公民館　第 1講義室
時　間／13：40〜15：00
対　象／年齢不問
定　員／ 3 名以上 8名まで

〜声に出して楽しみ、若返りましょう〜

脳トレピアノ®

実施日／全10回
場　所／市民センター　第 2会議室
時　間／ 9 ：00〜10：30
対　象／60歳以上
定　員／ 5 名以上15名まで

〜脳がいきいき若返る〜

篆刻入門

実施日／全10回
場　所／ココロかさなるCCNセンター　 4階創作室 1
時　間／ 9 ：30〜11：30
対　象／年齢不問
定　員／ 3 名以上10名前後

〜石の印を彫ってみよう〜

大人のための美と健康で輝くレッスン会

実施日／全 5回
場　所／ココロかさなるCCNセンター　 4階和室研修室
時　間／13：30〜15：00
対　象／年齢不問
定　員／ 2 名以上 6名まで

〜簡単で楽しく美しさと健康を体験してみましょう〜

よむよむクラブ

実施日／全 5回
場　所／市民センター　第 1会議室
時　間／14：00〜16：00
対　象／中学生以上
定　員／15名まで

〜本を読んで話し合いましょう〜

自己を癒すセルフケアヨガ

実施日／全10回
場　所／巣南公民館　多目的ホール
時　間／10：00〜11：30
対　象／年齢不問
定　員／ 5 名以上20名まで

〜家でもできる簡単セルフケア〜

美しいペン字

実施日／全10回
場　所／市民センター　第 4会議室
時　間／13：30〜15：30
対　象／一般成人
定　員／ 3 名以上18名まで

〜ご自分の住所氏名などを美しいペン字で書きませんか〜

水彩画入門

実施日／全10回
場　所／巣南公民館　第 1講義室
時　間／ 9 ：30〜11：00
対　象／一般成人
定　員／ 3 名以上10名まで

〜絵画で自己表現してみませんか〜

カトラリー製作

実施日／全 4回
場　所／ココロかさなるCCNセンター　 4階創作室 1
時　間／13：30〜16：00
対　象／15歳以上
定　員／ 2 名以上 8名まで

〜木を使いバターナイフ・スプーンを作ろう〜

※後期市民自主講座は、内容が一部変更になることがあります。
※前期の募集は終了しています。後期は10月号の広報で募集します。
※諸事情により、実施日等が変更になることがあります。

市 民 自 主 講 座市 民 自 主 講 座
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瑞穂市体育協会瑞穂市体育協会
市民大会

開催日 大　　会　　名 会　　　場 対　　　象
5月12日（日）
5月26日（日）
6月　2日（日）

瑞穂市小中学生軟式野球大会
生津スポーツ広場グラウンド
西ふれあい広場
糸貫川運動公園

小学生・少年団

5月19日（日）市民バドミントン大会 市民センター球技場 高校生以上一般
5月26日（日）市民ソフトバレーボール大会 巣南中学校体育館 一般
6月　5日（水）市民グラウンドゴルフ大会 生津スポーツ広場グラウンド 一般
6月12日（水）市民ゴルフ大会 三甲ゴルフ倶楽部谷汲コース 一般
6月16日（日）市民剣道大会 穂積北中学校体育館 小学生以上
6月16日（日）市民ターゲットバードゴルフ大会 宮田河川敷公園 高校生以上一般
6月16日（日）市民オープンフットサル大会 生津スポーツ広場グラウンド 小学生・中学生・高校生以上一般
7月20日（土）わんぱくすもう大会 市民センター大ホール 小学1年生〜6年生
8月24日（土）市民ソフトテニス大会個人戦 生津スポーツ広場テニスコート 中学生
8月31日（土）市民ソフトテニス大会団体戦 生津スポーツ広場テニスコート 中学生
9月　1日（日）市民弓道大会 瑞穂市弓道場 高校生以上一般
9月15日（日）瑞穂市小学生バレーボール大会　小学生 本田小学校体育館 少年団
9月22日（日）瑞穂市硬式テニスミックス大会 生津スポーツ広場テニスコート 一般
10月　6日（日）市民ソフトテニス大会 生津スポーツ広場テニスコート 一般・小学生
10月11日（金）市民ペタンク大会 西ふれあい広場 一般
10月13日（日）市民ゲートボール大会 サンコーパレットパーク 一般
10月　6日（日）
10月13日（日）
10月20日（日）

市民軟式野球大会 穂積グラウンド 大学生以上一般

10月20日（日）市民卓球大会 穂積中学校卓球場 小学生・高校生以上一般
10月20日（日）瑞穂市駅伝競走大会 生津スポーツ広場 小学生の部
11月17日（日）市民秋季バレーボール大会 本田小学校体育館 一般
11月17日（日）市民なぎなた大会 市民センター剣道場 一般
11月24日（日）市民バドミントン大会 穂積中学校体育館 中学生
12月15日（日）瑞穂市駅伝競走大会 サンコーパレットパーク周辺 中学生・高校生以上一般
1月25日（土）市民卓球大会 穂積中学校卓球場 中学生
2月　2日（日）瑞穂市綱引き大会 穂積北中学校体育館 小学生・中学生以上一般
2月24日（月）瑞穂市小学生バスケットボール大会 市民センター球技場 小学4年生〜6年生
2月 瑞穂市小中学生軟式野球大会 市内中学校グラウンド 中学生

スポーツ教室
開催日・期間 教　　　室 会　　　場 対　　　象

　5月11日（土）
〜6月29日（土）弓道教室 瑞穂市弓道場 毎週土曜日　夜間：8回

高校生以上一般の初心者
　7月　3日（水）

〜6月　4日（水）ソフトテニス教室 生津スポーツ広場テニスコート 毎週水曜日　夜間：7回
小学生・中学生・一般の初心者

　7月　8日（月）
〜7月15日（月）すもう教室 市民センター柔剣道場 毎週月曜日　夜間：2回

小学1〜6年生のわんぱくすもう大会申込者
　4月　2日（火）
〜翌年　3月25日（火）硬式テニスジュニア教室 生津スポーツ広場テニスコート 毎週火曜日　夜間：10回×4期

小学1〜中学3年生の初心者・経験者
　4月　4日（木）
〜翌年　3月27日（木）硬式テニス一般教室 生津スポーツ広場テニスコート 毎週木曜日　夜間：10回×4期

高校生以上一般の初心者・経験者

※市内に在住・在勤・在学の方であれば参加できます。
※すでに終了している大会がありますが、毎年同時期に開催しております。

◆体育協会種目団体（23団体）
№ 種目団体名 理事名
1 陸 上 棚瀬　博美
2 空 手 道 村瀬　大聖
3 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 土屋　義晴
4 剣 道 清水　幸夫
5 バ ド ミ ン ト ン 鈴木　菊男
6 卓 球 清水　千尋
7 ソ フ ト ボ ー ル ※休み
8 ソ フ ト テ ニ ス 山田　昌弘
9 銃 剣 道 鷲見　竜樹
10 軟 式 野 球 棚瀬　　龍
11 バ レ ー ボ ー ル 加藤　里美
12 サ ッ カ ー 園部　　均
13 弓 道 髙橋　孝治
14 な ぎ な た 田中　　誠
15 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 入山　幹雄
16 ゲ ー ト ボ ー ル 清水きよ子
17 ソ フ ト バ レ ー ボ ー ル 大滝　　篤
18 ターゲットバードゴルフ 宮川　勝好
19 ペ タ ン ク 向井　　智
20 ク レ ー 射 撃 大松　善衛
21 硬 式 テ ニ ス 大西　弘一
22 ゴ ル フ 寺倉　　博
23 ホ ッ ケ ー 藤井　辰憲

◆スポーツ少年団（20団体）
№ 単　位　団　体 本部員名
1 瑞 穂 陸 上 廣瀬美奈子
2 穂 積 野 球 森　　博章
3 合 気 武 道 鷲㟢　　愛
4 穂 積 北 サ ッ カ ー 岡本　佳江
5 瑞穂市バスケットボール 大西　里歩
6 瑞 穂 巣 南 ク ラ ブ 川部　光弘
7 牛 牧 野 球 奥田　博文
8 穂 積 剣 道 寺井　　徹
9 巣 南 剣 道 村井沙也香
10 本 田 剣 道 武藤　永行
11 糸 東 流 空 手 道 野田　和里
12 巣 南 サ ッ カ ー 吉田沙智乃
13 穂 積 サ ッ カ ー 廣瀬　　穂
14 穂 積 北 野 球 髙田　直也
15 穂 積 卓 球 上塚絵里菜
16 穂 積 北 バ レ ー ボ ー ル 宮本　　優
17 穂 積 バ レ ー ボ ー ル 中村　友子
18 巣 南 バ レ ー ボ ー ル 宮本　幸代
19 瑞 穂 市 柔 道 神田　涼太
20 み ず ほ バ ド ミ ン ト ン 河合康二郎

上記の団体についてのお問い合わせは、下記のところへお願いします。
E-mail mizuho-taikyo＠kdt.biglobe.ne.jp
瑞穂市体育協会事務局　瑞穂市本田1950-1（糸貫川運動公園管理棟内）
TEL・FAX（058）325-0511
月曜日13：00 〜 19：00　火〜金曜日10：00 〜 19：00（土日祝祭日を除く）

瑞穂市レクリエーション協会瑞穂市レクリエーション協会
◆レクリエーション団体（17団体）
№ 種目団体名 理事名
1 瑞穂市グラウンド・ゴルフ協会 国井　敏明
2 瑞穂市ターゲット・バードゴルフ連盟 宮川　勝好
3 瑞 穂 市 カ ロ ー リ ン グ 協 会 植田　作治
4 瑞 穂 市 ミ ニ テ ニ ス 協 会 柳原　明美
5 瑞穂市キンボールスポーツ同好会 田村　禎章
6 瑞穂市ノルディックウォーキングクラブ 関谷日登美
7 花水木ミセスフォークダンス協会 三島　道子
8 わ く わ く リ ズ ム 体 操 増田　典子
9 瑞穂市レクリエーション・インストラクター連絡会 前田　弘美

お問い合わせ
瑞穂市レクリエーション協会事務局
瑞穂市別府1227-1（清流ぷらす内）
TEL　058-216-6360

№ 種目団体名 理事名
10 瑞穂市レクリエーション・コーディネーター連絡会 今井　節子
11 瑞穂市福祉レクリエーション・ワーカー連絡会 三島　啓子
12 瑞穂市ステップ運動同好会 林　　洋子
13 瑞穂市パターゴルフ同好会 田村　禎章
14 瑞 穂 市 高 齢 者 体 操 ク ラ ブ 坪内　貴志
15 瑞 穂 市 マ ン カ ラ 同 好 会 太田　剛広
16 瑞 穂 市 軽 ス ポ ー ツ 同 好 会 坪内　貴志
17 朝 日 大 学 髙橋　幸平
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瑞穂市文化協会瑞穂市文化協会
令和6年度　文化協会予定行事
どなたでも鑑賞いただける文化協会事業です。

月　日 催　事　名 場　　所 内　　容　　等

  6月  2日 プレミアムコンサー
ト瑞穂市民吹奏楽団

ココロかさなる
ＣＣＮセンター

「オリンピックまで待てない！！〜Japan to 
France〜」をテーマに、オリンピックにちな
んだ曲を吹奏楽で演奏します。

 6月27日  ア ト リ ウ ム コ ン
サ ー ト 個 人 の 会

ココロかさなる
ＣＣＮセンター

アニメ映画の主題歌や歌謡曲等ジャンルを超
えた名曲を電子オルガンで演奏します。

 7月  3日 アトリウムコンサート
みずほ女声コーラス

ココロかさなる
ＣＣＮセンター

合唱・独唱で、テレサ・テンのヒット曲や歌
謡曲等ジャンルを超えた名曲を歌います。

 8月24日  瑞穂ハワイアンパーティー 2024 市民センター みんなでフラダンスを楽しみましょう。体験
もあります。

10月6日 ファミリーコンサート ココロかさなる
ＣＣＮセンター

瑞穂市在住（在勤）者で 2人以上のアンサン
ブルを公募してのコンサートです。

11月  2日
　〜 4日 文 化 協 会 祭

ココロかさなる
ＣＣＮセンター
市民センター

所属クラブの学習を公開します。

11月17日 第42回 定 期 演 奏 会
瑞 穂 市 民 吹 奏 楽 団

ココロかさなる
ＣＣＮセンター

映画音楽、ポップス、ジャズから歌謡曲まで、
耳馴染みの曲を吹奏楽で演奏します。

 1月13日 新春書初め席上揮毫大会 市民センター
巣 南 公 民 館

恒例の書初め大会、子どもから大人までの参
加。入賞作品など後日展示します。

 2月16日 定 期 演 奏 会
H O Z U M I  w i n d s

ココロかさなる
ＣＣＮセンター 吹奏楽の演奏会です。

 3月  2日 第8回若駒定期発表会 市民センター 和太鼓「馬東鼓」が指導する「若駒」の子供
たちが 1年間の練習の成果を発表します。

 3月  9日 第2回　〜和まつり〜
邦楽・邦舞のつどい

ココロかさなる
ＣＣＮセンター

邦楽・邦舞部会に属するクラブが、日本に伝
わる文化を披露します

令和6年度　瑞穂市文化協会　所属クラブ
種
別 クラブ名 氏名 電話番号

美
術

木彫りクラブ 吉田　壽穂 328-3844

巣南水墨画クラブ 青木　利之 326-5837

日本画クラブ美樹会 大平智恵子 327-5077

洋画クラブ創積会 日和原茂雄 090-6362-9955

美遊会 瑞穂教室 岩田　好博 327-3208

茶
華
道
・
生
活

伝統文化 着付華道 由月会 中林由紀子 328-4454

茶道クラブ 吉田　愛子 328-2167

華道久遠流・茶道裏千家 朝居　裕美 327-1463

手芸クラブ 白木　幸子 328-2693

洋
楽

HOZUMI winds 近藤あさみ 090-6591-9975

みずほレインボー合唱団 佐藤めぐみ 090-5879-8751

みずほ女声コーラス 棚橋　幸美 327-1515

岐阜ギター合奏団 市岡　大輔 090-6610-7181

瑞穂市民吹奏楽団 福田　淳子 326-3803

コーラスわかば 仙石　和美 0584-73-2433

邦
楽

ほづみ大正琴クラブ 竹内　恒子 327-4595

みずき三味線民謡会 高橋　桂子 326-4568

太鼓の衆 雷龍 一柳　智子 090-9193-3340

馬東鼓 出井　武史 327-7554

邦楽同好会 鈴木　博子 328-4550

民謡波瑠将会 土川　奈美 0585-22-2757

すこやか 瀧美会 加藤　廣演 329-5577

ざ・民舞ぎふ 関谷　敦子 326-2262

宮田雅楽五音社 児玉　妙子 328-2370

美江寺観世音猩々ばやし保存会 高井　和男 328-3561

種
別 クラブ名 氏名 電話番号

邦
舞

吟舞道愛好会 市橋　紳一 328-2582

神心流穂積吟剣扇舞クラブ 永峰　由晶 0584-27-5879

舞踊　恵の会 岸　寿美恵 326-5541

舞踊　麻の会 澤井　朝子 327-5379

琉球舞踊 勝村　洋子 328-5461

舞踊　藤登恵会 藤間久芙恵 090-6368-3578

翠寿会 安藤　弘子 090-2343-1017

垂穂の会 大倉　涼子 090-4196-0911

剣舞ダンス　聖 木村かおる 328-6888

洋
舞
・
健
康

瑞穂フラ・ガールクラブ 岩手真佐代 090-3254-2095

フラダンス　プルメリア 西垣　洋子 090-5457-2026

フラ　ポレナ 栁瀬　優子 090-5627-2731

フォークダンスあけぼの 高橋しげみ 327-3969

瑞穂太極拳クラブ 堀部　茂雄 327-7828

好好太極拳クラブ 遠藤　典子 328-3862

らんらん太極拳 谷本　美保 090-9112-5570

朗読ヒビキ座 山本　典子 327-3190

全体のお問い合わせは
文化協会事務局（巣南公民館内）
　瑞穂市宮田300番地1
　TEL・FAX（058）328-7141
　月〜土曜日10：00 〜 16：00（土日祝祭日を除く）

HP ： https://mizuho-bunka.org

活動内容等は、直接各種団体へ
お問い合わせください。
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13 穂 積 小 学 校
運動場（少年野球1面 又は 少年サッカー1面）
球技場（バレーボール2面 又は バドミントン3面）

14 本 田 小 学 校
運動場（少年野球1面 又は 少年サッカー1面）
球技場（バレーボール2面 又は バドミントン3面）

15 牛 牧 小 学 校
運動場（少年野球1面）
球技場（バレーボール2面 又は バドミントン3面）

16 生 津 小 学 校
運動場（少年野球1面 又は 少年サッカー1面）
球技場（バレーボール2面 又は バドミントン2面）

17 巣 南 中 学 校

運動場（軟式野球1面、ソフトボール1面、
サッカー 1面（夜間照明有り） ）

テニスコート2面（オムニコート）軟式

球技場（バレーボール3面、バスケットボール2面
又は バドミントン4面 ）

柔道場・剣道場・卓球場

18 西 小 学 校
運動場（少年野球・練習用1面

又は 少年サッカー 1面 ）
球技場（バレーボール2面 又は バドミントン2面）

19 中 小 学 校
運動場（少年サッカー1面）
球技場（バレーボール2面 又は バドミントン3面）

20 南 小 学 校
運動場（少年野球1面 又は 少年サッカー1面）
球技場（バレーボール2面 又は バドミントン2面）

瑞穂市図書館瑞穂市図書館

本の貸出・返却・取寄せ
●本の貸出は両館あわせて1人10点（うち、CDは3点）まで、2週間貸出しできます。
●本館で借りた本を分館へ、また、分館で借りた本を本館へ返すことができます。
●本館から分館の本を、また、分館から本館の本を取り寄せることができます。
　　　開 館 時 間／10時00分〜18時00分
　　　お休みの日／毎週月曜日・祝日の翌日・図書館整理日・年末年始・特別整理期間

行事のご案内
★おはなしの会
　　幼児〜小学生対象　　［分館］毎週土曜日　14時30分〜（40分程度）
　　未 就 園 児 対 象　　［本館］第2金曜日　10時30分〜（30分程度）
　　未 就 園 児 対 象　　［分館］第4金曜日　10時30分〜（30分程度）
★映画鑑賞会［本館］
　　年4回開催　第3日曜日　10時30分〜
　この他にも、「こどもの読書週間」・「夏休み」・「読書週間」にあわせて特別企画を行なっています。
詳しくは広報や館内ポスターなどでご案内します。どうぞご参加ください。

瑞穂市子どもの読書活動推進計画
　瑞穂市では、未来を担う子どもたちが読書を通じて人生をより深く生きていくことを願い、令和
4年度から5年間における、0歳から概ね18歳までの子どもたちを対象とした「第三次瑞穂市子ど
もの読書活動推進計画」を策定し、子どもの読書活動の推進を図っています。（詳しい内容は市ホー
ムページにて閲覧できます。）

◆瑞穂市図書館

住所　瑞穂市稲里28-1
TEL（058）326-2300
特徴　�一般書・児童書・
　　　�郷土資料・行政資料など幅広い分野

の本を所蔵しています。ブラウジン
グコーナーには、新聞が10誌ありま
す。また、雑誌は100誌以上あります。

●JR穂積駅から徒歩10分
●�みずほバス　馬場十七条線・十九条古橋
線「図書館」バス停下車

◆瑞穂市図書館
　分館
住所　瑞穂市宮田304-2
　　　西部複合センター2階
TEL（058）328-7070
特徴　�児童書と子育て支援図書を中心に所

蔵しています。親子でゆったりと本
を楽しんでもらえるようフローリン
グとカーペット敷きのコーナーを設
けてあります。

●みずほバス　十九条古橋線「巣南庁舎」　
　バス停下車　徒歩3分

生涯学習施設一覧表生涯学習施設一覧表
◆ココロかさなるCCNセンター（TEL：327-7588）
№ 施　設　名 内　容　・　備　考 № 施設名 内　容　・　備　考

1 大 ホ ー ル
（サンシャインホール）

ステージ・照明・音響・楽屋　最大収容人数1019人
講演・音楽・ダンス・諸発表 6 創 作 室 2 机6卓・椅子36脚 家庭科用

2 多 目 的 ホ ール（あじさいホール）
ステージ・照明・音響 机30卓、椅子190脚
講演・音楽・ダンス・諸発表 7 O A 研 修 室 机11卓・椅子21脚 テレビ、ビデオ、スクリーン

3 リハ ー サ ル 室 机2卓・椅子3脚 91㎡ 8 第 1〜 3 会議室 机30卓、椅子90脚

4 和 室 研 修 室 和机17卓 舞踊・将棋・囲碁・茶道 9 第 4 会 議 室 円卓、椅子36脚

5 創 作 室 1 机5卓・椅子30脚 木工用 10 修 養 室 畳18畳・座卓2卓 舞踊・将棋・囲碁・茶道

◆市民センター（TEL：327-8448）
№ 施　設　名 内　容　・　備　考 № 施設名 内　容　・　備　考

1 大 ホ ー ル
（ハナミズキホール）

ステージ・照明・音響 固定椅子　147席
パイプ椅子　300脚 6 第 1 修 養 室 畳21畳・座卓18卓 舞踊・将棋・囲碁・茶道

2 大 和 室 畳58畳・座卓24卓 舞踊・将棋・囲碁 7 第 2 修 養 室 畳21畳・座卓9卓 舞踊・将棋・囲碁

3 第 1 会 議 室 机11卓・椅子21脚 会議 8 第 3 修 養 室 畳8畳・座卓4卓 舞踊・将棋・囲碁

4 第 2 会 議 室 机21卓・椅子63脚 会議 9 調 理 室 調理台6台・椅子50脚

5 第 3 会 議 室 机9卓・椅子19脚 会議・創作 10 サ ロ ン 作品展示

6 第 4 会 議 室 机12卓・椅子24脚 会議

◆巣南公民館（TEL：328-2916）
№ 施　設　名 内　容　・　備　考 № 施設名 内　容　・　備　考

1 多 目 的 ホ ー ル ステージ・音響 パイプ椅子　365脚、机37卓
講演・軽スポーツ・ダンス 6 和 室 研 修 室 1 畳30畳・座卓11卓 舞踊・将棋・囲碁・茶道

2 第 1 講 義 室 机10卓・椅子20脚 会議・創作 7 和 室 研 修 室 2 畳17.5畳・座卓10卓 舞踊・将棋・囲碁

3 第 2 講 義 室 机10卓・椅子25脚 会議・創作 8 調 理 室 調理台6台・椅子31脚

4 ふれあいホール 机17卓・椅子103脚 会議・音楽・ダンス 9 ロ ビ ー 作品展示

5 第 1 研 修 室 机16卓・椅子46脚 会議

ココロかさなるCCNセンターの利用については、
事務室（TEL.327-7588）へお問合せください。
施設使用申請及び使用については、
「令和 6年度　施設利用の手引き」を参照ください。

◆市内スポーツ施設
№ 施　設　名 内　容　・　備　考 № 施設名 内　容　・　備　考

1 市 民 セ ン ター
球技場（バレーボール2面、バスケットボール2面

又はバドミントン4面 ）
柔道場・剣道場（卓球場）・サーキットトレーニング室

2 穂積グラウンド 軟式野球2面（北面のみ硬式野球練習可
南面のみ夜間照明有り ）

3 穂積第2グラウンド 少年サッカー1面

4 糸貫川運動公園 ソフトボール1面又は少年野球1面
（夜間照明有り）・管理棟

5 糸貫川グラウンド五六川グラウンド ソフトボール1面又は少年サッカー1面

6 弓 道 場 6人立ち　矢道28m（夜間照明有り）

7 生津スポーツ広場
軟式野球1面又は少年サッカー2面  軽スポーツ
テニスコート8面（オムニコート）（夜間照明有り）

8 巣南グラウンド サッカー1面（夜間照明有り）
9 西ふれあい広場 少年野球1面
10 中ふれあい広場 少年野球1面　又は　サッカー1面

11 穂 積 中 学 校

運動場（陸上等（球技以外））
テニスコート5面（クレーコート）軟式

球技場（バレーボール2面、バスケットボール2面
又はバドミントン4面 ）

柔道場・剣道場・卓球場

12 穂 積 北 中 学 校

運動場（軟式野球1面、ソフトボール1面、
サッカー 1面（夜間照明有り） ）

テニスコート4面（オムニコート）軟式

球技場（バレーボール2面、バスケットボール2面
又はバドミントン4面 ）

柔道場・剣道場
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