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人の動き（11月末現在）
（前月比　   33人増）人口 人55,932 男 人27,904 （前月比 　  19人増） （前月比　  14人増）女 人28,028

（前月比 　 11世帯増）世帯数 世帯22,805

～瑞穂大学と瑞穂女性の会からの贈りもの～

会場/総合センターサンシャインホール
メインゲスト  ハルプス

心にやさしい

新春音楽会
１月９日（月・祝）
開演13:30 開場13:00

入場無料

二胡奏者
大畑正幸

ハープ奏者
森清奏子 問い合わせ 生涯学習課  ☎327-2117

みずほレインボー合唱団、コーラスわかば、
みずほ女声コーラスも出演します！

申し込みは不要です。当日、会場へお越しください。

●ヘンデル：ラルゴ（オンブラマイフ）
●イングランド民謡：グリンスリーヴス
●岡野貞一：ふるさと　　　　　 他

〈曲目〉

新春を彩る 美しい音楽の響き



新型コロナ INFORMATION

　新型コロナワクチンの接種を希望するかたは、案内に記載の個別医療機関へ直接予約いただくか、瑞穂市ワクチン
コールセンター（☎201-0388）へお問い合わせください。

　新型コロナワクチン接種証明書（ワクチンパスポート）が指定のコンビニなどのキオスク端末で交付できるサービ
スが開始しました。サービスの利用には、マイナンバーカードが必要です。

日本国内用
▷マイナンバーカードをお持ちのかた

海外および日本国内用
▷次の全てに該当するかた
①マイナンバーカードおよび旅券（パスポート）をお持
ちのかた
②令和4年7月21日以降、自治体または新型コロナワ
クチン接種証明書アプリで海外用接種証明書の発
行履歴があるかた

コンビニ交付を利用できるかた
・ご利用には、マイナンバーカードと暗証番号４桁が必
要です。
・印刷不良の場合を除き、発行後の返金には対応でき
ません。発行前に、端末で証明書の記載内容を必ず
ご確認ください。

コンビニ交付での注意事項

●問い合わせ　健康推進課　☎327-8611

ワクチン接種証明書がコンビニ交付できる店舗(中部地方)
株式会社セブン-イレブン・ジャパン　ミニストップ株式会社　株式会社ローソン
株式会社平和堂　マックスバリュ東海株式会会社　中部薬品株式会社
株式会社ココカラファインヘルスケア　ウェルシア薬局株式会社
※上記以外の店舗は、厚生労働省ホームページをご参照ください

市役所や郵送で申請する手間が省け、土日の発行もできます！

〈受付・交付〉
6:30～23:00(土・日・祝日含む)

利用料金 120円/1通

〈受付・交付〉
開庁時間のみ

紙マイナンバーカード

マイナンバーカード

申請 交付

電子

紙

電子

市役所窓口

〈受付・交付〉
24時間

瑞穂市長　森 和之

令
和
5
年　

新
年
の
あ
い
さ
つ

健
や
か
で
幸
せ
に

　
　「
健
幸
都
市
み
ず
ほ
」の
実
現

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。健
や

か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。

　

昨
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
日
本

中
で
猛
威
を
振
る
い
、本
市
で
も
多
数
の
感
染
者
が

確
認
さ
れ
ま
し
た
。も
と
す
医
師
会
の
ご
協
力
の

も
と
、一
丸
と
な
っ
て
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

を
進
め
て
き
た
結
果
、き
め
細
や
か
な
対
応
で
接

種
率
は
県
内
で
も
高
い
接
種
率
と
な
り
、感
染
拡

大
防
止
に
大
き
な
効
果
が
表
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
等
に
伴

い
原
油
価
格・物
価
が
高
騰
す
る
な
か
、地
方
創
生

臨
時
交
付
金
を
活
用
し
た
中
小
企
業・小
規
模
事

業
活
性
化
事
業
を
は
じ
め
と
す
る
３４
事
業
を
実
施

し
、迅
速
な
経
済
対
策
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

本
年
は
、５
月
１
日
に
瑞
穂
市
市
制
20
周
年
を

迎
え
る
大
切
な
年
に
な
り
ま
す
。人
間
で
言
え
ば

成
人
と
し
て
の
一
歩
を
踏
み
出
す
節
目
に
あ
た
り
、

こ
れ
ま
で
の
瑞
穂
市
の
歩
み
を
振
り
返
る
と
と
も

に
、「
人
権
」「
平
和
」「
環
境
」の
３
つ
の
柱
を
起
点

に
、未
来
へ
向
け
新
た
な
ス
タ
ー
ト
の
年
と
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。そ
し
て
今
後
１０
年

先
、５０
年
先
も
、引
き
続
き
瑞
穂
市
が
発
展
し
続

け
る
よ
う
に
、先
人
の
皆
様
か
ら
受
け
継
が
れ
て

き
た
美
し
い
自
然
や
、伝
統・文
化
を
大
切
に
継
承

し
な
が
ら
、未
来
に
向
か
っ
て
進
め
て
い
く
こ
と
は
、

今
を
生
き
る
私
た
ち
の
役
割
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
、将
来
を
見
据
え
た
重
要
施
策
、地

方
創
生
の
３
つ
の
拠
点
事
業
を
着
実
に
進
め
て
い

き
ま
す
。サ
ン
コ
ー
パ
レ
ッ
ト
パ
ー
ク
は
、昨
年
４
月

の
開
園
よ
り
関
係
人
口・交
流
人
口
を
増
や
す
拠

点
と
し
て
、官
民
そ
れ
ぞ
れ
に
よ
る
イ
ベ
ン
ト
開
催

が
定
着
し
て
い
ま
す
。さ
ら
に
こ
の
広
場
を
中
心

と
し
て
、美
江
寺
宿・呂
久
の
渡
し
な
ど
中
山
道
沿

線
を
つ
な
ぎ
、一
帯
を
活
用
し
た
に
ぎ
わ
い
を
創

出
す
る「
中
山
道
の
ま
ち
づ
く
り
」を
進
め
ま
す
。

　

ま
た
、市
の
玄
関
口
で
あ
る
駅
周
辺
の
魅
力
向

上
の
た
め
、Ｊ
Ｒ
穂
積
駅
周
辺
整
備
事
業
を
進
め

ま
す
。人
が
集
ま
り
交
流
で
き
る
エ
キ
サ
イ
ト
・

サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
の
暫
定
整
備
を
行
い
、別
府
交

差
点
を
改
良
し
交
通
環
境
と
生
活
利
便
性
の
向

上
を
図
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
犀
川
遊
水
地
整
備
事
業
で
は
、隣
接
す

る
牛
牧
排
水
機
場
、牛
牧
樋
門
整
備
、公
共
下
水

道
ア
ク
ア
パ
ー
ク
み
ず
ほ
の
整
備
を
含
め
た
一
帯

の「（
仮
称
）犀
川
遊
水
地
グ
リ
ー
ン
イ
ン
フ
ラ
基

本
構
想
」を
実
現
す
る
た
め
、「
犀
川・五
六
川
周

辺
か
わ
ま
ち
づ
く
り
計
画
」を
策
定
し
、検
討
委

員
会
を
組
織
し
て
社
会
実
験
を
実
施
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
に
と
っ
て
、今
年
が
す
ば
ら
し
い
年
に
な

り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
る
と

と
も
に
、市
政
運
営
に
温
か
い
ご
支
援
、ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

ワクチンの接種期限は  令和５年３月３１日  まで！

ワクチン接種証明書がコンビニで交付できるようになりました

コンビニ

NEW!

窓口で申請
または郵送
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サンコーパレットパークオープン！

消防団が全国大会５位入賞

　昨年は広報みずほをご覧いただきありがとうございました。紙面で掲載したさまざまな行事や出来事の中から、
編集者が選ぶ１年間の10大ニュースをご紹介します。今年はさらに明るいニュースが増えますように。

2022年の10大ニュース
　瑞穂市の新たなランドマークとなる施設が
完成しました。4月3日の竣工式以降、たくさ
んの家族連れにご利用いただき、定期的にイ
ベントも開催されています。また淡墨桜、ソー
ラー式温度表示機、石造などさまざまな寄贈
をいただき、日々姿を変えています。

【1月】
７日
10日
21日

【2月】
１日
3日

【3月】
10日

24日
【4月】

1日

3日
21日

【5月】
22日
29日

【6月】
4・5日

19日
【7月】

4日

10日
21日

【8月】
7日
20日
21日

【9月】
1日

【10月】
1日

16日
【11月】

3日

5日
20日

【12月】
10日

　48年ぶりに岐阜県消防操法大会
（小型ポンプ）に優勝し、全国消防操
法大会へ出場しました。結果は、５
位入賞。３位～５位は同点の大接戦
でした。

世界平和・復興支援
ひまわりプロジェクト

　ひまわりを世界平和・復興支援の
シンボルとして、傷ついた心を癒し
元気と勇気を届ける取り組みとし
て本プロジェクトを実施。市内各所
でひまわりが植えられました。

ココロかさなる
ＣＣＮセンターに決定

　瑞穂市２例目のネーミングライ
ツにより、総合センターの愛称がコ
コロかさなるＣＣＮセンターに決ま
りました。4月1日より５年間、愛称
として使用されます。

100㎞ウォーク大会を開催

　長良川の源流からＪＲ穂積駅まで
約100㎞を２日間かけて歩く、瑞穂
市清流長良川100㎞ウォーク大会
を開催。ゴールに辿り着いた完歩者
たちの笑顔と涙は忘れられません。

服部照教育長就任

　４月１日より服部照教育長が新し
く瑞穂市教育委員会の教育長に就
任しました。任期は令和7年3月31
日までの3年間となります。

新型コロナウイルス感染症
累計感染者数１万人を突破

　令和２年４月よりの市内の累計感
染者数が１万人を超えました。第７
波には新規感染者数が最大で、１日
170人まで増大し、日々更新される
数値に緊張が走りました。

ＳＤＧｓオリジナルロゴ決定

　市のＳＤＧｓ推進のシンボルとし
て、オリジナルロゴマークのデザイ
ンを募集。95点の応募の中から、
堀亜紀果さんの作品が選ばれまし
た。バッジなどを作成し、広く活用
されています。

ウォーキングマップ完成

　スポーツ推進委員が中心となり、
瑞穂市ウォーキングコースが完成
しました。小学校区毎に全19コー
スを設定し、日々の散歩から週末の
運動まで、幅広く活用いただけます。

3年ぶりに
ふれあいフェスタ開催

　新型コロナウイルス感染症の流行
により中止が続いていた、みずほふ
れあいフェスタ。３年ぶりにミニフェ
スタとして、　　　サンコーパレット
パークで開催し、約4,000人が来場し
ました。
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10/29 7・8月 10/11

10/15・16

４月

10/27

3/20 11月 11/6

2022年の主な出来事

みずほ列車で行こう！特別切符販売（～2月13日）
JR穂積駅前イルミネーションフォトコンテスト実施
瑞穂市市制20周年記念事業実行委員会を設立

『広報みずほ』が全国広報コンクールへ推薦
新型コロナワクチン３回目接種を開始

ロシアのウクライナ侵攻に対し、市長がメッセージ
人道支援のため募金箱を庁舎に設置
　　　  サンコーパレットパークに淡墨桜を植樹

市役所組織改編、係制を導入
市税などの納付にスマホ決済を導入
　　　  サンコーパレットパークが開園
小塚メタル㈱と同社会長より5,000万円の寄付

各小学校区にて市政方針説明会を実施（～30日）
消防団教育訓練成果確認会を実施

　　　サンコーパレットパークでの初イベント
『MIZUHOピクニック』開催
第19回少年の主張瑞穂市大会を開催

新型コロナワクチン４回目接種を開始
被爆アオギリ二世を巣南中学校に植樹
参議院議員通常選挙
　　　  サンコーパレットパークにソーラー式温度
表示機を設置

第71回岐阜県消防操法大会で瑞穂市消防団が優勝
親子感動体験事業「くぼたまさと親子教室」開催
みずほ平和の祈り「この世界の片隅に」上映会開催

みずほ健康・スポーツポイント事業を開始

オミクロン株対応ワクチンの接種開始
まちづくり基本条例を改正
第１回「読書のまちみずほ」ビブリオバトル開催

瑞穂市自治功労者・善行者表彰式を開催
　　　  サンコーパレットパークにかきりん石造設置
第８回ほづみ夜市を開催（３年ぶり）
文化講演会「野球が教えてくれたこと」和田一浩氏を開催

ネオクラシックコンサート「フィガロのいないフィガロ
の結婚」を開催
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サンコーパレットパークオープン！

消防団が全国大会５位入賞

　昨年は広報みずほをご覧いただきありがとうございました。紙面で掲載したさまざまな行事や出来事の中から、
編集者が選ぶ１年間の10大ニュースをご紹介します。今年はさらに明るいニュースが増えますように。

2022年の10大ニュース
　瑞穂市の新たなランドマークとなる施設が
完成しました。4月3日の竣工式以降、たくさ
んの家族連れにご利用いただき、定期的にイ
ベントも開催されています。また淡墨桜、ソー
ラー式温度表示機、石造などさまざまな寄贈
をいただき、日々姿を変えています。

【1月】
７日
10日
21日

【2月】
１日
3日

【3月】
10日

24日
【4月】

1日

3日
21日

【5月】
22日
29日

【6月】
4・5日

19日
【7月】

4日

10日
21日

【8月】
7日
20日
21日

【9月】
1日

【10月】
1日

16日
【11月】

3日

5日
20日

【12月】
10日

　48年ぶりに岐阜県消防操法大会
（小型ポンプ）に優勝し、全国消防操
法大会へ出場しました。結果は、５
位入賞。３位～５位は同点の大接戦
でした。

世界平和・復興支援
ひまわりプロジェクト

　ひまわりを世界平和・復興支援の
シンボルとして、傷ついた心を癒し
元気と勇気を届ける取り組みとし
て本プロジェクトを実施。市内各所
でひまわりが植えられました。

ココロかさなる
ＣＣＮセンターに決定

　瑞穂市２例目のネーミングライ
ツにより、総合センターの愛称がコ
コロかさなるＣＣＮセンターに決ま
りました。4月1日より５年間、愛称
として使用されます。

100㎞ウォーク大会を開催

　長良川の源流からＪＲ穂積駅まで
約100㎞を２日間かけて歩く、瑞穂
市清流長良川100㎞ウォーク大会
を開催。ゴールに辿り着いた完歩者
たちの笑顔と涙は忘れられません。

服部照教育長就任

　４月１日より服部照教育長が新し
く瑞穂市教育委員会の教育長に就
任しました。任期は令和7年3月31
日までの3年間となります。

新型コロナウイルス感染症
累計感染者数１万人を突破

　令和２年４月よりの市内の累計感
染者数が１万人を超えました。第７
波には新規感染者数が最大で、１日
170人まで増大し、日々更新される
数値に緊張が走りました。

ＳＤＧｓオリジナルロゴ決定

　市のＳＤＧｓ推進のシンボルとし
て、オリジナルロゴマークのデザイ
ンを募集。95点の応募の中から、
堀亜紀果さんの作品が選ばれまし
た。バッジなどを作成し、広く活用
されています。

ウォーキングマップ完成

　スポーツ推進委員が中心となり、
瑞穂市ウォーキングコースが完成
しました。小学校区毎に全19コー
スを設定し、日々の散歩から週末の
運動まで、幅広く活用いただけます。

3年ぶりに
ふれあいフェスタ開催

　新型コロナウイルス感染症の流行
により中止が続いていた、みずほふ
れあいフェスタ。３年ぶりにミニフェ
スタとして、　　　サンコーパレット
パークで開催し、約4,000人が来場し
ました。
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10/29 7・8月 10/11

10/15・16

４月

10/27

3/20 11月 11/6

2022年の主な出来事

みずほ列車で行こう！特別切符販売（～2月13日）
JR穂積駅前イルミネーションフォトコンテスト実施
瑞穂市市制20周年記念事業実行委員会を設立

『広報みずほ』が全国広報コンクールへ推薦
新型コロナワクチン３回目接種を開始

ロシアのウクライナ侵攻に対し、市長がメッセージ
人道支援のため募金箱を庁舎に設置
　　　  サンコーパレットパークに淡墨桜を植樹

市役所組織改編、係制を導入
市税などの納付にスマホ決済を導入
　　　  サンコーパレットパークが開園
小塚メタル㈱と同社会長より5,000万円の寄付

各小学校区にて市政方針説明会を実施（～30日）
消防団教育訓練成果確認会を実施

　　　サンコーパレットパークでの初イベント
『MIZUHOピクニック』開催
第19回少年の主張瑞穂市大会を開催

新型コロナワクチン４回目接種を開始
被爆アオギリ二世を巣南中学校に植樹
参議院議員通常選挙
　　　  サンコーパレットパークにソーラー式温度
表示機を設置

第71回岐阜県消防操法大会で瑞穂市消防団が優勝
親子感動体験事業「くぼたまさと親子教室」開催
みずほ平和の祈り「この世界の片隅に」上映会開催

みずほ健康・スポーツポイント事業を開始

オミクロン株対応ワクチンの接種開始
まちづくり基本条例を改正
第１回「読書のまちみずほ」ビブリオバトル開催

瑞穂市自治功労者・善行者表彰式を開催
　　　  サンコーパレットパークにかきりん石造設置
第８回ほづみ夜市を開催（３年ぶり）
文化講演会「野球が教えてくれたこと」和田一浩氏を開催

ネオクラシックコンサート「フィガロのいないフィガロ
の結婚」を開催
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　市内小中高生を対象に募集を行い、過去最高とな
る66点の応募がありました。その内、26点を市の入
選とし、2次審査（県審査）に提出したところ、小学生1
点が県特選、小学生5点、中学生4点が県入選を受賞
しました。
　さらに、県特選作品1点は3次審査（国審査）に提出
され、「公益財団法人明るい選挙推進協会会長・都道
府県選挙管理委員会連合会会長賞」に選ばれました。

　昨年7月に執行した参議院議員通常選挙では、穂積庁舎の期日前投票
所に明るい選挙啓発ポスター入選作品の展示を行いました。ポスター
展示により、投票所の雰囲気が明るくなり、多くのかたが写真を撮ったり、
子どもたちの作品に見入っていました。
　4月の統一地方選挙でも展示する予定ですので、ぜひご来場ください。

4月に統一地方選挙があります！

統一地方選挙の詳細は、広報みずほ3月号、4月号に掲載予定です。

統一地方選挙 執行予定岐阜県議会議員選挙
瑞穂市長選挙

４月  9日(日)
４月２３日(日)

令和４年度明るい選挙啓発ポスター令和４年度明るい選挙啓発ポスター令和４年度明るい選挙啓発ポスター
入選作品 の 紹介入選作品 の 紹介

南小学校 1年
松永 みずきさん

牛牧小学校 2年
川﨑 結桜衣さん

生津小学校 4年
三輪 翔世さん

牛牧小学校 4年
松田 梨愛菜さん

穂積北中学校 1年
山岡 美月さん

穂積北中学校 1年
服部 莉杏さん

巣南中学校 1年
松永 ももこさん

穂積北中学校 2年
箕浦 夕真さん

本田小学校 6年
藤原 大虎さん

公益財団法人明るい選挙推進協会会長・
都道府県選挙管理委員会連合会会長賞
（小学生の部55,552点の内、22作品）

岐阜県特選

穂積小学校6年　渡邉 心結さん

岐阜県入選作品

瑞穂市入選作品

穂積小学校 4年
吉田 楓華さん

穂積小学校 6年
松野 仁亮さん

穂積北中学校 1年
小木曽 治希さん

穂積小学校 5年
福井 梨紗さん

穂積小学校 5年
吉田 航基さん

穂積北中学校 2年
小池 美月さん

穂積中学校 3年
臼井 朋花さん

穂積北中学校 1年
野々部 花音さん

穂積北中学校 1年
杉山 詩織さん

穂積北中学校 1年
坂田 陸碧さん

中小学校 1年
汲田 楓彩さん

本田小学校 4年
小林 蘭さん

穂積小学校 1年
吉田 結香さん

生津小学校 1年
伊波 奏空音さん

中小学校 1年
遠藤 稚奈さん

南小学校 4年
白木 美羽さん

●問い合わせ　市選挙管理委員会（総務課内）　☎327-4111

たくさんのご応募ありがとうございました。今年もたくさんのご応募お待ちしてます！
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　市内小中高生を対象に募集を行い、過去最高とな
る66点の応募がありました。その内、26点を市の入
選とし、2次審査（県審査）に提出したところ、小学生1
点が県特選、小学生5点、中学生4点が県入選を受賞
しました。
　さらに、県特選作品1点は3次審査（国審査）に提出
され、「公益財団法人明るい選挙推進協会会長・都道
府県選挙管理委員会連合会会長賞」に選ばれました。

　昨年7月に執行した参議院議員通常選挙では、穂積庁舎の期日前投票
所に明るい選挙啓発ポスター入選作品の展示を行いました。ポスター
展示により、投票所の雰囲気が明るくなり、多くのかたが写真を撮ったり、
子どもたちの作品に見入っていました。
　4月の統一地方選挙でも展示する予定ですので、ぜひご来場ください。

4月に統一地方選挙があります！

統一地方選挙の詳細は、広報みずほ3月号、4月号に掲載予定です。

統一地方選挙 執行予定岐阜県議会議員選挙
瑞穂市長選挙

４月  9日(日)
４月２３日(日)

令和４年度明るい選挙啓発ポスター令和４年度明るい選挙啓発ポスター令和４年度明るい選挙啓発ポスター
入選作品 の 紹介入選作品 の 紹介

南小学校 1年
松永 みずきさん

牛牧小学校 2年
川﨑 結桜衣さん

生津小学校 4年
三輪 翔世さん

牛牧小学校 4年
松田 梨愛菜さん

穂積北中学校 1年
山岡 美月さん

穂積北中学校 1年
服部 莉杏さん

巣南中学校 1年
松永 ももこさん

穂積北中学校 2年
箕浦 夕真さん

本田小学校 6年
藤原 大虎さん

公益財団法人明るい選挙推進協会会長・
都道府県選挙管理委員会連合会会長賞
（小学生の部55,552点の内、22作品）

岐阜県特選

穂積小学校6年　渡邉 心結さん

岐阜県入選作品

瑞穂市入選作品

穂積小学校 4年
吉田 楓華さん

穂積小学校 6年
松野 仁亮さん

穂積北中学校 1年
小木曽 治希さん

穂積小学校 5年
福井 梨紗さん

穂積小学校 5年
吉田 航基さん

穂積北中学校 2年
小池 美月さん

穂積中学校 3年
臼井 朋花さん

穂積北中学校 1年
野々部 花音さん

穂積北中学校 1年
杉山 詩織さん

穂積北中学校 1年
坂田 陸碧さん

中小学校 1年
汲田 楓彩さん

本田小学校 4年
小林 蘭さん

穂積小学校 1年
吉田 結香さん

生津小学校 1年
伊波 奏空音さん

中小学校 1年
遠藤 稚奈さん

南小学校 4年
白木 美羽さん

●問い合わせ　市選挙管理委員会（総務課内）　☎327-4111

たくさんのご応募ありがとうございました。今年もたくさんのご応募お待ちしてます！
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　2月中旬より開設する市の申告受付会場は、新型コロ
ナウイルス感染症拡大防止のため、３密を避ける会場運
営を行いますので、次のとおりご協力をお願いします。
■医療費控除の明細書と収支内訳書は、事前作成を
　医療費控除の明細書および収支内訳書（提出用）は
自宅で作成してご来場ください。会場での代行作成は
行いません。ご自身での作成が難しい場合は税理士
への委託などをご検討いただくか、瑞穂市商工会や
青色申告会へご相談ください。
■密を避け、自宅で確定申告を
　自宅からパソコンやスマートフォンを利用して、国
税庁ホームページから確定申告書を作成できます。作
成した申告書は、e-Tax（電子申告）による電子送信、
印刷して郵送提出もできます。感染のリスクを抑える
ため、ぜひご利用ください。

　令和４年分の確定申告会場（所得税および復興所
得税、個人事業主の消費税及び地方消費税、贈与税）
です。
　確定申告会場は、大変混雑しますので、新型コロナ
ウイルス感染症の感染防止の観点からも、安心・安全
な自宅からのe-Taxをご利用ください。
申告会場へ行く前に…
▷会場では、基本的にご自身のスマホで申告していた
だきます
▷事前にマイナポータルアプリをインストールし、マ
イナンバーカードをお持ちください
▷会場への入場には、入場整理券が必要です

税務署からのお願い
・事業所得（農業所得を含む）、不動産所得などがあ
るかたは、青色申告決算書または収支内訳書を作
成のうえ、ご来場ください。
・消費税及び地方消費税の申告をするかたで、軽減
税率の対象品目の売上げや仕入れ（経費）があるか
たは、区分経理を行う必要があります。

申告受付に向けた事前のお願い

マーサ２１
　　　　会場

令和４年分（令和５年度）の

税務署からのお知らせ

●申告受付について　　　税務課　☎327-4112
　e-Taxについて　岐阜北税務署　☎262-6131
　商工会・青色申告会　　　　　　 ☎327-6611

　障害者手帳をお持ちでないかたでも、65歳以上の
要介護認定・要支援認定を受けているかたで、認定調
査資料により障がい者に準ずる者と認められれば、障
害者控除の対象となります。
　控除を受けるには「障害者控除対象者認定書」が必
要となり、認定書の発行には申請が必要です。
対象者
要介護認定または要支援認定を受けている65歳以
上のかた　
申請窓口
・地域福祉高齢課（総合センター 1階）
・市民窓口課（巣南庁舎）　
※認定の基準日は令和4年12月31日です。基
準日に介護認定をお持ちでないかたは対象
外です
※認定書の申請から発行まで、２週間を要します
※調査の結果、非該当の場合もあります

障害者控除対象者認定書による
障害者控除

医療費を大切にしましょう

●問い合わせ　地域福祉高齢課（総合センター）　☎327-4126

●お問い合わせ　岐阜北税務署　☎262-6131

●問い合わせ　医療保険課　☎327-4159

開設場所

開設期間

開設時間

マーサ21 南館4階マーサホール
岐阜市正木中1丁目2-1
2月16日(木)～3月15日（水）
なお、次の期間にも開設しています。
対象：公的年金を受給されているかた
2月13日（月）～15日（水）
9:00～17:00
入場整理券に記載の時間に入場可能です。
※土、日、祝日を除く。ただし、2月19日(日)、2月26日
(日)は開設

確定申告

入場整理券の配布方法
　入場整理券は、①会場での当日配布、②LINE
アプリでの事前発行の２つの方法で配布します。
　なお、入場整理券の配布状況により、後日の来
場をお願いする場合があります。
　注意事項
・入場時に、入場整理券またはLINEで事前発行
した際に表示される「受付完了」画面を確認し
ます。
・指定の時間に遅れると入場できない場合があ
ります。また、会場の混雑状況によっては、指定
の時間内であっても入場をお待ち
いただく場合があります。

ＬＩＮＥで入場整理券が取得できます！
❶LINEアプリで国税庁公式アカウントを友達登録
❷トーク画面で「相談を申し込む」を選択し、会場
を選ぶ
❸希望する日時を選択し、入場整理券を取得
※10日前から取得できます

　国民健康保険の被保険者数は、被用者保険の適用
拡大などにより年々減少傾向にあります。被保険者の
うち、60歳以上のかたが約50％を占めています。

瑞穂市の被保険者と人口の状況

　受診率は今後も増加していくことが予想されます。
令和4年度末における受診率は、1,858.54％で、1年
間に1人あたり18回～19回の受診となる見込みです。

受診率とは…
受診率＝診療総件数÷平均被保険者数×100
受診率1,000％は、1年間に1人あたり10回の受診を
していることを意味します。

受診率の状況

　令和4年度末における１人あたりの医療費は、約
38.5万円となる見込みです。
　新型コロナウイルス感染症の影響で受診控えが
あったため、令和２年度の総医療費は減少しましたが、
再び増加傾向にあります。被保険者数の減少に伴い一
人あたりの医療費は増加しています。
　瑞穂市国民健康保険では、人間ドック等費用助成事
業を実施しています。被保険者の皆さんは、国民健康
保険の各事業を利用して、病気の早期発見、早期治療
を心がけましょう。

▷1人あたりの医療費＝総医療費÷平均被保険者数

医療費の状況

適切な受診にご協力ください
□休日・夜間の受診は、よく考えてから
　休日・夜間の受診は、急病人への治療に支障をきた
す、医師の負担が増加する、といった問題点があります。
また、時間外の受診は別途料金がかかることがありま
す。診療時間内に受診することができないのか、もう一
度考えてみましょう。

□かかりつけ医を持ちましょう
　既往歴やアレルギーなどを把握してもらうことで、よ
り効果的な治療や、突然の異変にも適切な診断が期待
できます。さらに、入院や検査が必要なときは、適切な
医療機関の紹介を受けられます。　
　大病院を紹介状なしで受診すると、診療費が加算さ
れる場合があります。

□重複・頻回受診はやめましょう
　同じ病気で複数の医療
機関を受診すると、医療
費を増やしてしまうだけで
はなく、重複する検査や投
薬が、身体に副作用や悪
影響を与える可能性があ
ります。

□薬はただしく使いましょう
　薬の飲み合わせによっては、副作用が出ることがあ
ります。お薬手帳を活用することで、薬のもらいすぎや、
身体に良くない飲み合わせに気づいてもらえます。
　薬価の低いジェネリック医薬品への切り替えも相談
してみましょう。

被保険者１人あたりの医療費
総医療費
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1人当たりの医療費
（円）

総医療費
（億円）

平成31年度末 令和2年度末 令和3年度末 令和4年度末

350,750

1人当たりの医療費

347,316

371,461

385,503

36.69

36.5535.72
総医療費

34.60

1,900.00

1,800.00

1,700.00

1.600.00

受診率（％）

平成31年度末 令和2年度末 令和3年度末 令和4年度末

1,789.54

1,673.27

1,790.84

1,858.54
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　2月中旬より開設する市の申告受付会場は、新型コロ
ナウイルス感染症拡大防止のため、３密を避ける会場運
営を行いますので、次のとおりご協力をお願いします。
■医療費控除の明細書と収支内訳書は、事前作成を
　医療費控除の明細書および収支内訳書（提出用）は
自宅で作成してご来場ください。会場での代行作成は
行いません。ご自身での作成が難しい場合は税理士
への委託などをご検討いただくか、瑞穂市商工会や
青色申告会へご相談ください。
■密を避け、自宅で確定申告を
　自宅からパソコンやスマートフォンを利用して、国
税庁ホームページから確定申告書を作成できます。作
成した申告書は、e-Tax（電子申告）による電子送信、
印刷して郵送提出もできます。感染のリスクを抑える
ため、ぜひご利用ください。

　令和４年分の確定申告会場（所得税および復興所
得税、個人事業主の消費税及び地方消費税、贈与税）
です。
　確定申告会場は、大変混雑しますので、新型コロナ
ウイルス感染症の感染防止の観点からも、安心・安全
な自宅からのe-Taxをご利用ください。
申告会場へ行く前に…
▷会場では、基本的にご自身のスマホで申告していた
だきます
▷事前にマイナポータルアプリをインストールし、マ
イナンバーカードをお持ちください
▷会場への入場には、入場整理券が必要です

税務署からのお願い
・事業所得（農業所得を含む）、不動産所得などがあ
るかたは、青色申告決算書または収支内訳書を作
成のうえ、ご来場ください。
・消費税及び地方消費税の申告をするかたで、軽減
税率の対象品目の売上げや仕入れ（経費）があるか
たは、区分経理を行う必要があります。

申告受付に向けた事前のお願い

マーサ２１
　　　　会場

令和４年分（令和５年度）の

税務署からのお知らせ

●申告受付について　　　税務課　☎327-4112
　e-Taxについて　岐阜北税務署　☎262-6131
　商工会・青色申告会　　　　　　 ☎327-6611

　障害者手帳をお持ちでないかたでも、65歳以上の
要介護認定・要支援認定を受けているかたで、認定調
査資料により障がい者に準ずる者と認められれば、障
害者控除の対象となります。
　控除を受けるには「障害者控除対象者認定書」が必
要となり、認定書の発行には申請が必要です。
対象者
要介護認定または要支援認定を受けている65歳以
上のかた　
申請窓口
・地域福祉高齢課（総合センター 1階）
・市民窓口課（巣南庁舎）　
※認定の基準日は令和4年12月31日です。基
準日に介護認定をお持ちでないかたは対象
外です
※認定書の申請から発行まで、２週間を要します
※調査の結果、非該当の場合もあります

障害者控除対象者認定書による
障害者控除

医療費を大切にしましょう

●問い合わせ　地域福祉高齢課（総合センター）　☎327-4126

●お問い合わせ　岐阜北税務署　☎262-6131

●問い合わせ　医療保険課　☎327-4159

開設場所

開設期間

開設時間

マーサ21 南館4階マーサホール
岐阜市正木中1丁目2-1
2月16日(木)～3月15日（水）
なお、次の期間にも開設しています。
対象：公的年金を受給されているかた
2月13日（月）～15日（水）
9:00～17:00
入場整理券に記載の時間に入場可能です。
※土、日、祝日を除く。ただし、2月19日(日)、2月26日
(日)は開設

確定申告

入場整理券の配布方法
　入場整理券は、①会場での当日配布、②LINE
アプリでの事前発行の２つの方法で配布します。
　なお、入場整理券の配布状況により、後日の来
場をお願いする場合があります。
　注意事項
・入場時に、入場整理券またはLINEで事前発行
した際に表示される「受付完了」画面を確認し
ます。
・指定の時間に遅れると入場できない場合があ
ります。また、会場の混雑状況によっては、指定
の時間内であっても入場をお待ち
いただく場合があります。

ＬＩＮＥで入場整理券が取得できます！
❶LINEアプリで国税庁公式アカウントを友達登録
❷トーク画面で「相談を申し込む」を選択し、会場
を選ぶ
❸希望する日時を選択し、入場整理券を取得
※10日前から取得できます

　国民健康保険の被保険者数は、被用者保険の適用
拡大などにより年々減少傾向にあります。被保険者の
うち、60歳以上のかたが約50％を占めています。

瑞穂市の被保険者と人口の状況

　受診率は今後も増加していくことが予想されます。
令和4年度末における受診率は、1,858.54％で、1年
間に1人あたり18回～19回の受診となる見込みです。

受診率とは…
受診率＝診療総件数÷平均被保険者数×100
受診率1,000％は、1年間に1人あたり10回の受診を
していることを意味します。

受診率の状況

　令和4年度末における１人あたりの医療費は、約
38.5万円となる見込みです。
　新型コロナウイルス感染症の影響で受診控えが
あったため、令和２年度の総医療費は減少しましたが、
再び増加傾向にあります。被保険者数の減少に伴い一
人あたりの医療費は増加しています。
　瑞穂市国民健康保険では、人間ドック等費用助成事
業を実施しています。被保険者の皆さんは、国民健康
保険の各事業を利用して、病気の早期発見、早期治療
を心がけましょう。

▷1人あたりの医療費＝総医療費÷平均被保険者数

医療費の状況

適切な受診にご協力ください
□休日・夜間の受診は、よく考えてから
　休日・夜間の受診は、急病人への治療に支障をきた
す、医師の負担が増加する、といった問題点があります。
また、時間外の受診は別途料金がかかることがありま
す。診療時間内に受診することができないのか、もう一
度考えてみましょう。

□かかりつけ医を持ちましょう
　既往歴やアレルギーなどを把握してもらうことで、よ
り効果的な治療や、突然の異変にも適切な診断が期待
できます。さらに、入院や検査が必要なときは、適切な
医療機関の紹介を受けられます。　
　大病院を紹介状なしで受診すると、診療費が加算さ
れる場合があります。

□重複・頻回受診はやめましょう
　同じ病気で複数の医療
機関を受診すると、医療
費を増やしてしまうだけで
はなく、重複する検査や投
薬が、身体に副作用や悪
影響を与える可能性があ
ります。

□薬はただしく使いましょう
　薬の飲み合わせによっては、副作用が出ることがあ
ります。お薬手帳を活用することで、薬のもらいすぎや、
身体に良くない飲み合わせに気づいてもらえます。
　薬価の低いジェネリック医薬品への切り替えも相談
してみましょう。

被保険者１人あたりの医療費
総医療費

390,000

380,000

370,000

360,000

350,000

340,000

330,000
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1人当たりの医療費
（円）

総医療費
（億円）

平成31年度末 令和2年度末 令和3年度末 令和4年度末

350,750

1人当たりの医療費

347,316

371,461

385,503

36.69

36.5535.72
総医療費

34.60

1,900.00

1,800.00

1,700.00

1.600.00

受診率（％）

平成31年度末 令和2年度末 令和3年度末 令和4年度末

1,789.54

1,673.27

1,790.84

1,858.54
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●問い合わせ　子育て世代包括支援センター　☎322-5670

●問い合わせ　生涯学習課（巣南庁舎）　☎327-2117　　327-2105　　syougai@city.mizuho.lg.jp

パパママくらぶは、瑞穂市にお住まいの妊娠中のママ、パパを対象
にした体験教室です。

育ママサロンを開催

パパママくらぶ

Check!!

日　程
場　所
対　象

1月17日（火）　10:00～12:00（予定）
巣南保健センター
市内在住の妊娠中のかた

持ち物
予　約

母子健康手帳
1月12日（木）までに要予約

　安心・安楽なお産を目指して、助産師と一緒にストレッチ＆リラクゼーションを行います♪

※開始15分前より受付します
※動きやすい服装でお越しください

パパ、妊婦さんに変身！赤ちゃんをお風呂に入れてみようCheck!!

日　程

場　所

1月28日（土） 
①13:00～14:00（予定）
②14:30～15:30（予定）
保健センター（総合センター ３階）

対　象
持ち物
予　約

市内在住の妊娠中の夫婦
母子健康手帳、バスタオル１枚
1月25日（水）までに要予約

　妊娠シミュレーターを装着した妊婦体験と赤ちゃん人形を使って沐浴を体験実習します♪

※開始10分前より受付します
※夫婦で参加してください

プレママの赤ちゃんお世話講座Check!!

日　程
場　所
対　象

1月24日（火）　13:30～15:30（予定）
保健センター（総合センター ３階）
市内在住の妊娠中のかた

対象者

日　程

場　所

申　込

以下のすべてに当てはまるかた

全４回、各回とも13:30～16:00
第１回：2月  1日（水）
第２回：2月24日（金）
第３回：3月10日（金）
第４回：3月23日（木）

巣南保健センター（西部複合センター1階)

健康推進課へお電話にてお申し込みください。

講師 ＦＲＥＣ株式会社 取締役社長
馬淵　恵
日本スポーツ協会公認スポーツ
栄養士・管理栄養士・健康食育
シニアマスター

持ち物
予　約

母子健康手帳
1月19日（木）までに要予約

　抱っこ、おむつ替え、ミルク作りなど赤ちゃんが産まれた生活はやることがいっぱい♪助産師・保健師と
一緒に赤ちゃん人形を使いながら体験してみましょう。

※開始15分前より受付します

歯科健診は3月31日(金)まで

受けて安心！がん検診精密検査

　特定歯科健診・さわやか口腔健診の受診券を６月に送付しましたが、受診はお済みですか？
　健診期間は３月末までですので、まだ受診されていないかたは早めの受診をお願いします。

リトミック親子体操教室 上級編
　親子で楽しく運動しよう！音楽のリズムに合わせて楽しく体操できる教室です。
　日頃の運動不足や育児のストレスも一気に解消できます。

血糖コントロール教室 参加者募集

特定歯科健診

さわやか口腔健診

国民健康保険の被保険者のかたで、
令和4年4月2日～令和5年4月1日に、
25歳・30歳・35歳・40歳・45歳・50歳・
55歳・60歳・65歳・70歳になるかた

後期高齢者医療に加入中のかた

※お手元に受診券がない場合は、再発行いたしますのでご連絡ください

●問い合わせ　医療保険課　☎327-4159

●問い合わせ　健康推進課　☎327-8611

●申込・問い合わせ　健康推進課　☎327-8611

1月18日(水)受付開始

□ 市内在住の40歳～69歳のかた
□ 健診で血糖の状態を表す「ヘモグロビンA1c」の値
が、５.６～６.４％のやや高めであったかた（治療中の
かたは除く）

□ 本教室に参加したことがなく、原則4回を通して参加
できるかた 　申込み時に75g糖負荷試験を受ける医療機関

を下記より選択してください。

血液検査をして、インスリン量を調べます

　明石クリニック 広瀬内科クリニック
　国枝医院  福田内科医院
　さくらクリニック みずほクリニック
　高木クリニック 吉村内科
　所内科医院  若園医院
　名和内科  （50音順）

　申込書は、生涯学習課、総合センター、市民セン
ター、巣南公民館窓口に設置しています。必要事項を
ご記入のうえ、生涯学習課まで提出してください。
メール、FAXでも受付しています。
必要事項：お子さんの氏名（ふりがな含む）、性別、

保護者の氏名、住所、郵便番号、電話番号
申込期限：1月20日（金）申込分まで

申込方法

2/6～2/11
自己負担金
3,000円

　精密検査を受けるメリットは、
異常の原因を突き止め、治療を早
期に始めることで治る可能性が
高まることです。
　本当に怖いのは精密検査を受
けずに放置し、治るはずの病気が
手遅れになることです。時間を確
保して、精密検査を受けましょう。

令和４年度 がん検診精密検査者（12月8日現在）

胃がん検診

肺がん検診

大腸がん検診

乳がん検診

子宮頸がん検診

0人

0人

0人

4人

1人

0人

4人

0人

0人

0人

11人

26人

0人

49人

7人

17人

10人

13人

15人

10人

がん発見 がん疑い がんなし 未受診

日　程

場　所
受講料
対　象

定　員
その他

全５回コース、各回とも10：00～11：30　
2月10日（金）、17日（金）
3月3日（金）、10日（金）、17日（金）　
巣南公民館　多目的ホール　
1,000円/1組　
市内在住の幼児（初回受講時点で満２歳以上）
と保護者
15組　※定員を超える申込があった場合は抽選
・抽選の場合、当選のかたには、受講決定の
通知と受講料1,000円分の納付書を、落選
のかたには落選通知を送付します。
・運動のできる服装で、水筒・タオルなどを持
参してください。　

抽選で健康グッズや県産品が当たるかも⁉ 清流の国ぎふ・スポーツポイント事業 実施中！ 健康づくりでお得をゲット！ 清流の国ぎふ・スポーツポイント事業　実施中！広報みずほ・2023.111 10広報みずほ・2023.1



●問い合わせ　子育て世代包括支援センター　☎322-5670

●問い合わせ　生涯学習課（巣南庁舎）　☎327-2117　　327-2105　　syougai@city.mizuho.lg.jp

パパママくらぶは、瑞穂市にお住まいの妊娠中のママ、パパを対象
にした体験教室です。

育ママサロンを開催

パパママくらぶ

Check!!

日　程
場　所
対　象

1月17日（火）　10:00～12:00（予定）
巣南保健センター
市内在住の妊娠中のかた

持ち物
予　約

母子健康手帳
1月12日（木）までに要予約

　安心・安楽なお産を目指して、助産師と一緒にストレッチ＆リラクゼーションを行います♪

※開始15分前より受付します
※動きやすい服装でお越しください

パパ、妊婦さんに変身！赤ちゃんをお風呂に入れてみようCheck!!

日　程

場　所

1月28日（土） 
①13:00～14:00（予定）
②14:30～15:30（予定）
保健センター（総合センター ３階）

対　象
持ち物
予　約

市内在住の妊娠中の夫婦
母子健康手帳、バスタオル１枚
1月25日（水）までに要予約

　妊娠シミュレーターを装着した妊婦体験と赤ちゃん人形を使って沐浴を体験実習します♪

※開始10分前より受付します
※夫婦で参加してください

プレママの赤ちゃんお世話講座Check!!

日　程
場　所
対　象

1月24日（火）　13:30～15:30（予定）
保健センター（総合センター ３階）
市内在住の妊娠中のかた

対象者

日　程

場　所

申　込

以下のすべてに当てはまるかた

全４回、各回とも13:30～16:00
第１回：2月  1日（水）
第２回：2月24日（金）
第３回：3月10日（金）
第４回：3月23日（木）

巣南保健センター（西部複合センター1階)

健康推進課へお電話にてお申し込みください。

講師 ＦＲＥＣ株式会社 取締役社長
馬淵　恵
日本スポーツ協会公認スポーツ
栄養士・管理栄養士・健康食育
シニアマスター

持ち物
予　約

母子健康手帳
1月19日（木）までに要予約

　抱っこ、おむつ替え、ミルク作りなど赤ちゃんが産まれた生活はやることがいっぱい♪助産師・保健師と
一緒に赤ちゃん人形を使いながら体験してみましょう。

※開始15分前より受付します

歯科健診は3月31日(金)まで

受けて安心！がん検診精密検査

　特定歯科健診・さわやか口腔健診の受診券を６月に送付しましたが、受診はお済みですか？
　健診期間は３月末までですので、まだ受診されていないかたは早めの受診をお願いします。

リトミック親子体操教室 上級編
　親子で楽しく運動しよう！音楽のリズムに合わせて楽しく体操できる教室です。
　日頃の運動不足や育児のストレスも一気に解消できます。

血糖コントロール教室 参加者募集

特定歯科健診

さわやか口腔健診

国民健康保険の被保険者のかたで、
令和4年4月2日～令和5年4月1日に、
25歳・30歳・35歳・40歳・45歳・50歳・
55歳・60歳・65歳・70歳になるかた

後期高齢者医療に加入中のかた

※お手元に受診券がない場合は、再発行いたしますのでご連絡ください

●問い合わせ　医療保険課　☎327-4159

●問い合わせ　健康推進課　☎327-8611

●申込・問い合わせ　健康推進課　☎327-8611

1月18日(水)受付開始

□ 市内在住の40歳～69歳のかた
□ 健診で血糖の状態を表す「ヘモグロビンA1c」の値
が、５.６～６.４％のやや高めであったかた（治療中の
かたは除く）

□ 本教室に参加したことがなく、原則4回を通して参加
できるかた 　申込み時に75g糖負荷試験を受ける医療機関

を下記より選択してください。

血液検査をして、インスリン量を調べます

　明石クリニック 広瀬内科クリニック
　国枝医院  福田内科医院
　さくらクリニック みずほクリニック
　高木クリニック 吉村内科
　所内科医院  若園医院
　名和内科  （50音順）

　申込書は、生涯学習課、総合センター、市民セン
ター、巣南公民館窓口に設置しています。必要事項を
ご記入のうえ、生涯学習課まで提出してください。
メール、FAXでも受付しています。
必要事項：お子さんの氏名（ふりがな含む）、性別、

保護者の氏名、住所、郵便番号、電話番号
申込期限：1月20日（金）申込分まで

申込方法

2/6～2/11
自己負担金
3,000円

　精密検査を受けるメリットは、
異常の原因を突き止め、治療を早
期に始めることで治る可能性が
高まることです。
　本当に怖いのは精密検査を受
けずに放置し、治るはずの病気が
手遅れになることです。時間を確
保して、精密検査を受けましょう。

令和４年度 がん検診精密検査者（12月8日現在）

胃がん検診

肺がん検診

大腸がん検診

乳がん検診

子宮頸がん検診

0人

0人

0人

4人

1人

0人

4人

0人

0人

0人

11人

26人

0人

49人

7人

17人

10人

13人

15人

10人

がん発見 がん疑い がんなし 未受診

日　程

場　所
受講料
対　象

定　員
その他

全５回コース、各回とも10：00～11：30　
2月10日（金）、17日（金）
3月3日（金）、10日（金）、17日（金）　
巣南公民館　多目的ホール　
1,000円/1組　
市内在住の幼児（初回受講時点で満２歳以上）
と保護者
15組　※定員を超える申込があった場合は抽選
・抽選の場合、当選のかたには、受講決定の
通知と受講料1,000円分の納付書を、落選
のかたには落選通知を送付します。
・運動のできる服装で、水筒・タオルなどを持
参してください。　

抽選で健康グッズや県産品が当たるかも⁉ 清流の国ぎふ・スポーツポイント事業 実施中！ 健康づくりでお得をゲット！ 清流の国ぎふ・スポーツポイント事業　実施中！広報みずほ・2023.111 10広報みずほ・2023.1



ミナモ健康カードを提示して協力店で得点をゲット！ 清流の国ぎふ・スポーツポイント事業 実施中！市税などの公共料金の納付は、便利で確実な口座振替をご利用ください

戦没者等のご遺族の皆さまへ

第十一回特別弔慰金の請求期限が近づいています
令和５年３月３１日までに、ご請求ください

　令和2年4月1日（基準日）において、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年
金」などを受けるかた（戦没者等の妻や父母など）がいない場合に、次の順番による先順位のご遺族おひとりに支
給します。

　障がいのある人には、コミュニケーションに障
がいがあって、「困っていることをなかなか周り
に伝えられない人」「そもそも困っていることを
自覚できない人」など、自分から「困った」と伝え
られない人がいます。ヘルプカードは、手助けが
必要な人が周囲に配慮や手助けをお願いしやす
くするためのカードです。

●問い合わせ　福祉生活課　☎327-4123

支給対象となるかた

ヘルプカードもあります

　請求期限を過ぎると、本弔慰金を受ける権利がなくなりますので、お早めにご請求ください。

戦没者等の死亡当時のご遺族で
１．令和2年4月1日までに戦傷病者戦没者遺族等
援護法による弔慰金の受給権を取得したかた

２．戦没者等の子
３．戦没者等の①父母 ②孫 ③祖父母 ④兄弟姉妹
※戦没者等の死亡当時、生計関係があったことなどの要件
を満たしているかどうかにより、順番が入れ替わります

４．上記１～３以外の戦没者等の三親等内の親族
　（甥、姪など）
※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係が
あったかたに限ります

支給内容
国債名称：第十一回特別弔慰金国庫債券 い号
額　　面：25万円（5年償還）
請求窓口
地域福祉高齢課(総合センター1階)　☎327-4126

請求に必要な書類など、
くわしくは厚
生労働省ホー
ムページをご
覧ください

みずほ子育て応援給付金
瑞穂市独自事業！所得制限なし！

支給金額　　子ども1人につき 12,000円

子育て世帯負担軽減給付金
申請期限が迫っています！申請をお忘れなく

対象者
❶令和4年11月分の児童手当受給者（特例給付除く）
❷高校生等(平成16年4月2日～平成19年4月1日生ま
れ)のみを養育する主たる養育者で、所得が児童手当
（特例給付除く）対象相当のかた
❸高校生等の里親

申請方法
①市から11月分の児童手当（特例給付除く）を受給したかた
　▶申請は不要。既に支給済みです。
②公務員、高校生等のみの世帯、児童手当非該当世帯
など
　▶申請が必要です。審査のうえ、順次支給します。
※対象者のかたに、ご案内を送付しました。くわしくは送付文書、市
ホームページをご覧ください

申請期限　1月31日（火） ※当日消印有効 

支給金額　　１世帯あたり 15,000円

▲内側には、氏名や連絡先、障がいについて書き込むことができます

　義足や人工関節を使用しているかた、内部障がい
や難病のかた、妊娠初期のかたなど、外見からは分か
らなくても援助や配慮を必要としているかたがいま
す。このようなかたが、周囲に配慮を必要としている
ことを知らせることで援助を受けやすくなるよう、東
京都が作成し配布が始まりました。全国的にもマーク
の普及が進み、紙製、木製などのさまざまなタイプが
使用されています。

　岐阜県では、「岐阜県障害のある人もない人も共に
生きる清流の国づくり条例」に基づき、障がいのある
人もない人も分け隔てなく、共に安心して暮らせる社
会の実現を目指して、平成29年からヘルプマークの
配布を行っています。
　このマークを見かけたら、電車内で席を譲る、困っ
ているようであれば声をかけるなど、思いやりのある
行動をお願いします。

ヘルプマークを
知っていますか？
援助や配慮が必要なかたのためのマークです。

電車・バスの中で、席をお譲りください
　外見では健康に見えても、疲れやすかったり、つり
革につかまり続けるなどの同じ姿勢を保つことが困
難なかたがいます。また外見からは分からないため、
優先席に座っていると不審な目で見られ、ストレスを
受けることがあります。

駅や商業施設などでは、声をかけるなどの配慮を
　交通機関の事故など、突発的な出来事に対して臨
機応変に対応することが困難なかたや、立ち上がる、
歩く、階段の昇降などの動作が困難なかたがいます。

災害時には、安全に避難するための支援を
　視覚や聴覚に障がいがあり、状況把握が難しいか
た、肢体に障がいがあり、自力での迅速な避難が困難
なかたなど、さまざまなかたがいます。

ヘルプマークをつけたかたを見かけたら
　心臓機能障がいや腎臓機能障がいなどの内部障
がい、起立性調節障がいや慢性疲労症候群などの外
見からは分からない疾患で、援助や配慮を必要として
いるかたがいます。

●内部障がい
　内部障がいとは、心臓機能障がい、腎臓機能障が
い、呼吸器機能障がい、膀胱または直腸の機能障が
い、小腸機能障がい、肝臓機能障がい、免疫機能障が
いを言います。

●起立性調節障がい
　思春期に起こりやすい自律神経失調と考えられて
おり、立ちくらみやめまいを起こしたり、疲労感や倦
怠感、動悸、息切れ、頭痛、失神発作などを起こしたり
する疾患です。

●慢性疲労症候群
　原因不明の強い疲労が長期間（一般的に６か月以
上）にわたり継続する疾患です。

外見から分からない疾患や障がいの例
●問い合わせ　子ども支援課　☎322-3022

対象者
❶18歳までの子どもを養育しており、令和4年10月31
日時点で市に住民票のあるかた
❷18歳までの子どもを養育しており、令和4年11月1
日～令和5年2月28日までに市に転入したかた
❸令和4年11月1日～令和5年2月28日に生まれた子
どもを養育しており、出生時に市に住民票のあるかた

申請方法
①市から11月分の児童手当・特例給付を受給したかた
　▷原則申請は不要。指定の口座へ振り込み。
②公務員、高校生等のみの世帯、児童手当非該当世帯
など
　▷申請が必要です。審査のうえ、順次支給します。
※対象者のかたに、１月上旬にご案内を送付します。くわしくは送
付文書、市ホームページをご覧ください

申請期限　3月14日（火） ※当日消印有効
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ミナモ健康カードを提示して協力店で得点をゲット！ 清流の国ぎふ・スポーツポイント事業 実施中！市税などの公共料金の納付は、便利で確実な口座振替をご利用ください

戦没者等のご遺族の皆さまへ

第十一回特別弔慰金の請求期限が近づいています
令和５年３月３１日までに、ご請求ください

　令和2年4月1日（基準日）において、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年
金」などを受けるかた（戦没者等の妻や父母など）がいない場合に、次の順番による先順位のご遺族おひとりに支
給します。

　障がいのある人には、コミュニケーションに障
がいがあって、「困っていることをなかなか周り
に伝えられない人」「そもそも困っていることを
自覚できない人」など、自分から「困った」と伝え
られない人がいます。ヘルプカードは、手助けが
必要な人が周囲に配慮や手助けをお願いしやす
くするためのカードです。

●問い合わせ　福祉生活課　☎327-4123

支給対象となるかた

ヘルプカードもあります

　請求期限を過ぎると、本弔慰金を受ける権利がなくなりますので、お早めにご請求ください。

戦没者等の死亡当時のご遺族で
１．令和2年4月1日までに戦傷病者戦没者遺族等
援護法による弔慰金の受給権を取得したかた

２．戦没者等の子
３．戦没者等の①父母 ②孫 ③祖父母 ④兄弟姉妹
※戦没者等の死亡当時、生計関係があったことなどの要件
を満たしているかどうかにより、順番が入れ替わります

４．上記１～３以外の戦没者等の三親等内の親族
　（甥、姪など）
※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係が
あったかたに限ります

支給内容
国債名称：第十一回特別弔慰金国庫債券 い号
額　　面：25万円（5年償還）
請求窓口
地域福祉高齢課(総合センター1階)　☎327-4126

請求に必要な書類など、
くわしくは厚
生労働省ホー
ムページをご
覧ください

みずほ子育て応援給付金
瑞穂市独自事業！所得制限なし！

支給金額　　子ども1人につき 12,000円

子育て世帯負担軽減給付金
申請期限が迫っています！申請をお忘れなく

対象者
❶令和4年11月分の児童手当受給者（特例給付除く）
❷高校生等(平成16年4月2日～平成19年4月1日生ま
れ)のみを養育する主たる養育者で、所得が児童手当
（特例給付除く）対象相当のかた
❸高校生等の里親

申請方法
①市から11月分の児童手当（特例給付除く）を受給したかた
　▶申請は不要。既に支給済みです。
②公務員、高校生等のみの世帯、児童手当非該当世帯
など
　▶申請が必要です。審査のうえ、順次支給します。
※対象者のかたに、ご案内を送付しました。くわしくは送付文書、市
ホームページをご覧ください

申請期限　1月31日（火） ※当日消印有効 

支給金額　　１世帯あたり 15,000円

▲内側には、氏名や連絡先、障がいについて書き込むことができます

　義足や人工関節を使用しているかた、内部障がい
や難病のかた、妊娠初期のかたなど、外見からは分か
らなくても援助や配慮を必要としているかたがいま
す。このようなかたが、周囲に配慮を必要としている
ことを知らせることで援助を受けやすくなるよう、東
京都が作成し配布が始まりました。全国的にもマーク
の普及が進み、紙製、木製などのさまざまなタイプが
使用されています。

　岐阜県では、「岐阜県障害のある人もない人も共に
生きる清流の国づくり条例」に基づき、障がいのある
人もない人も分け隔てなく、共に安心して暮らせる社
会の実現を目指して、平成29年からヘルプマークの
配布を行っています。
　このマークを見かけたら、電車内で席を譲る、困っ
ているようであれば声をかけるなど、思いやりのある
行動をお願いします。

ヘルプマークを
知っていますか？
援助や配慮が必要なかたのためのマークです。

電車・バスの中で、席をお譲りください
　外見では健康に見えても、疲れやすかったり、つり
革につかまり続けるなどの同じ姿勢を保つことが困
難なかたがいます。また外見からは分からないため、
優先席に座っていると不審な目で見られ、ストレスを
受けることがあります。

駅や商業施設などでは、声をかけるなどの配慮を
　交通機関の事故など、突発的な出来事に対して臨
機応変に対応することが困難なかたや、立ち上がる、
歩く、階段の昇降などの動作が困難なかたがいます。

災害時には、安全に避難するための支援を
　視覚や聴覚に障がいがあり、状況把握が難しいか
た、肢体に障がいがあり、自力での迅速な避難が困難
なかたなど、さまざまなかたがいます。

ヘルプマークをつけたかたを見かけたら
　心臓機能障がいや腎臓機能障がいなどの内部障
がい、起立性調節障がいや慢性疲労症候群などの外
見からは分からない疾患で、援助や配慮を必要として
いるかたがいます。

●内部障がい
　内部障がいとは、心臓機能障がい、腎臓機能障が
い、呼吸器機能障がい、膀胱または直腸の機能障が
い、小腸機能障がい、肝臓機能障がい、免疫機能障が
いを言います。

●起立性調節障がい
　思春期に起こりやすい自律神経失調と考えられて
おり、立ちくらみやめまいを起こしたり、疲労感や倦
怠感、動悸、息切れ、頭痛、失神発作などを起こしたり
する疾患です。

●慢性疲労症候群
　原因不明の強い疲労が長期間（一般的に６か月以
上）にわたり継続する疾患です。

外見から分からない疾患や障がいの例
●問い合わせ　子ども支援課　☎322-3022

対象者
❶18歳までの子どもを養育しており、令和4年10月31
日時点で市に住民票のあるかた
❷18歳までの子どもを養育しており、令和4年11月1
日～令和5年2月28日までに市に転入したかた
❸令和4年11月1日～令和5年2月28日に生まれた子
どもを養育しており、出生時に市に住民票のあるかた

申請方法
①市から11月分の児童手当・特例給付を受給したかた
　▷原則申請は不要。指定の口座へ振り込み。
②公務員、高校生等のみの世帯、児童手当非該当世帯
など
　▷申請が必要です。審査のうえ、順次支給します。
※対象者のかたに、１月上旬にご案内を送付します。くわしくは送
付文書、市ホームページをご覧ください

申請期限　3月14日（火） ※当日消印有効
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みずほ市民メール　防災行政無線の放送内容など市からのお知らせを配信しています登録方法＞t-mizuho@sg-p.jpへ空メールを送信。メールに記載されたＵＲＬから登録できます

第２次瑞穂市人権施策推進指針（案）および
瑞穂市人権尊重都市宣言（案）への意見の募集

名　称

内　容

期　間
資　格

令和４年 第4回瑞穂市議会定例会

市長　森  和之所 信 表 明
　11月30日(水)、市議会定例会の開会にあたり、森市長が所信表明を行
いましたので、その要旨を掲載します。提出議案および議案要旨について
は、市ホームページからご覧いただけます。

　年の瀬を迎えるにあたり、この１年を振り返って総括的
に所感を申し上げますと、今年も昨年に引き続き、新型
コロナウイルス感染症のワクチン接種をはじめとする感
染防止対策と地域の経済対策、さらにはウクライナ情勢
を受けての物価高騰対策に尽きると感じますが、そのよ
うな中でも感染防止対策を万全にしてイベントなどの事
業を行うことができ、来年度に向けて手ごたえがあった
と感じています。
　新型コロナワクチン接種につきましては、７月からは４
回目の接種を始め、現在ではオミクロン株に有効とされ
るワクチン接種を継続して実施しております。もとす医師
会のご協力の基、市一丸となって進めております。
　また、感染対策・経済対策として、地方創生臨時交付金
による「中小企業・小規模事業者活性化補助事業」や、高
校３年生までの子ども１人当たり１万２千円を支給する
「みずほ子育て応援給付金事業」などを始め３４事業を実
施しているところです。現在、「みずほ子育て応援給付金
事業」につきましては、速やかに支給できるよう事務を進
めております。

　そのような中でも、令和４年度の市の方針の１つである
地方創生の３つの拠点と掲げている中山道大月多目的広
場整備事業、犀川遊水地整備事業、ＪＲ穂積駅周辺整備事
業については、目に見える形で着実に進んでおります。
　保育・教育施設の整備では、牛牧第一保育所を公私連
携保育事業として用地の確保も終わり民間保育事業者
も決定、中小学校の大規模改修工事、穂積中学校のグラ
ンド整備も同様に確実に進んでいます。
　今年も幸いなことに大きな災害もなく年の瀬を迎える
ことができました。しかしながら、災害はいつ起こるかわ
かりません。「瑞穂市国土強靭化地域計画」の施策を着
実に推進し、こうした自然災害に対して日頃からの「備え」
を万全に期してまいります。
　新型コロナウイルス感染症の影響により厳しい財政状
況が強いられ、また原油価格・物価高騰の影響により不
透明な状況が予想される中で、新年度予算編成を開始し
ています。今まで以上に不要不急な事業はないか、事業
の必要性と優先順位を見極め、限られた財源の中で、着
実にまちづくりを進めていく方針です。

第２次瑞穂市人権施策推進指針（案）および瑞
穂市人権尊重都市宣言（案）
さまざまな本市の人権課題に対し、激変する
社会的背景や国・県の動向を踏まえ、基本的
人権が尊重され市民がお互いに協調し、「おも
いやり」と「たすけあい」の精神に基づいて生
き生きとして暮らせるよう、人権教育および人
権啓発を、生涯における各発達段階やさまざ
まな機会をとらえて、総合的かつ効果的に行
うための指針を策定し、取り組みを推進します。
また、市制20周年を機に市民と市が一体と
なって人権尊重に取り組み、人権意識の高揚
と確立を図るため宣言を行います。
1月6日（金）～2月5日（日）　※当日消印有効
・市内に在住、在勤または在学のかた
・市内に事務所または事業所がある個人、
　法人およびその他の団体
・上記計画に利害関係を有するかた

●閲覧・意見提出用紙の配布場所
瑞穂市役所穂積庁舎 ２階総合案内
瑞穂市役所巣南庁舎 １階ロビー
市ホームページ
※窓口での閲覧・意見提出用紙配布は、各施
　設の開庁時間に限ります

●提出方法
▷持参：地域福祉高齢課または上記各施設の投かん
　　　  ＢＯＸ
▷郵送：〒501-0222　瑞穂市別府1283番地
  　　　瑞穂市役所健康福祉部 地域福祉高齢課行
▷FAXまたはメールでの提出も可
※所定の意見提出用紙に氏名（法人の場合は、法人名）、住所（市
外のかたは、勤務地または通学先の所在地）、連絡先（電話番号）
を明記してください

意見の提出方法など

●問い合わせ　地域福祉高齢課（総合センター）　☎327-4126　　327-4143　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　  chiikifukusi@city.mizuho.lg.jp ●問い合わせ　地域福祉高齢課（総合センター）　☎327-4126

民生委員・児童委員のみなさん
　令和4年12月の一斉改選により、各地域の民生委員・児童委員が決まりましたの
でご紹介します。民生委員は、厚生労働大臣から委嘱され、地域において、高齢者や
障がい者、子育て世代、生活困窮者などの身近な相談者として活動しています。ま
た、児童委員も兼ねており、地域の子どもたちが元気に安心して暮らせるように、子
どもたちを見守り、子育てなどの心配ごとの相談や支援を行います。主任児童委員
は児童に関することを専門的に担当しています。

■ 巣南中学校区（西小学校区・中小学校区・南小学校区）

■ 穂積小学校区

■ 牛牧小学校区

■ 本田小学校区

■ 生津小学校区

伊藤　　保
竹山　茂子
脇若　之子
田中　鉄男
矢嶋　將式
後藤　　誠
横幕　國広

七崎（座倉・一ツ木）
居倉
唐栗（上唐栗・下唐栗）
森・西宿舎
田之上
新月・宮田・大月
重里

氏名 担当地区
林　美知江
馬渕　淳子
常冨　照夫
林　　正昭
水野　真由美
志賀　源司
淺井　正男

美江寺（七軒町・大門）
美江寺（中・下・住宅）
十七条
十八条
古橋（北）
古橋（南新町）
古橋（南若宮）・巣南宿舎

氏名 担当地区
馬淵　勝美
（不在）

髙田　佳代子
清水　惠子
小川　直百美

中宮
横屋
呂久
主任児童委員
主任児童委員

氏名 担当地区

宇野　秀一
小川　昭子
神村　利美
堀　とも子
河合　國美津
大野　鈴美

十九条（西・中県道北）
十九条（東・中県道南）
上牛牧
下牛牧
下畑・宝江・穂南
野田新田２・３

氏名 担当地区
川合　達郎
水谷　洋志子
澤井　昭則
水野　敦志
山本　　誠
栗原　和夫

野田新田１・アポロタウン
野白新田北
野白新田南
祖父江
伯母塚
牛牧団地１

氏名 担当地区
酒井　和幸
和田　　都
福本　勝代
竹本　　博

牛牧団地２
牛牧団地３
主任児童委員
主任児童委員

氏名 担当地区

篠原　佳子
平林　幸和
廣瀬　里美
棚瀬　一美
馬淵　幸子
棚瀬　　勉
棚瀬　庸子
水田　啓之

花塚西・花塚中
花塚東・ビレッジハウス穂積
井場①・旭化成社宅
井場②・テラスノバ穂積
桜町１丁目東・別府公社住宅
桜町１丁目西
駅前・別府西町
本町

氏名 担当地区
加納　雅弘
廣瀬　喜美子
棚瀬　満理子
井上　達也
前田　静子
廣瀬　重光
佐々木　尚孝
豊田　維康

別府北町
別府中町
別府南町・多利町
西畑・上穂積
中原（北方多度線東側）
中原（北方多度線西側）
村中・前所
庄屋敷

氏名 担当地区
松井　あけみ
岩﨑　　健
松野　隆一
廣瀬　淳子
神原　法子
加藤　清美
錦見　敦子
茨　　麗子

新町
中切
下穂積
県警アパート・橋本※1
セザール穂積・橋本※2
柳一色
主任児童委員
主任児童委員

氏名 担当地区

日比野　和雄
阿部　尚文
伊藤　英雄
平田　　実
中川　美幸

小橋・向島・松原
西町・畑中・仲町・東町
大門・仲西
仲東・仁井
本田緑町北

氏名 担当地区
篠田　弘美
渡邊　美智子
秋野　一幸
（不在）
八賀　晴江

本田緑町南
本田団地１
本田団地２
本田団地３
本田団地４・５

氏名 担当地区
杉山　麻子
廣瀬　忠久
大岩　清孝
菅野　美智子
浦野　裕子

西只越・テラスノバ只越
東只越
桜町２丁目
主任児童委員
主任児童委員

氏名 担当地区

見吉　時夫
高見　　順
大野　豊美

馬場西
馬場東（北方多度線西側）
馬場東（北方多度線東側）

氏名 担当地区
堀　　憲治
中島　義雄
棚橋　隆子

上生津西・西川原
上生津東
下生津 （北組）

氏名 担当地区
（不在）
柴田　秀夫
仲松　幸代

下生津（南組）
主任児童委員
主任児童委員

氏名 担当地区

※1 別府・稲里309番地まで　※2 稲里310番地から
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みずほ市民メール　防災行政無線の放送内容など市からのお知らせを配信しています登録方法＞t-mizuho@sg-p.jpへ空メールを送信。メールに記載されたＵＲＬから登録できます

第２次瑞穂市人権施策推進指針（案）および
瑞穂市人権尊重都市宣言（案）への意見の募集

名　称

内　容

期　間
資　格

令和４年 第4回瑞穂市議会定例会

市長　森  和之所 信 表 明
　11月30日(水)、市議会定例会の開会にあたり、森市長が所信表明を行
いましたので、その要旨を掲載します。提出議案および議案要旨について
は、市ホームページからご覧いただけます。

　年の瀬を迎えるにあたり、この１年を振り返って総括的
に所感を申し上げますと、今年も昨年に引き続き、新型
コロナウイルス感染症のワクチン接種をはじめとする感
染防止対策と地域の経済対策、さらにはウクライナ情勢
を受けての物価高騰対策に尽きると感じますが、そのよ
うな中でも感染防止対策を万全にしてイベントなどの事
業を行うことができ、来年度に向けて手ごたえがあった
と感じています。
　新型コロナワクチン接種につきましては、７月からは４
回目の接種を始め、現在ではオミクロン株に有効とされ
るワクチン接種を継続して実施しております。もとす医師
会のご協力の基、市一丸となって進めております。
　また、感染対策・経済対策として、地方創生臨時交付金
による「中小企業・小規模事業者活性化補助事業」や、高
校３年生までの子ども１人当たり１万２千円を支給する
「みずほ子育て応援給付金事業」などを始め３４事業を実
施しているところです。現在、「みずほ子育て応援給付金
事業」につきましては、速やかに支給できるよう事務を進
めております。

　そのような中でも、令和４年度の市の方針の１つである
地方創生の３つの拠点と掲げている中山道大月多目的広
場整備事業、犀川遊水地整備事業、ＪＲ穂積駅周辺整備事
業については、目に見える形で着実に進んでおります。
　保育・教育施設の整備では、牛牧第一保育所を公私連
携保育事業として用地の確保も終わり民間保育事業者
も決定、中小学校の大規模改修工事、穂積中学校のグラ
ンド整備も同様に確実に進んでいます。
　今年も幸いなことに大きな災害もなく年の瀬を迎える
ことができました。しかしながら、災害はいつ起こるかわ
かりません。「瑞穂市国土強靭化地域計画」の施策を着
実に推進し、こうした自然災害に対して日頃からの「備え」
を万全に期してまいります。
　新型コロナウイルス感染症の影響により厳しい財政状
況が強いられ、また原油価格・物価高騰の影響により不
透明な状況が予想される中で、新年度予算編成を開始し
ています。今まで以上に不要不急な事業はないか、事業
の必要性と優先順位を見極め、限られた財源の中で、着
実にまちづくりを進めていく方針です。

第２次瑞穂市人権施策推進指針（案）および瑞
穂市人権尊重都市宣言（案）
さまざまな本市の人権課題に対し、激変する
社会的背景や国・県の動向を踏まえ、基本的
人権が尊重され市民がお互いに協調し、「おも
いやり」と「たすけあい」の精神に基づいて生
き生きとして暮らせるよう、人権教育および人
権啓発を、生涯における各発達段階やさまざ
まな機会をとらえて、総合的かつ効果的に行
うための指針を策定し、取り組みを推進します。
また、市制20周年を機に市民と市が一体と
なって人権尊重に取り組み、人権意識の高揚
と確立を図るため宣言を行います。
1月6日（金）～2月5日（日）　※当日消印有効
・市内に在住、在勤または在学のかた
・市内に事務所または事業所がある個人、
　法人およびその他の団体
・上記計画に利害関係を有するかた

●閲覧・意見提出用紙の配布場所
瑞穂市役所穂積庁舎 ２階総合案内
瑞穂市役所巣南庁舎 １階ロビー
市ホームページ
※窓口での閲覧・意見提出用紙配布は、各施
　設の開庁時間に限ります

●提出方法
▷持参：地域福祉高齢課または上記各施設の投かん
　　　  ＢＯＸ
▷郵送：〒501-0222　瑞穂市別府1283番地
  　　　瑞穂市役所健康福祉部 地域福祉高齢課行
▷FAXまたはメールでの提出も可
※所定の意見提出用紙に氏名（法人の場合は、法人名）、住所（市
外のかたは、勤務地または通学先の所在地）、連絡先（電話番号）
を明記してください

意見の提出方法など

●問い合わせ　地域福祉高齢課（総合センター）　☎327-4126　　327-4143　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　  chiikifukusi@city.mizuho.lg.jp ●問い合わせ　地域福祉高齢課（総合センター）　☎327-4126

民生委員・児童委員のみなさん
　令和4年12月の一斉改選により、各地域の民生委員・児童委員が決まりましたの
でご紹介します。民生委員は、厚生労働大臣から委嘱され、地域において、高齢者や
障がい者、子育て世代、生活困窮者などの身近な相談者として活動しています。ま
た、児童委員も兼ねており、地域の子どもたちが元気に安心して暮らせるように、子
どもたちを見守り、子育てなどの心配ごとの相談や支援を行います。主任児童委員
は児童に関することを専門的に担当しています。

■ 巣南中学校区（西小学校区・中小学校区・南小学校区）

■ 穂積小学校区

■ 牛牧小学校区

■ 本田小学校区

■ 生津小学校区

伊藤　　保
竹山　茂子
脇若　之子
田中　鉄男
矢嶋　將式
後藤　　誠
横幕　國広

七崎（座倉・一ツ木）
居倉
唐栗（上唐栗・下唐栗）
森・西宿舎
田之上
新月・宮田・大月
重里

氏名 担当地区
林　美知江
馬渕　淳子
常冨　照夫
林　　正昭
水野　真由美
志賀　源司
淺井　正男

美江寺（七軒町・大門）
美江寺（中・下・住宅）
十七条
十八条
古橋（北）
古橋（南新町）
古橋（南若宮）・巣南宿舎

氏名 担当地区
馬淵　勝美
（不在）

髙田　佳代子
清水　惠子
小川　直百美

中宮
横屋
呂久
主任児童委員
主任児童委員

氏名 担当地区

宇野　秀一
小川　昭子
神村　利美
堀　とも子
河合　國美津
大野　鈴美

十九条（西・中県道北）
十九条（東・中県道南）
上牛牧
下牛牧
下畑・宝江・穂南
野田新田２・３

氏名 担当地区
川合　達郎
水谷　洋志子
澤井　昭則
水野　敦志
山本　　誠
栗原　和夫

野田新田１・アポロタウン
野白新田北
野白新田南
祖父江
伯母塚
牛牧団地１

氏名 担当地区
酒井　和幸
和田　　都
福本　勝代
竹本　　博

牛牧団地２
牛牧団地３
主任児童委員
主任児童委員

氏名 担当地区

篠原　佳子
平林　幸和
廣瀬　里美
棚瀬　一美
馬淵　幸子
棚瀬　　勉
棚瀬　庸子
水田　啓之

花塚西・花塚中
花塚東・ビレッジハウス穂積
井場①・旭化成社宅
井場②・テラスノバ穂積
桜町１丁目東・別府公社住宅
桜町１丁目西
駅前・別府西町
本町

氏名 担当地区
加納　雅弘
廣瀬　喜美子
棚瀬　満理子
井上　達也
前田　静子
廣瀬　重光
佐々木　尚孝
豊田　維康

別府北町
別府中町
別府南町・多利町
西畑・上穂積
中原（北方多度線東側）
中原（北方多度線西側）
村中・前所
庄屋敷

氏名 担当地区
松井　あけみ
岩﨑　　健
松野　隆一
廣瀬　淳子
神原　法子
加藤　清美
錦見　敦子
茨　　麗子

新町
中切
下穂積
県警アパート・橋本※1
セザール穂積・橋本※2
柳一色
主任児童委員
主任児童委員

氏名 担当地区

日比野　和雄
阿部　尚文
伊藤　英雄
平田　　実
中川　美幸

小橋・向島・松原
西町・畑中・仲町・東町
大門・仲西
仲東・仁井
本田緑町北

氏名 担当地区
篠田　弘美
渡邊　美智子
秋野　一幸
（不在）
八賀　晴江

本田緑町南
本田団地１
本田団地２
本田団地３
本田団地４・５

氏名 担当地区
杉山　麻子
廣瀬　忠久
大岩　清孝
菅野　美智子
浦野　裕子

西只越・テラスノバ只越
東只越
桜町２丁目
主任児童委員
主任児童委員

氏名 担当地区

見吉　時夫
高見　　順
大野　豊美

馬場西
馬場東（北方多度線西側）
馬場東（北方多度線東側）

氏名 担当地区
堀　　憲治
中島　義雄
棚橋　隆子

上生津西・西川原
上生津東
下生津 （北組）

氏名 担当地区
（不在）
柴田　秀夫
仲松　幸代

下生津（南組）
主任児童委員
主任児童委員

氏名 担当地区

※1 別府・稲里309番地まで　※2 稲里310番地から
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市役所において、みずほウォームビズ2022を実施中です暖房中の室内温度は19℃を目安に設定＜みずほウォームビズ2022＞

ＪＲ穂積駅圏域拠点化構想事業からのお知らせ

JR穂積駅周辺まちづくり協議会 ExSite事務局
☎329-5520 　 329-5521 
    hozumiekishu@gmail.com

総合政策課
☎327-4128 　 327-4103 
    sougou@city.mizuho.lg.jp

ＪＲ穂積駅南口イルミネーションの素敵な写真を募集しています！
第２回フォトコンテスト　＃エキサイトイルミ開催中

　現在、JR穂積駅南口の駅前広場では、冬の風物詩イルミネーション
を1月15日（日）まで点灯しています。美しいイルミネーションの写真
を撮ってフォトコンテストに応募しませんか？入賞者には素敵なプレゼ
ントをご用意しています。イルミネーションの写真、イルミネーションを
背景にした人物や動物の写真など、皆さんの工夫を凝らした楽しい写
真をお待ちしています。

Facebook はこちら!

Instagram はこちら!エキサイトの
情報はコチラ
をチェック！

＠exsite_hozumistation

＠hozumiekimaekyotennka

●問い合わせ　総合政策課　☎327-4128

20周年記念事業実行委員会通信
瑞穂市シティプロモーション動画を制作！
　市制20周年を記念し、瑞穂市の魅力的な風景、地域
の歴史から過去と現在の比較などを盛り込んだシティ
プロモーション動画を制作します。
　四季を感じられる桜並木や小簾紅園、特産品の富有
柿やサボテン、歴史の移り変わりを感じられる穂積駅
などを中心に撮影を予定しています。
　完成した動画は令和５年の市制20周年記念式典で上
映するほか、市民のみなさんにもご視聴いただけるよう
にYouTubeなどへのアップロードを計画しています。

瑞穂市の“魅力的な”写真・動画を募集！
　シティプロモーション動画の制作にあたり、市民のみ
なさんから写真・動画の募集を行います。応募いただ
いた作品は本動画内で使用させていただき、市制20
周年記念式典など20周年を記念する行事などで放映
されます。
　下記ＱＲコードを読み取り、応募サイトより応募して
ください。みなさんの写真や動画で20
周年をいっしょに盛り上げましょう！

【募集期間】1月10日（火）～4月28日（金）

モルックの貸し出しを行っています！
　令和５年秋の市民モルック大会に向け、モルック普及
のため、モルック用具一式を無料で貸し出します。市民
センター・巣南公民館の窓口へお申し込みください。

・モルック
投げる道具、木製の棒
・スキットル
モルックを当てて倒す12本の
ピン
・モルッカーリ
モルックを投げる位置を示す目印

毎月第３日曜は、モルックミニ体験会！
　実行委員会では、毎月第３日曜日（9:00～12:00/雨
天中止）に、　　　サンコーパレットパーク（芝生広場
の北東面）でモルック体験会を開催します。予約不要
で、どなたでも参加できます。
　この機会に、モルックを体験してみませんか？

20周年記念事業実行委員会通信 VOL.3

　求職者支援制度とは、職業訓練によるスキルアップを通じて早期就職を実現するために、国が支援する制度です。

求職者支援訓練受講者募集のご案内

会計年度任用職員募集
　会計年度任用職員とは、地方公務員法第22条の2第1項に基づき任用される一般職の非常勤職員です。

●問い合わせ　総務課　☎327-4111

<訓練実施施設・申し込み・お問い合わせ>
パソコンスクールテルン穂積校　
〒501-0222　瑞穂市別府722-6
☎326-7832　https://www.telln.com
訓練実施機関：合同会社エムテクノロジー

担任保育士
保育士
放課後児童クラブサブチーフ
放課後児童クラブ指導員
放課後児童クラブサポーター

給食センター調理員

募集職種 担当課

幼児教育課
☎327-2147

給食センター
☎328-7771

令和５年度

募集職種 担当課

福祉生活課
☎327-4123

総務課
☎327-4111
税務課
☎327-4112

都市管理課
☎327-2102
学校教育課
☎327-2116

幼児教育課
☎327-2147

生涯学習課
☎327-2117
給食センター
☎328-7771

募集期間
定　　員
自己負担
応募条件

1月20日（金）まで
13名
テキスト代4,620円（税込）
キーボード操作ができるかた
自宅にWi-Fi環境があるかた

申込方法 ハローワーク岐阜にて「受講申込
書」の交付を受けてから、パソコ
ンスクールテルン穂積校へ郵送
または持参。
郵送の場合は締切日必着。持参
の受付は10:00～21:00。

訓練期間 2月15日～7月14日（５か月）
訓練時間　9:05～15:30
オンライン授業　294時間あり
(総訓練時間数　 516時間)

任用期間　任用日～令和5年3月31日
応募期限　１月10日（火）必着

任用期間　令和5年4月1日～令和6年3月31日
応募期限　１月16日（月）必着

令和4年度

令和４年度・令和５年度共通
応募方法

選考方法

申込書および資格証明書の写し（資格
を要する職種のみ）を担当課へ提出
面接試験および実技試験（保育士のみ）

※申込書と各職種の給与、必要資格、職務内容および勤務条件
などは、総務課と担当課で配布するほか、市ホームページ
（https://www.city.mizuho.lg.jp/9781.htm）からもダウ
ンロードできます。また募集については、原
稿作成時点での予定であるため、変更する
ことがあります

Webデザイン・Webプログラミング科（託児）
訓練概要
　Ｗｅｂサイトのイラスト作成、フォトデータ加工、HTML/
CSSコーディング、動的サイト制作に関する知識および技能・
技術を習得し、Ｗｅｂアプリケーション開発におけるプログラ
ミングに関する知識および技能・技術も習得します。
就職支援
・就職支援責任者による「職業相談」「模擬面接指導」
・卒業までに実在する企業のWeb制作を経験し、実務経験を積む

今後の開催予定
1月15日（日）、2月19日（日）、3月19日（日）

※選考あり

締切間近‼

主催:JR穂積駅周辺まちづくり協議会Excite
共催:瑞穂市、瑞穂市商工会 イルミネーションのようす

▲

魅力的な作品には、素敵なプレゼント
を用意しています！お楽しみに！

Instagramをダウンロード
POINT

01

エキサイトの公式アカウント
＠exsite_hozumistationをフォロー

POINT

02

イルミネーションを撮影し、ハッシュ
タグをつけて投稿
＃エキサイトイルミ を付けてね！

POINT

03

瑞穂市
商工会長賞
ギフトカード
10,000円分
（1名）

エキサイト
会長賞

市内飲食店お食事券（1名）
モルックセット（1名）
チェキカメラ（1名）

瑞穂市長賞
かきりん
振興券
5,000円分
（1名）

行政事務補助員（固定資産税）

行政事務補助員（障がい者任用）

保健師

学校等生活支援員
通級指導員
担任保育士
保育士
保育所看護師
放課後児童クラブサブチーフ
放課後児童クラブ指導員
放課後児童クラブサポーター
放課後児童クラブ指導員(スポット)
放課後児童クラブサポーター(スポット)

営繕職員

社会教育指導員

給食センター調理員

広報みずほ・2023.117 16広報みずほ・2023.1



市役所において、みずほウォームビズ2022を実施中です暖房中の室内温度は19℃を目安に設定＜みずほウォームビズ2022＞

ＪＲ穂積駅圏域拠点化構想事業からのお知らせ

JR穂積駅周辺まちづくり協議会 ExSite事務局
☎329-5520 　 329-5521 
    hozumiekishu@gmail.com

総合政策課
☎327-4128 　 327-4103 
    sougou@city.mizuho.lg.jp

ＪＲ穂積駅南口イルミネーションの素敵な写真を募集しています！
第２回フォトコンテスト　＃エキサイトイルミ開催中

　現在、JR穂積駅南口の駅前広場では、冬の風物詩イルミネーション
を1月15日（日）まで点灯しています。美しいイルミネーションの写真
を撮ってフォトコンテストに応募しませんか？入賞者には素敵なプレゼ
ントをご用意しています。イルミネーションの写真、イルミネーションを
背景にした人物や動物の写真など、皆さんの工夫を凝らした楽しい写
真をお待ちしています。

Facebook はこちら!

Instagram はこちら!エキサイトの
情報はコチラ
をチェック！

＠exsite_hozumistation

＠hozumiekimaekyotennka

●問い合わせ　総合政策課　☎327-4128

20周年記念事業実行委員会通信
瑞穂市シティプロモーション動画を制作！
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　四季を感じられる桜並木や小簾紅園、特産品の富有
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　令和５年秋の市民モルック大会に向け、モルック普及
のため、モルック用具一式を無料で貸し出します。市民
センター・巣南公民館の窓口へお申し込みください。

・モルック
投げる道具、木製の棒
・スキットル
モルックを当てて倒す12本の
ピン
・モルッカーリ
モルックを投げる位置を示す目印

毎月第３日曜は、モルックミニ体験会！
　実行委員会では、毎月第３日曜日（9:00～12:00/雨
天中止）に、　　　サンコーパレットパーク（芝生広場
の北東面）でモルック体験会を開催します。予約不要
で、どなたでも参加できます。
　この機会に、モルックを体験してみませんか？

20周年記念事業実行委員会通信 VOL.3

　求職者支援制度とは、職業訓練によるスキルアップを通じて早期就職を実現するために、国が支援する制度です。

求職者支援訓練受講者募集のご案内

会計年度任用職員募集
　会計年度任用職員とは、地方公務員法第22条の2第1項に基づき任用される一般職の非常勤職員です。

●問い合わせ　総務課　☎327-4111

<訓練実施施設・申し込み・お問い合わせ>
パソコンスクールテルン穂積校　
〒501-0222　瑞穂市別府722-6
☎326-7832　https://www.telln.com
訓練実施機関：合同会社エムテクノロジー

担任保育士
保育士
放課後児童クラブサブチーフ
放課後児童クラブ指導員
放課後児童クラブサポーター

給食センター調理員

募集職種 担当課

幼児教育課
☎327-2147

給食センター
☎328-7771

令和５年度

募集職種 担当課

福祉生活課
☎327-4123

総務課
☎327-4111
税務課
☎327-4112

都市管理課
☎327-2102
学校教育課
☎327-2116

幼児教育課
☎327-2147

生涯学習課
☎327-2117
給食センター
☎328-7771

募集期間
定　　員
自己負担
応募条件

1月20日（金）まで
13名
テキスト代4,620円（税込）
キーボード操作ができるかた
自宅にWi-Fi環境があるかた

申込方法 ハローワーク岐阜にて「受講申込
書」の交付を受けてから、パソコ
ンスクールテルン穂積校へ郵送
または持参。
郵送の場合は締切日必着。持参
の受付は10:00～21:00。

訓練期間 2月15日～7月14日（５か月）
訓練時間　9:05～15:30
オンライン授業　294時間あり
(総訓練時間数　 516時間)

任用期間　任用日～令和5年3月31日
応募期限　１月10日（火）必着

任用期間　令和5年4月1日～令和6年3月31日
応募期限　１月16日（月）必着

令和4年度

令和４年度・令和５年度共通
応募方法

選考方法

申込書および資格証明書の写し（資格
を要する職種のみ）を担当課へ提出
面接試験および実技試験（保育士のみ）

※申込書と各職種の給与、必要資格、職務内容および勤務条件
などは、総務課と担当課で配布するほか、市ホームページ
（https://www.city.mizuho.lg.jp/9781.htm）からもダウ
ンロードできます。また募集については、原
稿作成時点での予定であるため、変更する
ことがあります

Webデザイン・Webプログラミング科（託児）
訓練概要
　Ｗｅｂサイトのイラスト作成、フォトデータ加工、HTML/
CSSコーディング、動的サイト制作に関する知識および技能・
技術を習得し、Ｗｅｂアプリケーション開発におけるプログラ
ミングに関する知識および技能・技術も習得します。
就職支援
・就職支援責任者による「職業相談」「模擬面接指導」
・卒業までに実在する企業のWeb制作を経験し、実務経験を積む

今後の開催予定
1月15日（日）、2月19日（日）、3月19日（日）

※選考あり

締切間近‼

主催:JR穂積駅周辺まちづくり協議会Excite
共催:瑞穂市、瑞穂市商工会 イルミネーションのようす

▲

魅力的な作品には、素敵なプレゼント
を用意しています！お楽しみに！

Instagramをダウンロード
POINT

01

エキサイトの公式アカウント
＠exsite_hozumistationをフォロー

POINT

02

イルミネーションを撮影し、ハッシュ
タグをつけて投稿
＃エキサイトイルミ を付けてね！

POINT

03

瑞穂市
商工会長賞
ギフトカード
10,000円分
（1名）

エキサイト
会長賞

市内飲食店お食事券（1名）
モルックセット（1名）
チェキカメラ（1名）

瑞穂市長賞
かきりん
振興券
5,000円分
（1名）

行政事務補助員（固定資産税）

行政事務補助員（障がい者任用）

保健師

学校等生活支援員
通級指導員
担任保育士
保育士
保育所看護師
放課後児童クラブサブチーフ
放課後児童クラブ指導員
放課後児童クラブサポーター
放課後児童クラブ指導員(スポット)
放課後児童クラブサポーター(スポット)

営繕職員

社会教育指導員

給食センター調理員
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●問い合わせ
　商工農政観光課（巣南庁舎）　☎327-2103

●問い合わせ　環境課（巣南庁舎）　☎327-4127

\ 農業者年金はメリットいっぱいの制度です / ニセ電話詐欺、被害額５割増！

●問い合わせ　市民協働安全課　☎327-4130

　昨年10月末現在の県下のニセ電話詐欺は、発生
件数185件（前年比－2件）と減少しているものの8
月以降増加傾向に転じ、被害額は3億7,269万円（前
年比+1億1,886万円）と、前年と比べて5割近く増
加しており、一昨年1年間の被害総額2億7,972万円
を大幅に上回りました。

●問い合わせ　北方警察署　☎324-0110

　毎年、1月10日は「110番の日」です。
　令和3年中、県内の110番通報件数は約11万件
で、1日平均約300件の通報を受けています。
　110番は、事件事故が発生した際の警察への緊
急用電話で、全て警察本部内にある通信指令課に
つながり、ここから県内の各警察署に指令します。
警察官の質問に慌てず落ち着いて答えてください。
　また、相談や各種問い合わせなど、緊急性の低い
110番通報が非常に多くなっています。このような
通報は北方警察署、または警察相談専用電話
「#9110」をご利用ください。

　架空請求詐欺、オレオレ詐欺
による被害が特に増加していま
すが、このほかにもさまざまな
手口で被害が発生しています。

ニセ電話詐欺の被害に遭わないために！
①電話やメールでのお金に係る話は詐欺を疑い、
必ず家族や警察などと相談する！
②知らない番号からの電話には出ない！
③家族、職場、地域で詐欺被害防止を話題にして被
害防止の意識を高める！

　受話器を取ると注意喚
起が立ち上がるポップを穂
積庁舎総合受付、地域福祉
高齢課、巣南庁舎市民窓口
課で配布しています。

市民安全対策監の！
市民安全情報

ストレッチを行い寒さに強い体づくり＜みずほウォームビズ2022＞ 重ね着などの工夫をして＜みずほウォームビズ2022＞

1月10日は、110番の日
110番をかける時のポイント！

質問① 何がありましたか？
▷事件なのか、事故なのか、
  はっきり答えてください

質問② いつ、どこでありましたか？
▷いつのことか、目印になる建物や住所を教えてく
ださい。

質問③ どのようなようすですか？
▷ケガの程度や被害のようすを教えてください。

質問④ 犯人はどうしましたか？
▷性別、年齢、服装や逃げた方向などを教えてくだ
さい。

質問⑤ あなたのお名前・ご住所は？
▷自分の名前・住所・電話番号を教えてください。

　北方
警察署の窓

国が支える、安心が大きくなる農業者年金農業委員会からの
お 知 ら せ

　ごみの減量化で今注目の生ごみ処理機を購入し設置する場合、市から購入費用の補助を受けることがで
きます。

生ごみ処理機の購入費を補助します環 境 課 か ら
お　知　ら　せ

●架空請求詐欺
　発生件数　85件（前年比+28件）
　被害額　　1億7,926万円（前年比1億817万円）
〈事例〉
「あなたのスマホからウイルスが拡散されてい
る。示談金を払う必要がある」と騙され現金を宅
配で送付(可児市)など
●オレオレ詐欺
　発生件数　29件（前年比+14件）
　被害額　　8,415万円（前年比5,274万円）
〈事例〉 
医師、息子を騙る詐欺で1,720万被害(大垣市)など

農業者なら広く加入できる！
　国民年金の第１号被保険者で、
年間60日以上農業に従事する20
歳以上60歳未満のかたは誰でも
加入することができます。

POINT

01 終身年金で80歳までの死亡一時金保証あり！
　年金は生涯支給され、加
入者・受給者が80歳前に亡
くなった場合は、死亡一時
金が遺族に支給されます。

POINT

04

税制上の優遇処置あり！
　支払った保険料は全額社会保険料
控除の対象となり、所得税・住民税の
節税につながります。

POINT

05

保険料の国庫補助あり！
　認定農業者など一定の要件を満たしている場合、
国から最高１万円（月額）の保険料補助があります。

POINT

06

少子高齢化時代に強い積立方式・確定拠出型！
　自ら納めた保険料とその運用
収入により、将来受け取る年金額
が決まります。

POINT

02

保険料の額が自由に決められる！
　保険料は月額2万円から6万
7千円までの千円単位で設定が
でき、いつでも見直すことがで
きます。

補助対象
・40Ｌ未満の生ごみ処理機（年間1世帯2個を限度）
・40Ｌ以上の生ごみ処理機（年間1世帯1個を限度）
・電動式（乾燥または分解方式）処理機（年間1世帯
1台を限度）

補助金額
　購入費用の３分の２に相当する額(上限３万円)

提出書類
○生ごみ処理容器購入補助金交付申請書
○領収書(原本)※購入にかかる金額が確認できるもの
○メーカーのパンフレット、取扱説明書など商品名・
型式・容量の確認できるものの写し
○補助金交付請求書
※くわしくは、環境課にお問い合わせいただくか、
　市ホームページをご覧ください

POINT

03

生ごみ処理機の種類 ※金額は機能、容量により異なります

　主に屋外に設置。生ごみを
微生物で発酵させて、たい肥
化する。
　4,000円～15,000円程度。

　主に屋内に設置。微生物が
活動しやすい環境を作り、生ご
みをたい肥化するバイオ式ま
たは、生ごみを熱風などで乾
燥させ縮小させる乾燥式など
がある。
　30,000円～100,000円程度。

□ コンポスタータイプ

□ 電気式生ごみ処理機
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●問い合わせ
　商工農政観光課（巣南庁舎）　☎327-2103

●問い合わせ　環境課（巣南庁舎）　☎327-4127

\ 農業者年金はメリットいっぱいの制度です / ニセ電話詐欺、被害額５割増！

●問い合わせ　市民協働安全課　☎327-4130

　昨年10月末現在の県下のニセ電話詐欺は、発生
件数185件（前年比－2件）と減少しているものの8
月以降増加傾向に転じ、被害額は3億7,269万円（前
年比+1億1,886万円）と、前年と比べて5割近く増
加しており、一昨年1年間の被害総額2億7,972万円
を大幅に上回りました。

●問い合わせ　北方警察署　☎324-0110

　毎年、1月10日は「110番の日」です。
　令和3年中、県内の110番通報件数は約11万件
で、1日平均約300件の通報を受けています。
　110番は、事件事故が発生した際の警察への緊
急用電話で、全て警察本部内にある通信指令課に
つながり、ここから県内の各警察署に指令します。
警察官の質問に慌てず落ち着いて答えてください。
　また、相談や各種問い合わせなど、緊急性の低い
110番通報が非常に多くなっています。このような
通報は北方警察署、または警察相談専用電話
「#9110」をご利用ください。

　架空請求詐欺、オレオレ詐欺
による被害が特に増加していま
すが、このほかにもさまざまな
手口で被害が発生しています。

ニセ電話詐欺の被害に遭わないために！
①電話やメールでのお金に係る話は詐欺を疑い、
必ず家族や警察などと相談する！
②知らない番号からの電話には出ない！
③家族、職場、地域で詐欺被害防止を話題にして被
害防止の意識を高める！

　受話器を取ると注意喚
起が立ち上がるポップを穂
積庁舎総合受付、地域福祉
高齢課、巣南庁舎市民窓口
課で配布しています。

市民安全対策監の！
市民安全情報

ストレッチを行い寒さに強い体づくり＜みずほウォームビズ2022＞ 重ね着などの工夫をして＜みずほウォームビズ2022＞

1月10日は、110番の日
110番をかける時のポイント！

質問① 何がありましたか？
▷事件なのか、事故なのか、
  はっきり答えてください

質問② いつ、どこでありましたか？
▷いつのことか、目印になる建物や住所を教えてく
ださい。

質問③ どのようなようすですか？
▷ケガの程度や被害のようすを教えてください。

質問④ 犯人はどうしましたか？
▷性別、年齢、服装や逃げた方向などを教えてくだ
さい。

質問⑤ あなたのお名前・ご住所は？
▷自分の名前・住所・電話番号を教えてください。

　北方
警察署の窓

国が支える、安心が大きくなる農業者年金農業委員会からの
お 知 ら せ

　ごみの減量化で今注目の生ごみ処理機を購入し設置する場合、市から購入費用の補助を受けることがで
きます。

生ごみ処理機の購入費を補助します環 境 課 か ら
お　知　ら　せ

●架空請求詐欺
　発生件数　85件（前年比+28件）
　被害額　　1億7,926万円（前年比1億817万円）
〈事例〉
「あなたのスマホからウイルスが拡散されてい
る。示談金を払う必要がある」と騙され現金を宅
配で送付(可児市)など
●オレオレ詐欺
　発生件数　29件（前年比+14件）
　被害額　　8,415万円（前年比5,274万円）
〈事例〉 
医師、息子を騙る詐欺で1,720万被害(大垣市)など

農業者なら広く加入できる！
　国民年金の第１号被保険者で、
年間60日以上農業に従事する20
歳以上60歳未満のかたは誰でも
加入することができます。

POINT

01 終身年金で80歳までの死亡一時金保証あり！
　年金は生涯支給され、加
入者・受給者が80歳前に亡
くなった場合は、死亡一時
金が遺族に支給されます。

POINT

04

税制上の優遇処置あり！
　支払った保険料は全額社会保険料
控除の対象となり、所得税・住民税の
節税につながります。

POINT

05

保険料の国庫補助あり！
　認定農業者など一定の要件を満たしている場合、
国から最高１万円（月額）の保険料補助があります。

POINT

06

少子高齢化時代に強い積立方式・確定拠出型！
　自ら納めた保険料とその運用
収入により、将来受け取る年金額
が決まります。

POINT

02

保険料の額が自由に決められる！
　保険料は月額2万円から6万
7千円までの千円単位で設定が
でき、いつでも見直すことがで
きます。

補助対象
・40Ｌ未満の生ごみ処理機（年間1世帯2個を限度）
・40Ｌ以上の生ごみ処理機（年間1世帯1個を限度）
・電動式（乾燥または分解方式）処理機（年間1世帯
1台を限度）

補助金額
　購入費用の３分の２に相当する額(上限３万円)

提出書類
○生ごみ処理容器購入補助金交付申請書
○領収書(原本)※購入にかかる金額が確認できるもの
○メーカーのパンフレット、取扱説明書など商品名・
型式・容量の確認できるものの写し
○補助金交付請求書
※くわしくは、環境課にお問い合わせいただくか、
　市ホームページをご覧ください

POINT

03

生ごみ処理機の種類 ※金額は機能、容量により異なります

　主に屋外に設置。生ごみを
微生物で発酵させて、たい肥
化する。
　4,000円～15,000円程度。

　主に屋内に設置。微生物が
活動しやすい環境を作り、生ご
みをたい肥化するバイオ式ま
たは、生ごみを熱風などで乾
燥させ縮小させる乾燥式など
がある。
　30,000円～100,000円程度。

□ コンポスタータイプ

□ 電気式生ごみ処理機
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●問い合わせ　給食センター　☎328-7771

教えて!
マイナンバー
カード

なめし：大根の葉を、つやつやに光るごはんに混ぜました。
タンダの山菜鍋：チャグムの心を溶かし、バルサの胃袋を掴んだ料理。
宮廷風とりのから揚げ：チャグムを助けたときに、宮廷に並べられたはちみつ味の塩から揚げ。
シュルジ：本来は、干し肉を似たものです。

　おさかなさんからいただいた“いのち”にありがとう

ホキのレモンソース今回の絵本

　子どもたちが食に興味関心を持ち、地域の食文化を体験し、
食に係わる人々に感謝の気持ちを持つこと目指している給食
に、図書館にある本や国語の教科書に登場する物語に出てく
る料理などを献立に登場させ、図書館教育と食育の双方か
ら瑞穂の子ども達たちの健全な育成を期待し、この図書給食
シリーズがスタートしました。

　今回で４回目となる図書給食。この日の
献立は、菜飯・タンダの山菜鍋・宮廷風鶏の
から揚げ・シュルジです。今回の図書は、『精
霊の守り人』、『夢の守り人』、『守り人のす
べて』（作：上橋菜穂子）です。　
　「皇太子チャグム」と彼を命がけで守る
「女用心棒バルサ」ふたりの運命を中心に描
かれる、異界と人の世界が交わる大河ファ
ンタジーです。この本に登場する主人公ゆ
かりの料理を給食で再現し、提供しました。
　学校図書館では、若
者に関わる書籍を幅広
く案内し、児童生徒が
より身近に本に親しめ
る環境づくりを整備し
ました。

教育委
員会発

Vol.67

図書給食

えほんきゅうしょく

バルサの食卓

いただきまーす
　保育所では、絵本給食の日を
設けています。今回の絵本は、
『いただきまーす』（作：accototo 
ふくだとしお+あきこ）です。この
絵本は魚をテーマにした本で、子
どもが両親との会話の中で魚が
食卓に並ぶまでを知る物語です。
　この日、子どもたちは絵本を真
剣に聞いていました。給食にはホ
キのレモンソースが提供され、
「ホキ、おいしいよ！」と喜んで食べ

ていました。
魚が苦手な
子も１口でも
食べようとす
る姿がありま
した。

マイナンバーカードを作りませんか？ 詳細は市民課まで

●問い合わせ　瑞穂市消費生活相談室　☎328-1181
　　　　　　　消費者ホットライン（局番なし）188 または岐阜県県民生活相談センター　☎277-1003

　クラウドファンディングサイ
トでレーザー工具の製造会社
に10万円の支援投資をした。
　リターンとして送られてくる
はずの工具製品が期日を2か
月過ぎても届かない。サイト
の運営業者に問い合わせても
製造会社へ連絡するように言
われるだけだった。

クラウドファンディングの
トラブルにご注意！

　今年度は、ワークショップ方式による意見交換会を開
催します。
　ワークショップとは、もともと「工房」「作業場」という
意味ですが、さまざまな立場の人々が集まって、自由に
意見を出し合い、互いの考えを尊重しながら、意見や提
案をまとめ上げていく場です。
　どなたでもご自由に参加できます。この機会に是非
ご参加ください。
※消毒・換気・マスク着用など、新型コロナウイルス感染症対策を行
います

これからの瑞穂市、議員と語ろう
第15回 意見交換会

消費者へのアドバイス

●支援を行う前に、プロジェクトの説明や
クラウドファンディングサイトの規約を
よく読み、不明な点は実行者やサイトに
確認しましょう。

●実行者の住所、名称、連絡先、リターン
の提供時期などもよく確認しましょう。

●トラブルの際は、原則当事者同士での解
決となります。実行者にリターンの提供
や返金を求めましょう。当事者同士で解
決できない場合はサイトの運営業者に協
力を求めましょう。

消費生活相談室だより

　マイナンバーカードの交付申請を行ったかたに
は、約１か月で「マイナンバーカード交付通知書」
を送付しています。
　運転免許証などの本人確認書類、通知カード※、
住基カード※と交付通知書を持って、開庁時間内
に本人が市民課窓口へお越しください。
　平日開庁時間内に来庁ができないかたは、休
日等交付日をご利用ください（要予約）。本人確認
のうえ、暗証番号を設定していただいた後、マイ
ナンバーカードを交付します。
※通知カード、住基カードはお持ちのかたのみ

平日開庁時間
休日等交付日

場　　　　所

8：30～17：15
1月15日(日)  9:00～12:00
            　 13:00～16:00
1月29日(日)  9:00～12:00　
　　　　　　13:00～16:00

市民課（穂積庁舎２階）

日　時　2月5日（日）　10:00～11:30
場　所　巣南公民館　多目的ホール

　　マイナンバーカードの受け取りはお早めに！

●問い合わせ　マイナンバーホットライン　☎322-2013　市民課　☎327-4113

●問い合わせ　議会事務局　☎327-4121

※上記以外の休日等交付
日については、市ホーム
ページをご確認ください

テーマ 合併20周年を迎える瑞穂市の未来について
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●問い合わせ　給食センター　☎328-7771

教えて!
マイナンバー
カード

なめし：大根の葉を、つやつやに光るごはんに混ぜました。
タンダの山菜鍋：チャグムの心を溶かし、バルサの胃袋を掴んだ料理。
宮廷風とりのから揚げ：チャグムを助けたときに、宮廷に並べられたはちみつ味の塩から揚げ。
シュルジ：本来は、干し肉を似たものです。

　おさかなさんからいただいた“いのち”にありがとう

ホキのレモンソース今回の絵本

　子どもたちが食に興味関心を持ち、地域の食文化を体験し、
食に係わる人々に感謝の気持ちを持つこと目指している給食
に、図書館にある本や国語の教科書に登場する物語に出てく
る料理などを献立に登場させ、図書館教育と食育の双方か
ら瑞穂の子ども達たちの健全な育成を期待し、この図書給食
シリーズがスタートしました。

　今回で４回目となる図書給食。この日の
献立は、菜飯・タンダの山菜鍋・宮廷風鶏の
から揚げ・シュルジです。今回の図書は、『精
霊の守り人』、『夢の守り人』、『守り人のす
べて』（作：上橋菜穂子）です。　
　「皇太子チャグム」と彼を命がけで守る
「女用心棒バルサ」ふたりの運命を中心に描
かれる、異界と人の世界が交わる大河ファ
ンタジーです。この本に登場する主人公ゆ
かりの料理を給食で再現し、提供しました。
　学校図書館では、若
者に関わる書籍を幅広
く案内し、児童生徒が
より身近に本に親しめ
る環境づくりを整備し
ました。

教育委
員会発

Vol.67

図書給食

えほんきゅうしょく

バルサの食卓

いただきまーす
　保育所では、絵本給食の日を
設けています。今回の絵本は、
『いただきまーす』（作：accototo 
ふくだとしお+あきこ）です。この
絵本は魚をテーマにした本で、子
どもが両親との会話の中で魚が
食卓に並ぶまでを知る物語です。
　この日、子どもたちは絵本を真
剣に聞いていました。給食にはホ
キのレモンソースが提供され、
「ホキ、おいしいよ！」と喜んで食べ

ていました。
魚が苦手な
子も１口でも
食べようとす
る姿がありま
した。

マイナンバーカードを作りませんか？ 詳細は市民課まで

●問い合わせ　瑞穂市消費生活相談室　☎328-1181
　　　　　　　消費者ホットライン（局番なし）188 または岐阜県県民生活相談センター　☎277-1003

　クラウドファンディングサイ
トでレーザー工具の製造会社
に10万円の支援投資をした。
　リターンとして送られてくる
はずの工具製品が期日を2か
月過ぎても届かない。サイト
の運営業者に問い合わせても
製造会社へ連絡するように言
われるだけだった。

クラウドファンディングの
トラブルにご注意！

　今年度は、ワークショップ方式による意見交換会を開
催します。
　ワークショップとは、もともと「工房」「作業場」という
意味ですが、さまざまな立場の人々が集まって、自由に
意見を出し合い、互いの考えを尊重しながら、意見や提
案をまとめ上げていく場です。
　どなたでもご自由に参加できます。この機会に是非
ご参加ください。
※消毒・換気・マスク着用など、新型コロナウイルス感染症対策を行
います

これからの瑞穂市、議員と語ろう
第15回 意見交換会

消費者へのアドバイス

●支援を行う前に、プロジェクトの説明や
クラウドファンディングサイトの規約を
よく読み、不明な点は実行者やサイトに
確認しましょう。

●実行者の住所、名称、連絡先、リターン
の提供時期などもよく確認しましょう。

●トラブルの際は、原則当事者同士での解
決となります。実行者にリターンの提供
や返金を求めましょう。当事者同士で解
決できない場合はサイトの運営業者に協
力を求めましょう。

消費生活相談室だより

　マイナンバーカードの交付申請を行ったかたに
は、約１か月で「マイナンバーカード交付通知書」
を送付しています。
　運転免許証などの本人確認書類、通知カード※、
住基カード※と交付通知書を持って、開庁時間内
に本人が市民課窓口へお越しください。
　平日開庁時間内に来庁ができないかたは、休
日等交付日をご利用ください（要予約）。本人確認
のうえ、暗証番号を設定していただいた後、マイ
ナンバーカードを交付します。
※通知カード、住基カードはお持ちのかたのみ

平日開庁時間
休日等交付日

場　　　　所

8：30～17：15
1月15日(日)  9:00～12:00
            　 13:00～16:00
1月29日(日)  9:00～12:00　
　　　　　　13:00～16:00

市民課（穂積庁舎２階）

日　時　2月5日（日）　10:00～11:30
場　所　巣南公民館　多目的ホール

　　マイナンバーカードの受け取りはお早めに！

●問い合わせ　マイナンバーホットライン　☎322-2013　市民課　☎327-4113

●問い合わせ　議会事務局　☎327-4121

※上記以外の休日等交付
日については、市ホーム
ページをご確認ください

テーマ 合併20周年を迎える瑞穂市の未来について
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メジェール岐阜瑞穂F.C.が東海大会へ
　メジェール岐阜瑞穂F.C.のU-10の皆さんが、1月に開催される「第３回
OKAYAカップU-10サッカー大会」の東海大会出場決定を市長に報告しま
した。
　選手たちは「試合終了のホイッスルを聞いた瞬間、心が弾んだ。」、東海大
会では「練習の成果を発揮し、全力で頑張りたい。」と意気込みを語りました。
　森市長からは、「試合で思い通りのプレーができなかったり悔しい思いをし
たりしたときに、次の練習に生かしてもらいたい。そして、それが次の大会や
試合に活きる。コロナ感染症に気を付けて、頑張ってもらいたい。」と激励さ
れました。

全国障害者スポーツ大会で優勝
　甲矢旺大さんが全国障害者スポーツ大会　いちご一会とち
ぎ大会に出場し、その結果を市長に報告しました。
　甲矢さんは、４歳の時からスイミングスクールに通い、中学２
年生から競技を開始しました。大会では、水泳の自由形で２つの
枠に出場し、25ｍで優勝、50ｍでは３位という優秀な成績を収
めました。大会を振り返って、「練習するごとにタイムが上がって
いった。だから自身はすごくあった。」と力強く話しました。
　これまで積み重ねてきた努力が結果に表れ、今後の更なる活
躍が期待されます。

ネットリテラシー授業を実施
　市内に教室を開講する市民パソコン塾が、南小学校３年生～４年
生の約２００名を対象にインターネットリテラシー授業を行いました。
　授業は電子黒板を利用して各教室と講師をリモート接続して行わ
れ、インターネットに関する基礎知識やトラブルに巻き込まれないため
の方法などが紹介されました。「写真を許可なく送ってもいい？」など
のクイズにハンドサインで応えながら、楽しく学ぶことができました。
　講師は「インターネット上には、いろんな人がいて、いろんな情報
がある。困ったことがあったら、家族や先生など、まずは大人に相談
しよう。」と話しました。

農業振興の功績に緑白綬有功章
　小川勝範さん（農事組合法人巣南営農組合代表理事）が公益
社団法人大日本農会の実施する農事功績表彰の受章を市長に
報告しました。
　この表彰は、農業分野の新技術導入や経営改善に挑戦し、地域の
リーダーとして新技術の普及、産地の形成などに大きな貢献をされたか
たに授与されるもので、今年度で１０６回となる歴史のある表彰です。
　小川さんは「今後も市の農業振興に貢献できるよう努力した
い」と抱負を語られ、市長は「これからも市の農業を盛り上げてく
ださい」と話しました。

多年にわたる教育への功績
　令和４年度岐阜県市町村教育委員会連合会教育功労者表彰
を元市教育委員会教育長の加納博明さんと元市教育委員教育
長職務代理の加藤悟さんが受賞し、服部教育長より表彰伝達さ
れました。
　さらに、加納さんは、令和４年度地方教育行政功労者表彰（文
部科学大臣表彰）も同時に受賞されました。
　お二人とも多年に渡り教育行政の重責を担い、瑞穂市の教育
の振興に尽くされた功績が認められ、この度の表彰となりまし
た。

行政情報・地域情報等の発信に関する連携協定を締結
　瑞穂市とシーシーエヌ株式会社は、市の魅力や情報の発信、
情報通信技術などを生かして市民の安全・安心な暮らしの実現
と市民生活の利便性の向上などを推進することを目的として同
協定を締結しました。
　協定式で、市長は「これまでも市の情報発信で協力いただい
ていたが、今回の協定を機にさらに協力して市民のかたに役立
つ情報を発信したい。」同社の都島社長は「情報発信ツールが
多様化している中、情報通信事業者としてコンテンツに磨きを
かけさらに市民に役立つ情報を発信したい。」と話しました。

別府保育所児童が市長室訪問
　11月23日（水・祝）の勤労感謝の日を前に、別府保育所の
児童らが働く人へ感謝の気持ちを伝えるため、社会見学の一環
として市役所を訪れ市長へ手作りのカレンダーをプレゼントしま
した。
　干支のうさぎが大きく描かれたカレンダーを手渡され、市長は
「お家に帰ったら、お父さんやお母さんにもいつも働いてくれて
ありがとうと伝えてください。」と話しました。この後、児童らは穂
積交番を訪れ、「いつも瑞穂市のために働いてくれてありがとう
ございます。」と元気に伝え、カレンダーをプレゼントしました。

税についての作文 穂積中から４名入賞
　国税庁と全国納税貯蓄組合が実施する令和４年度中学生の
「税についての作文」において、加藤愛梨さん（穂積中学校３年・
手前右端）が東海税務連絡協議会会長賞を受賞しました。加藤
さんの作文は岐阜県内の作品の中でも特に優秀と認められ、東
海納税貯蓄組合へ進達されての受賞となります。また穂積中学
校からは岐阜北税務推進協議会長賞など、３名の生徒が入賞し
ています。
　受賞作品は、税を考える週間（11月11日～17日）に合わせて
マーサ21などで展示されました。

広報みずほ・2023.123 22広報みずほ・2023.1



メジェール岐阜瑞穂F.C.が東海大会へ
　メジェール岐阜瑞穂F.C.のU-10の皆さんが、1月に開催される「第３回
OKAYAカップU-10サッカー大会」の東海大会出場決定を市長に報告しま
した。
　選手たちは「試合終了のホイッスルを聞いた瞬間、心が弾んだ。」、東海大
会では「練習の成果を発揮し、全力で頑張りたい。」と意気込みを語りました。
　森市長からは、「試合で思い通りのプレーができなかったり悔しい思いをし
たりしたときに、次の練習に生かしてもらいたい。そして、それが次の大会や
試合に活きる。コロナ感染症に気を付けて、頑張ってもらいたい。」と激励さ
れました。

全国障害者スポーツ大会で優勝
　甲矢旺大さんが全国障害者スポーツ大会　いちご一会とち
ぎ大会に出場し、その結果を市長に報告しました。
　甲矢さんは、４歳の時からスイミングスクールに通い、中学２
年生から競技を開始しました。大会では、水泳の自由形で２つの
枠に出場し、25ｍで優勝、50ｍでは３位という優秀な成績を収
めました。大会を振り返って、「練習するごとにタイムが上がって
いった。だから自身はすごくあった。」と力強く話しました。
　これまで積み重ねてきた努力が結果に表れ、今後の更なる活
躍が期待されます。

ネットリテラシー授業を実施
　市内に教室を開講する市民パソコン塾が、南小学校３年生～４年
生の約２００名を対象にインターネットリテラシー授業を行いました。
　授業は電子黒板を利用して各教室と講師をリモート接続して行わ
れ、インターネットに関する基礎知識やトラブルに巻き込まれないため
の方法などが紹介されました。「写真を許可なく送ってもいい？」など
のクイズにハンドサインで応えながら、楽しく学ぶことができました。
　講師は「インターネット上には、いろんな人がいて、いろんな情報
がある。困ったことがあったら、家族や先生など、まずは大人に相談
しよう。」と話しました。

農業振興の功績に緑白綬有功章
　小川勝範さん（農事組合法人巣南営農組合代表理事）が公益
社団法人大日本農会の実施する農事功績表彰の受章を市長に
報告しました。
　この表彰は、農業分野の新技術導入や経営改善に挑戦し、地域の
リーダーとして新技術の普及、産地の形成などに大きな貢献をされたか
たに授与されるもので、今年度で１０６回となる歴史のある表彰です。
　小川さんは「今後も市の農業振興に貢献できるよう努力した
い」と抱負を語られ、市長は「これからも市の農業を盛り上げてく
ださい」と話しました。

多年にわたる教育への功績
　令和４年度岐阜県市町村教育委員会連合会教育功労者表彰
を元市教育委員会教育長の加納博明さんと元市教育委員教育
長職務代理の加藤悟さんが受賞し、服部教育長より表彰伝達さ
れました。
　さらに、加納さんは、令和４年度地方教育行政功労者表彰（文
部科学大臣表彰）も同時に受賞されました。
　お二人とも多年に渡り教育行政の重責を担い、瑞穂市の教育
の振興に尽くされた功績が認められ、この度の表彰となりまし
た。

行政情報・地域情報等の発信に関する連携協定を締結
　瑞穂市とシーシーエヌ株式会社は、市の魅力や情報の発信、
情報通信技術などを生かして市民の安全・安心な暮らしの実現
と市民生活の利便性の向上などを推進することを目的として同
協定を締結しました。
　協定式で、市長は「これまでも市の情報発信で協力いただい
ていたが、今回の協定を機にさらに協力して市民のかたに役立
つ情報を発信したい。」同社の都島社長は「情報発信ツールが
多様化している中、情報通信事業者としてコンテンツに磨きを
かけさらに市民に役立つ情報を発信したい。」と話しました。

別府保育所児童が市長室訪問
　11月23日（水・祝）の勤労感謝の日を前に、別府保育所の
児童らが働く人へ感謝の気持ちを伝えるため、社会見学の一環
として市役所を訪れ市長へ手作りのカレンダーをプレゼントしま
した。
　干支のうさぎが大きく描かれたカレンダーを手渡され、市長は
「お家に帰ったら、お父さんやお母さんにもいつも働いてくれて
ありがとうと伝えてください。」と話しました。この後、児童らは穂
積交番を訪れ、「いつも瑞穂市のために働いてくれてありがとう
ございます。」と元気に伝え、カレンダーをプレゼントしました。

税についての作文 穂積中から４名入賞
　国税庁と全国納税貯蓄組合が実施する令和４年度中学生の
「税についての作文」において、加藤愛梨さん（穂積中学校３年・
手前右端）が東海税務連絡協議会会長賞を受賞しました。加藤
さんの作文は岐阜県内の作品の中でも特に優秀と認められ、東
海納税貯蓄組合へ進達されての受賞となります。また穂積中学
校からは岐阜北税務推進協議会長賞など、３名の生徒が入賞し
ています。
　受賞作品は、税を考える週間（11月11日～17日）に合わせて
マーサ21などで展示されました。

広報みずほ・2023.123 22広報みずほ・2023.1



利用可能時間
利 用 方 法

施設開放時間

10:00～15:00（土・日・祝除く）
電話予約
（利用希望日の前日または当日に１回分予約可）
1回目 10:00～12:00、2回目 13:00～15:00
別府は各20組、牛牧は各12組

別府保育所地域子育て支援センター
別府140番地（別府保育所東館２階）　☎326-2525

子育て中のみなさん！ 遊びに来ませんか？子育て支援センター情報1月

清流みずほ保育園　子育て支援センターモアマーム
森555番地　☎328-1077 開館時間  10:00～15:00（土・日・祝・臨時休館日を除く）

参加費200円

参加費200円＋材料費100円

参加費200円＋材料費100円

参加費200円＋ランチ代親子:700円

参加費200円

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～13：00

10：30～11：30

※各事業要予約。くわしくは隔月発行の「みーこ」やホームページのイベントカレンダーをご覧ください。1月の予約は12月5日（月）9:00～受付中

※くわしくは隔月発行の「マームたより」やホームページをご覧ください。12月8日（木）10時～予約受付中。各事業要予約

事　業

逢坂 里佳氏

支援センター

支援センター

小川 直美氏

牛牧第２保育所地域子育て支援センター
祖父江１７０番地（保育所内）　☎326-1515

HP  http://www.mizuho-cc.com

日　時 講　師 費　用

親子ヨガ

お誕生日会

マーム広場 ～節分～

こびとカフェ【さつまいものワッフル】

子育て相談日

手しごとクラフト【水墨画】

野崎先生の養生講座【鍼灸実践編!!】

LINK-UPみずほ 【親子ふれあい遊び】

昔ながらの製法で作る 味噌講座

ほづみの森こども園内　森のカフェ・コモレビ
穂積966番地1　☎322-5300　開館日 月～金 ※土・日・祝・年末年始を除く　開館時間 10：00～15：00

12日（木）

18日（水）

24日（火）

30日（月）

無料 

200円＋材料費500円

500円

200円

3,000円（2㎏の味噌を作ります）

10：00～14：00

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

9：00～15：00

事　業

支援センター

支援センター

家洞 眞貴子氏

高木 諭美氏

支援センター

日　時 講　師 費　用

11日（水）

16日（月）

18日（水）

19日（木）

23日（月）

上記子育て支援センターは、市内在住の未就園児とその保護者が利用できます。
くわしくは市ホームページまたはママフレでご確認ください。

清流みずほ認定こども園　瑞穂こどもセンター
森565番地　☎322-2051

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金の申請期限は2月28日（火）です

▼ママフレ▼牛牧▼別府

いずれの事業も参加費は無料です。※１月５日（木)～１月10日（火）（9:30～15:00）までに各支援センターへ電話で予約してください。なお、2月の
にこにこ広場の予約は１月25日（水)～27日（金）です

ボランティアが修理します

保健師・栄養士が相談に応じます

講師：逢坂 里佳氏

講話と簡単な防災グッズ作り

講師：センター職員
予約受付日時にご注意ください※

事　業

別府

別府

牛牧

別府

牛牧

別府・牛牧

別府・牛牧

日　時 場　所 内　容

おもちゃ病院

子育て相談

親子で楽しむ親子ヨガ※

災害から小さな命を守るために必要なこと※

1月 にこにこ広場（お正月遊びの会）
2月 にこにこ広場（節分の会）

13日（金）

20日(金）

26日(木）

18日（水）

25日（水）

12日（木）

2月2日（木）

子宝先生
野崎 利晃氏

清流みずほ保育園
園長 吉野 舞里子氏

※おやつ・お茶付き
19日（木）
27日（金）

10:00～12:00

10:00～12:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

写真の撮り方＆ランチ
～お気に入りのおもちゃと思い出写真作り～
教えて！！園長先生「生きる根っこの育て方」
～ 0～3歳までに大切なこと～

25日（水） or
26日（木）

①10：30～ or 
②12：00～

350円（おやつ１個・飲み物１杯）
おやつ1個追加100円
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利用可能時間
利 用 方 法

施設開放時間

10:00～15:00（土・日・祝除く）
電話予約
（利用希望日の前日または当日に１回分予約可）
1回目 10:00～12:00、2回目 13:00～15:00
別府は各20組、牛牧は各12組

別府保育所地域子育て支援センター
別府140番地（別府保育所東館２階）　☎326-2525

子育て中のみなさん！ 遊びに来ませんか？子育て支援センター情報1月

清流みずほ保育園　子育て支援センターモアマーム
森555番地　☎328-1077 開館時間  10:00～15:00（土・日・祝・臨時休館日を除く）

参加費200円

参加費200円＋材料費100円

参加費200円＋材料費100円

参加費200円＋ランチ代親子:700円

参加費200円

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～13：00

10：30～11：30

※各事業要予約。くわしくは隔月発行の「みーこ」やホームページのイベントカレンダーをご覧ください。1月の予約は12月5日（月）9:00～受付中

※くわしくは隔月発行の「マームたより」やホームページをご覧ください。12月8日（木）10時～予約受付中。各事業要予約

事　業

逢坂 里佳氏

支援センター

支援センター

小川 直美氏

牛牧第２保育所地域子育て支援センター
祖父江１７０番地（保育所内）　☎326-1515

HP  http://www.mizuho-cc.com

日　時 講　師 費　用

親子ヨガ

お誕生日会

マーム広場 ～節分～

こびとカフェ【さつまいものワッフル】

子育て相談日

手しごとクラフト【水墨画】

野崎先生の養生講座【鍼灸実践編!!】

LINK-UPみずほ 【親子ふれあい遊び】

昔ながらの製法で作る 味噌講座

ほづみの森こども園内　森のカフェ・コモレビ
穂積966番地1　☎322-5300　開館日 月～金 ※土・日・祝・年末年始を除く　開館時間 10：00～15：00

12日（木）

18日（水）

24日（火）

30日（月）

無料 

200円＋材料費500円

500円

200円

3,000円（2㎏の味噌を作ります）

10：00～14：00

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

9：00～15：00

事　業

支援センター

支援センター

家洞 眞貴子氏

高木 諭美氏

支援センター

日　時 講　師 費　用

11日（水）

16日（月）

18日（水）

19日（木）

23日（月）

上記子育て支援センターは、市内在住の未就園児とその保護者が利用できます。
くわしくは市ホームページまたはママフレでご確認ください。

清流みずほ認定こども園　瑞穂こどもセンター
森565番地　☎322-2051

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金の申請期限は2月28日（火）です

▼ママフレ▼牛牧▼別府

いずれの事業も参加費は無料です。※１月５日（木)～１月10日（火）（9:30～15:00）までに各支援センターへ電話で予約してください。なお、2月の
にこにこ広場の予約は１月25日（水)～27日（金）です

ボランティアが修理します

保健師・栄養士が相談に応じます

講師：逢坂 里佳氏

講話と簡単な防災グッズ作り

講師：センター職員
予約受付日時にご注意ください※

事　業

別府

別府

牛牧

別府

牛牧

別府・牛牧

別府・牛牧

日　時 場　所 内　容

おもちゃ病院

子育て相談

親子で楽しむ親子ヨガ※

災害から小さな命を守るために必要なこと※

1月 にこにこ広場（お正月遊びの会）
2月 にこにこ広場（節分の会）

13日（金）

20日(金）

26日(木）

18日（水）

25日（水）

12日（木）

2月2日（木）

子宝先生
野崎 利晃氏

清流みずほ保育園
園長 吉野 舞里子氏

※おやつ・お茶付き
19日（木）
27日（金）

10:00～12:00

10:00～12:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

写真の撮り方＆ランチ
～お気に入りのおもちゃと思い出写真作り～
教えて！！園長先生「生きる根っこの育て方」
～ 0～3歳までに大切なこと～

25日（水） or
26日（木）

①10：30～ or 
②12：00～

350円（おやつ１個・飲み物１杯）
おやつ1個追加100円
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　あたまの健康チェックとは、１人10
分程度で行う認知機能テストです。
健康なうちから定期的にチェックす
ることで、早期発見につながります。
実施の前日までに予約が必要です。
■日  1月4日（水）、11日（水）、
　　18日（水）、25日（水）
　 ①13：30～　②14：30～
　 ③15：30～　④16：30～
　 結果説明含め、30分程度
■所 総合センター
　（来所時は、総合センター１階地域
　 福祉高齢課にお寄りください）
■料 　無料
■対  60歳以上で要介護・要支援認定
　 を受けていないかた
その他　受検していただいたかた
に、ご自宅で実施できる脳トレグッ
ズをお渡しします。

お申込みお待ちしています！
■申  地域福祉高齢課　☎327-4126

ＤＯ ＹＯＵ ＫＮＯＷ（脳）？
あたまの健康チェック

令和6年4月１日から相続登記の
申請が義務化されます！

■日  1月6日(金)①
　 1月15日(日)②
①救命入門コース：胸骨圧迫とAEDの
取扱い救命講習（19：00～20：30）

②普通救命講習Ⅰ：心肺蘇生法・AED
などの救命講習（9:00～12：00）
/ステップアップ講習：救命入門
コースまたはeラーニング既受講
者が対象（10:00～12:00）
■所 瑞穂消防署（別府2451-1）
■料 　無料　■定  10人程度
■申 前日までに、瑞穂消防署へ電話ま
たは直接申し込み。上記以外の救
命講習については岐阜市ホーム
ページ『日曜救命講習』『夜間救
命講習』をご覧ください。

■問   瑞穂消防署　☎327-0119

日曜・夜間救命講習受講者募集

　ピア相談とは、同じこころの病気
を経験した当事者が、寄り添い、一
緒に考える相談です。
　電話（支援センター ふなぶせ）で
の相談支援も可能です。
■日  1月5日(木)　13:50～15:30
■所 総合センター　相談室3・地域福
祉ルーム

■問   福祉生活課　☎327-4123

ピア相談を開設

　固定資産税は、毎年１月１日現在の
状況に基づいて課税されます。令和４
年中に取り壊された家屋について
は、令和５年度から課税の対象外とな
りますが、取り壊されたことが確認で
きないと引き続き課税される場合が
あります。家屋を取り壊したかたはす
みやかに「家屋滅失届」の提出をお願
いします。
　なお、登記されている家屋で滅失
登記をされた場合は、提出の必要は
ありません。
■問 税務課　☎327-4112

　地域包括支援センターは、高齢者
の身近な「よろず相談窓口」として、さ
まざまなご相談に応じます。巣南地域
では、老人福祉センターに、毎月第２・
４月曜日に出張相談所を開設します。
お気軽にご相談ください。
■日  1月10日（火）・23日（月）
　　9：30～11：30
※第２月曜から第２火曜に変更してい
ます。予約不要
■所 老人福祉センター
■問 地域包括支援センター
　☎327-4118

地域包括支援センター
出張相談所のご案内

Net119登録説明・通報体験会
（1月～3月開催分）

相談窓口 相談事務所 対　象 日にち

1/5（木）
・

2/2(木)

　日常の心配事、サービス利用や就
労支援について、相談支援専門員が
相談に応じます。

※時間はいずれも13：30～15：30
※先着各2名（要予約）
※前日までに予約がない場合は中止します
■所 総合センター　相談室３
■問 福祉生活課　☎327-4123

障がい者などの相談窓口を
開設！

　次の事業所において電話相談を
お受けしています。

障がい者などの電話相談
受付中!!

利用対象者 電話番号事業所名

心の病気で
お悩みの
かたなど

うかい

ふなぶせ

ふなぶせ南

☎239－5838

☎213－8811

☎201－6711

知的障がい
のかたなど

生活サポートはしま
相談支援センター ☎392－2800

障害者総合生活
支援センター クロス ☎210－2078

　税理士による相続税や贈与税などの
一般的な税に関する無料相談を行って
います。新型コロナウイルス感染防止
のため、以下にご協力をお願いします。
・事前予約が必要です
・入室は2人までです
・相談は原則25分以内です
・受付票を記入してください
　感染予防のためマスクを着用し、
発熱（37.5度以上）などの症状があ
るかたはご遠慮ください。なお、感
染症拡大の状況により、中止する場
合があります。
■日  1月19日(木)　13：00～16：00
■所  総合センター１階　地域福祉ルーム
■申 ■問 税務課　☎327-4112

税理士による無料税務相談

　みずほふれあいミニフェスタに
て、募金活動にご協力いただきあり
がとうございました。
　みなさまからいただいた18,431
円は、ウクライナ人道救援金として
日本赤十字社岐阜県支部に送金し
ました。紙面を借りて厚くお礼申し
あげます。

瑞穂市赤十字奉仕団よりお知らせ

せら知おコミュニティセンター か
ら
の

コミュニティセンター　３館同時 本田コミセン・牛牧南部コミセン
量水器取替工事を発注し
約半年間かけて交換を行います

本田コミュニティセンター
☎329-1600

●問い合わせ　上水道課（巣南庁舎）　☎327-2113牛牧北部防災コミュニティセンター
☎329-0147

量水器取替え・漏水調査のお知らせ

牛牧南部コミュニティセンターつどいの泉
☎329-1511　

こころの
相談

1/11
（水）

ふなぶせ
（2月は
ふなぶせ南）

心の病気でお悩み
のかた、その家族や
関係者

ほほえみ
相談

生活サポート
はしま相談
支援センター

知的障がい（発達障
がい）のかた、その
家族や関係者

マイナンバーカードを作りませんか？詳細は市民課まで コンビニで住民票や戸籍証明書などが取得できます

対 象 量水器番号が各口径の15-○○○○
の量水器

交換時期 交換を行う前に個別に下記工事業者
（市が発行した身分証を携帯）が訪問
し、ご案内をさせていただきます。

費　　用 無料

工事業者 ①岐仙設備工業株式会社　
　横屋368番地　 ☎328-3372
②株式会社巣南設備　　　
　十七条28番地　☎328-2534

市に委託された調査会社が
水道管の漏水調査を実施します
調査期間 9月1日(木)～令和5年2月28日(火)

調査会社 東和コンサルタント株式会社
別府1397-1　☎327-3997

・調査時に敷地内の一部に調査員が立入らせてい
ただきます。
・公道での作業時には、消火栓・仕切弁付近に調査
車両を停止して作業する場合がありますので、ご
協力をお願いします。
・メーターボックスの上には物を置かないようにご
協力ください。

【内　容】 
【期　間】

【対　象】
【料　金】
【その他】 

鬼の塗り絵に色を塗り、鬼のお面作りをします。
1月10日（火）～2月3日(金)　9:00～20:00
※1月16日(月）:本田コミセンと南部コミセンは休館日

幼児から大人までご家族でのご参加、大歓迎です。
無料
事前の申し込みは不要。
制作に必要なものは用意
します。

【期　間】 
【対　象】

【題　材】
　
【料　金】
【道　具】

【その他】 

1月4日(水)～15日(日)　9:00～17:00
小学1年生～大人まで

自由

無料
必要な用具は、全て
コミセンで用意します。
参加希望のかたは窓口
で受付をしてください。

節分イベントのご案内
～鬼のお面を作って節分を楽しもう！～

書き初めイベントのご案内　
～年の初めに書き初めをしよう！～

家屋を取り壊したかたへ

※汚れてもよい服装でご参加ください

※小学生は学年ごとに手本を用意します

　岐阜地方法務局では相続に関す
る法律・制度を紹介する
YouTube動画を配信中
です。（令和5年3月末日
まで）
■問 岐阜地方法務局総務課
　☎245-3182

■日  ①1月18日（水）　13:30～15:00
　 ②2月15日（水）　10:00～11:30
　 ③3月15日（水）　13:30～15:00
■所  ①瑞穂消防署会議室
　 ②③岐阜市消防本部4階南側研修室
■対  聴覚・音声・言語機能に障がいが
あり、音声による119番通報が困
難で、消防本部管内（岐阜市・瑞穂
市・山県市・本巣市・北方町）に在
住・在勤・在学し、利用登録を希望
する、または登録済みで利用方法
を知りたいかた

■定  各回５人（先着順）
■〆 開催２日前まで
■申  岐阜市オンライン申
請総合窓口サイトか
ら申し込み

■問 岐阜市消防本部指令課
　☎262-8151
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　あたまの健康チェックとは、１人10
分程度で行う認知機能テストです。
健康なうちから定期的にチェックす
ることで、早期発見につながります。
実施の前日までに予約が必要です。
■日  1月4日（水）、11日（水）、
　　18日（水）、25日（水）
　 ①13：30～　②14：30～
　 ③15：30～　④16：30～
　 結果説明含め、30分程度
■所 総合センター
　（来所時は、総合センター１階地域
　 福祉高齢課にお寄りください）
■料 　無料
■対  60歳以上で要介護・要支援認定
　 を受けていないかた
その他　受検していただいたかた
に、ご自宅で実施できる脳トレグッ
ズをお渡しします。

お申込みお待ちしています！
■申  地域福祉高齢課　☎327-4126

ＤＯ ＹＯＵ ＫＮＯＷ（脳）？
あたまの健康チェック

令和6年4月１日から相続登記の
申請が義務化されます！

■日  1月6日(金)①
　 1月15日(日)②
①救命入門コース：胸骨圧迫とAEDの
取扱い救命講習（19：00～20：30）

②普通救命講習Ⅰ：心肺蘇生法・AED
などの救命講習（9:00～12：00）
/ステップアップ講習：救命入門
コースまたはeラーニング既受講
者が対象（10:00～12:00）
■所 瑞穂消防署（別府2451-1）
■料 　無料　■定  10人程度
■申 前日までに、瑞穂消防署へ電話ま
たは直接申し込み。上記以外の救
命講習については岐阜市ホーム
ページ『日曜救命講習』『夜間救
命講習』をご覧ください。

■問   瑞穂消防署　☎327-0119

日曜・夜間救命講習受講者募集

　ピア相談とは、同じこころの病気
を経験した当事者が、寄り添い、一
緒に考える相談です。
　電話（支援センター ふなぶせ）で
の相談支援も可能です。
■日  1月5日(木)　13:50～15:30
■所 総合センター　相談室3・地域福
祉ルーム

■問   福祉生活課　☎327-4123

ピア相談を開設

　固定資産税は、毎年１月１日現在の
状況に基づいて課税されます。令和４
年中に取り壊された家屋について
は、令和５年度から課税の対象外とな
りますが、取り壊されたことが確認で
きないと引き続き課税される場合が
あります。家屋を取り壊したかたはす
みやかに「家屋滅失届」の提出をお願
いします。
　なお、登記されている家屋で滅失
登記をされた場合は、提出の必要は
ありません。
■問 税務課　☎327-4112

　地域包括支援センターは、高齢者
の身近な「よろず相談窓口」として、さ
まざまなご相談に応じます。巣南地域
では、老人福祉センターに、毎月第２・
４月曜日に出張相談所を開設します。
お気軽にご相談ください。
■日  1月10日（火）・23日（月）
　　9：30～11：30
※第２月曜から第２火曜に変更してい
ます。予約不要
■所 老人福祉センター
■問 地域包括支援センター
　 ☎327-4118

地域包括支援センター
出張相談所のご案内

Net119登録説明・通報体験会
（1月～3月開催分）

相談窓口 相談事務所 対　象 日にち

1/5（木）
・

2/2(木)

　日常の心配事、サービス利用や就
労支援について、相談支援専門員が
相談に応じます。

※時間はいずれも13：30～15：30
※先着各2名（要予約）
※前日までに予約がない場合は中止します
■所 総合センター　相談室３
■問 福祉生活課　☎327-4123

障がい者などの相談窓口を
開設！

　次の事業所において電話相談を
お受けしています。

障がい者などの電話相談
受付中!!

利用対象者 電話番号事業所名

心の病気で
お悩みの
かたなど

うかい

ふなぶせ

ふなぶせ南

☎239－5838

☎213－8811

☎201－6711

知的障がい
のかたなど

生活サポートはしま
相談支援センター ☎392－2800

障害者総合生活
支援センター クロス ☎210－2078

　税理士による相続税や贈与税などの
一般的な税に関する無料相談を行って
います。新型コロナウイルス感染防止
のため、以下にご協力をお願いします。
・事前予約が必要です
・入室は2人までです
・相談は原則25分以内です
・受付票を記入してください
　感染予防のためマスクを着用し、
発熱（37.5度以上）などの症状があ
るかたはご遠慮ください。なお、感
染症拡大の状況により、中止する場
合があります。
■日  1月19日(木)　13：00～16：00
■所  総合センター１階　地域福祉ルーム
■申 ■問 税務課　☎327-4112

税理士による無料税務相談

　みずほふれあいミニフェスタに
て、募金活動にご協力いただきあり
がとうございました。
　みなさまからいただいた18,431
円は、ウクライナ人道救援金として
日本赤十字社岐阜県支部に送金し
ました。紙面を借りて厚くお礼申し
あげます。

瑞穂市赤十字奉仕団よりお知らせ

せら知おコミュニティセンター か
ら
の

コミュニティセンター　３館同時 本田コミセン・牛牧南部コミセン
量水器取替工事を発注し
約半年間かけて交換を行います

本田コミュニティセンター
☎329-1600

●問い合わせ　上水道課（巣南庁舎）　☎327-2113牛牧北部防災コミュニティセンター
☎329-0147

量水器取替え・漏水調査のお知らせ

牛牧南部コミュニティセンターつどいの泉
☎329-1511　

こころの
相談

1/11
（水）

ふなぶせ
（2月は
ふなぶせ南）

心の病気でお悩み
のかた、その家族や
関係者

ほほえみ
相談

生活サポート
はしま相談
支援センター

知的障がい（発達障
がい）のかた、その
家族や関係者

マイナンバーカードを作りませんか？詳細は市民課まで コンビニで住民票や戸籍証明書などが取得できます

対 象 量水器番号が各口径の15-○○○○
の量水器

交換時期 交換を行う前に個別に下記工事業者
（市が発行した身分証を携帯）が訪問
し、ご案内をさせていただきます。

費　　用 無料

工事業者 ①岐仙設備工業株式会社　
　横屋368番地　 ☎328-3372
②株式会社巣南設備　　　
　十七条28番地　☎328-2534

市に委託された調査会社が
水道管の漏水調査を実施します
調査期間 9月1日(木)～令和5年2月28日(火)

調査会社 東和コンサルタント株式会社
別府1397-1　☎327-3997

・調査時に敷地内の一部に調査員が立入らせてい
ただきます。
・公道での作業時には、消火栓・仕切弁付近に調査
車両を停止して作業する場合がありますので、ご
協力をお願いします。
・メーターボックスの上には物を置かないようにご
協力ください。

【内　容】 
【期　間】

【対　象】
【料　金】
【その他】 

鬼の塗り絵に色を塗り、鬼のお面作りをします。
1月10日（火）～2月3日(金)　9:00～20:00
※1月16日(月）:本田コミセンと南部コミセンは休館日

幼児から大人までご家族でのご参加、大歓迎です。
無料
事前の申し込みは不要。
制作に必要なものは用意
します。

【期　間】 
【対　象】

【題　材】
　
【料　金】
【道　具】

【その他】 

1月4日(水)～15日(日)　9:00～17:00
小学1年生～大人まで

自由

無料
必要な用具は、全て
コミセンで用意します。
参加希望のかたは窓口
で受付をしてください。

節分イベントのご案内
～鬼のお面を作って節分を楽しもう！～

書き初めイベントのご案内　
～年の初めに書き初めをしよう！～

家屋を取り壊したかたへ

※汚れてもよい服装でご参加ください

※小学生は学年ごとに手本を用意します

　岐阜地方法務局では相続に関す
る法律・制度を紹介する
YouTube動画を配信中
です。（令和5年3月末日
まで）
■問 岐阜地方法務局総務課
　☎245-3182

■日  ①1月18日（水）　13:30～15:00
　 ②2月15日（水）　10:00～11:30
　 ③3月15日（水）　13:30～15:00
■所  ①瑞穂消防署会議室
　 ②③岐阜市消防本部4階南側研修室
■対  聴覚・音声・言語機能に障がいが
あり、音声による119番通報が困
難で、消防本部管内（岐阜市・瑞穂
市・山県市・本巣市・北方町）に在
住・在勤・在学し、利用登録を希望
する、または登録済みで利用方法
を知りたいかた

■定  各回５人（先着順）
■〆 開催２日前まで
■申  岐阜市オンライン申
請総合窓口サイトか
ら申し込み

■問 岐阜市消防本部指令課
　☎262-8151
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●問い合わせ  図書館（本館）☎326-2300  （分館）☎328-7070 くわしくは、館内ポスターや図書館ホームページでお知らせします。

新着図書 ご案内\今月 おすすめ/

絶筆

石原慎太郎

文藝春秋

【著　者】

【出版社】

この他にもたくさんの新しい本が図書館に入りました。
くわしくは毎週土曜日、図書館で発行している｢新着図書案内｣をご覧ください｡

鶴見俊輔(ほか)編
筑摩書房
1990年3月

【著　者】
【出版社】
【出版年】

特殊清掃人

中山七里

朝日新聞出版

【著　者】

【出版社】

わたしたちの歌を
うたって

堀直子

文研出版

【　文　】

【出版社】

ちくま哲学の森3
悪の哲学

ウクライナとロシアによる戦争がはじま
り、もうすぐ1年。世界中の人々に、怒りや悲しみ、苦しみが、深く
刻み込まれることになり、しかも、いまだに終わることはありませ
ん。この本は著名な作家たちの作品の中から、もめごとや争いを
引き起こす、人間ひとりひとりの心の内にある「悪」の物語が集め
られています。落語のような滑稽な話もありますが、残酷で、晴れ
やかな気持ちにはなれない物語もあります。
　特に、哲学者鶴見俊輔氏の｢悪｣と｢善(正義)｣の関係性の解説
文は必読です。
　あらためて、自分の心の内と向き合う機会になると思います。

新型コロナウイルス感染拡大防止に
関わる図書館サービス対応について
おことわり
　新型コロナウイルスの感染状況により、対応（開館日、
サービス内容、企画など)が変更(延期･中止)になることが
あります。くわしくは図書館までお尋ねください。

館内利用について（お願い）
・消毒作業を行うため、机や椅子の利用は、17：45までで
お願いします。

・マスクの着用、入館時の検温、手指の消毒のご協力をお
願いします。

　福袋の中に、本と今年の運勢を占う
おみくじが入っています。初読み本は、
ぜひ、瑞穂市図書館の福袋で！
<お願い>本は貸出手続きが必要です。

【 日 時 】
【 場 所 】

1月7日(土)～
図書館本館・分館

・本館と分館で同時開催します。
・混雑状況により、人数や時間の制限
を設ける場合があります。
・お持ち帰りは、ひとり10冊程度まで
でお願いします。

【日時】

【場所】

第１回　2月　8日(水)
第２回　2月11日(土・祝)
第３回　2月15日(水)
第４回　2月18日(土)
各回とも11:00開始
本館１階　視聴覚コーナー
分館２階　休憩コーナー

　蔵書点検およびLED化更新工事(第4期)のため、図書館本館と分館は休館します。
※本の返却は、図書館・西部複合センターの入口にある「時間外返却口」をご利用
ください。

　休館期間：1月23日（月）～1月31日（火）まで

1月のテーマ本

・本館 知ってる？ 知らない？ 瑞穂のこと

・分館 干支・干支の動物（うさぎ）・鬼

　地域の消防・防災のため、日夜訓
練を積んでいる消防団員の表彰や
訓練披露のほか、瑞穂消防署による
消防訓練などを行います。当日は観
覧席を設けますので、ぜひお越しく
ださい。
■日  1月８日（日）　9:30～ 
■所 巣南庁舎周辺
※雨天時、巣南中学校体育館
内容　消防関係表彰式、岐阜市消防
音楽隊の演奏、特別点検、機械器具
点検、一斉放水など（雨天の場合、内
容を一部変更）
　当日は、巣南庁舎バス停の位置を
変更します。
■問   市民協働安全課　☎327-4130

令和５年瑞穂市消防出初式

　本調査の基準日は令和５年２月1日
(水)です。１月半ばから２月半ばまで、
指導員が調査実施します。
■問 総合政策課　☎327-4128

住宅・土地統計調査の準備事務
（単位区設定）実施のお知らせ

　土曜日の小・中学生を対象とした瑞穂
総合クラブは、コロナ禍前にはスポーツ
講座・文化講座あわせて約30講座が開
設され、約1,000人が活動していました。
　令和５年度の地域先生（講座の講師）と
サポーター（講座のお手伝いをしていた
だけるかた）を募集します。
■応  申込書を生涯学習課へ提出
※要項・申込書は市ホームページ、総
合センター・市民センター･巣南公
民館・生涯学習課に設置
■〆 1月31日(火)
※既設講座と類似の講座や会場の確
保が難しい講座、コロナ感染予防
対策が困難な講座などは、お断り
する場合があります
■申 ■問 生涯学習課　☎327-2117

瑞穂総合クラブ
「地域先生・サポーター」募集！

　毎年恒例、受験生が志望校に合格
するよう願いを込めた「合格祈願マン
ホールカード」を今年も配布します。
■日  1月5日(木)から
　 平日の8:30～17:15
■所 下水道課（巣南庁舎）
配布枚数：限定200枚
注意事項
　ご来庁いただいたかたに１人１枚を
無料でお渡しします。
　「合格祈願」バージョンは、土・日・
祝日に行っている、市民センターでの
配布はしません。
　郵送での取り扱いはしていません。
■問   下水道課　☎327-2114

合格祈願マンホールカードを
今年も配布します

趣旨・目的/子どもたち一人一人の人
権が尊重され、どの子も夢や希望に
満ち、安心した生活を送る中で、成長
できるようにとの願いを込めて、本条
例を制定します。
公表する資料/瑞穂市いじめ防止対
策に関する条例(案)
公表する場所/穂積庁舎２階総合案内、
巣南庁舎１階ロビー、市ホームページ
意見募集期間/１月４日(水)～30日(月)
■問   学校教育課　☎327-2116

瑞穂市いじめ防止対策に関する条例(案)
に対するパブリックコメント募集

　システム更新のため、下記の期間
は休止します。
【休止期間】 
1月31日(火)22:00～2月10日(金)10:00
　期間中は、空き容器回収機の使用
や景品交換ができません。地区のご
みステーションや中央エコセンター
をご利用ください。
　市民センターと巣南公民館にて
受付しているポイント交換は、更新
後に新しく設置するポイント交換機
を使用してご自身で行っていただき
ます。くわしい操作の仕方などは、広
報みずほ２月号にてお知らせします。
ご理解・ご協力をお願いします。
■問   環境課　☎327-4127

空き容器回収機およびポイント
（景品）交換業務を休止

　令和４年度特別版かきりん振興券
（子育て応援）の使用期限は令和5年
1月31日までです。大切な振興券で
すので期限が切れる前にご利用いた
だきますようお願いします。

かきりん振興券（子育て応援）の
使用期限が迫っています！

図 書 館 企 画

長期休館について

子ども向けおみくじ福袋 雑誌リサイクルフェア

「友だちと　読書の時間　学び合う」令和３年度読書標語　優秀作品市では「読書のまち　みずほ」をめざして、子どもの読書活動を推進しています

　令和5年度の市民自主講座の講
師を募集します。本講座の目的は、
講師と受講生が主体的に講座を創
り上げ、自主的に学習することです。
芸術、運動、文化、趣味、娯楽などの
幅広い講座が開設できます。
●令和4年度に新規開設された講座
・自己を癒すセルフケアヨガ
・大人のための美と健康で輝くレッ
スン会
●受付期間
　1月4日(水)～31日(火)
■申 巣南公民館、市民センター、総合
センターに「講師募集要項」、「開
設計画書」を設置します。内容を
確認のうえ、必要事項を記入し、
生涯学習課へお持ちください。
提出時に簡単な打合せを行いま
すので、事前にご連絡ください。

■問   生涯学習課　☎327-2117

令和5年度市民自主講座講師募集

募集職種　3次募集 一般行政職(土木)、2次募集 一般行政職(社会福祉士)
受験資格 【一般行政職(土木)】昭和62年4月2日以降生まれ。大学卒業程度、短
期大学卒業程度、または高校卒業程度のかた。ただし、本年度の既に実施した同
職種の試験を受験したかたは除く。
【一般行政職(社会福祉士)】昭和62年4月2日以降生まれ。大学卒業程度または
短期大学卒業程度のかた。ただし、本年度の既に実施した同職種の試験を受験
したかたは除く。
試験日時 1月28日(土)　試験場所 瑞穂市役所穂積庁舎
申込期限 1月16日(月)まで
■問   総務課　☎327-4111　詳細は市ホームページをご覧ください

令和5年4月採用予定　瑞穂市職員採用試験

　多重債務、生活苦、解雇、パワハラ
などの悩みが原因で、こころの健康
に支障をきたすことがあります。こ
れらの悩みに総合的に対応するため
の弁護士と臨床心理士による面接
相談会です。
　ご本人だけでなく、ご家族からの
相談にも対応します。
■日  2月1日(水)、3月1日(水)
　 いずれも13:00～16:00
■所 岐阜保健所１階 予診室・診察室
　 各務原市那加不動丘1-1
■料 　無料
■申 事前に電話にて申し込み
■問   岐阜保健所　☎380-3004

法律とこころの相談会

　離乳食の話を聞いたり、実際の離
乳食を見たり触ったりできる教室を
毎月行っています。感染症予防のた
め託児は中止しています。
■日  ①1月27日(金)　②2月28日(火)
　 10:00～10:45、10:45～11:30
■所 ①保健センター（総合センター 3階）
　 ②総合センター　４階和室
■対  市内在住の概ね7～8か月のお子
さんと保護者

■定  各回5組 ※先着順
■〆 ①1月20日(金)、②2月21日(火)
持ち物 母子健康手帳、マスク
■問   健康推進課　☎327-8611

離乳食教室(7～8か月頃)のご案内

見本
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●問い合わせ  図書館（本館）☎326-2300  （分館）☎328-7070 くわしくは、館内ポスターや図書館ホームページでお知らせします。

新着図書 ご案内\今月 おすすめ/

絶筆

石原慎太郎

文藝春秋

【著　者】

【出版社】

この他にもたくさんの新しい本が図書館に入りました。
くわしくは毎週土曜日、図書館で発行している｢新着図書案内｣をご覧ください｡

鶴見俊輔(ほか)編
筑摩書房
1990年3月

【著　者】
【出版社】
【出版年】

特殊清掃人

中山七里

朝日新聞出版

【著　者】

【出版社】

わたしたちの歌を
うたって

堀直子

文研出版

【　文　】

【出版社】

ちくま哲学の森3
悪の哲学

ウクライナとロシアによる戦争がはじま
り、もうすぐ1年。世界中の人々に、怒りや悲しみ、苦しみが、深く
刻み込まれることになり、しかも、いまだに終わることはありませ
ん。この本は著名な作家たちの作品の中から、もめごとや争いを
引き起こす、人間ひとりひとりの心の内にある「悪」の物語が集め
られています。落語のような滑稽な話もありますが、残酷で、晴れ
やかな気持ちにはなれない物語もあります。
　特に、哲学者鶴見俊輔氏の｢悪｣と｢善(正義)｣の関係性の解説
文は必読です。
　あらためて、自分の心の内と向き合う機会になると思います。

新型コロナウイルス感染拡大防止に
関わる図書館サービス対応について
おことわり
　新型コロナウイルスの感染状況により、対応（開館日、
サービス内容、企画など)が変更(延期･中止)になることが
あります。くわしくは図書館までお尋ねください。

館内利用について（お願い）
・消毒作業を行うため、机や椅子の利用は、17：45までで
お願いします。

・マスクの着用、入館時の検温、手指の消毒のご協力をお
願いします。

　福袋の中に、本と今年の運勢を占う
おみくじが入っています。初読み本は、
ぜひ、瑞穂市図書館の福袋で！
<お願い>本は貸出手続きが必要です。

【 日 時 】
【 場 所 】

1月7日(土)～
図書館本館・分館

・本館と分館で同時開催します。
・混雑状況により、人数や時間の制限
を設ける場合があります。
・お持ち帰りは、ひとり10冊程度まで
でお願いします。

【日時】

【場所】

第１回　2月　8日(水)
第２回　2月11日(土・祝)
第３回　2月15日(水)
第４回　2月18日(土)
各回とも11:00開始
本館１階　視聴覚コーナー
分館２階　休憩コーナー

　蔵書点検およびLED化更新工事(第4期)のため、図書館本館と分館は休館します。
※本の返却は、図書館・西部複合センターの入口にある「時間外返却口」をご利用
ください。

　休館期間：1月23日（月）～1月31日（火）まで

1月のテーマ本

・本館 知ってる？ 知らない？ 瑞穂のこと

・分館 干支・干支の動物（うさぎ）・鬼

　地域の消防・防災のため、日夜訓
練を積んでいる消防団員の表彰や
訓練披露のほか、瑞穂消防署による
消防訓練などを行います。当日は観
覧席を設けますので、ぜひお越しく
ださい。
■日  1月８日（日）　9:30～ 
■所 巣南庁舎周辺
※雨天時、巣南中学校体育館
内容　消防関係表彰式、岐阜市消防
音楽隊の演奏、特別点検、機械器具
点検、一斉放水など（雨天の場合、内
容を一部変更）
　当日は、巣南庁舎バス停の位置を
変更します。
■問   市民協働安全課　☎327-4130

令和５年瑞穂市消防出初式

　本調査の基準日は令和５年２月1日
(水)です。１月半ばから２月半ばまで、
指導員が調査実施します。
■問 総合政策課　☎327-4128

住宅・土地統計調査の準備事務
（単位区設定）実施のお知らせ

　土曜日の小・中学生を対象とした瑞穂
総合クラブは、コロナ禍前にはスポーツ
講座・文化講座あわせて約30講座が開
設され、約1,000人が活動していました。
　令和５年度の地域先生（講座の講師）と
サポーター（講座のお手伝いをしていた
だけるかた）を募集します。
■応  申込書を生涯学習課へ提出
※要項・申込書は市ホームページ、総
合センター・市民センター･巣南公
民館・生涯学習課に設置
■〆 1月31日(火)
※既設講座と類似の講座や会場の確
保が難しい講座、コロナ感染予防
対策が困難な講座などは、お断り
する場合があります
■申 ■問 生涯学習課　☎327-2117

瑞穂総合クラブ
「地域先生・サポーター」募集！

　毎年恒例、受験生が志望校に合格
するよう願いを込めた「合格祈願マン
ホールカード」を今年も配布します。
■日  1月5日(木)から
　 平日の8:30～17:15
■所 下水道課（巣南庁舎）
配布枚数：限定200枚
注意事項
　ご来庁いただいたかたに１人１枚を
無料でお渡しします。
　「合格祈願」バージョンは、土・日・
祝日に行っている、市民センターでの
配布はしません。
　郵送での取り扱いはしていません。
■問   下水道課　☎327-2114

合格祈願マンホールカードを
今年も配布します

趣旨・目的/子どもたち一人一人の人
権が尊重され、どの子も夢や希望に
満ち、安心した生活を送る中で、成長
できるようにとの願いを込めて、本条
例を制定します。
公表する資料/瑞穂市いじめ防止対
策に関する条例(案)
公表する場所/穂積庁舎２階総合案内、
巣南庁舎１階ロビー、市ホームページ
意見募集期間/１月４日(水)～30日(月)
■問   学校教育課　☎327-2116

瑞穂市いじめ防止対策に関する条例(案)
に対するパブリックコメント募集

　システム更新のため、下記の期間
は休止します。
【休止期間】 
1月31日(火)22:00～2月10日(金)10:00
　期間中は、空き容器回収機の使用
や景品交換ができません。地区のご
みステーションや中央エコセンター
をご利用ください。
　市民センターと巣南公民館にて
受付しているポイント交換は、更新
後に新しく設置するポイント交換機
を使用してご自身で行っていただき
ます。くわしい操作の仕方などは、広
報みずほ２月号にてお知らせします。
ご理解・ご協力をお願いします。
■問   環境課　☎327-4127

空き容器回収機およびポイント
（景品）交換業務を休止

　令和４年度特別版かきりん振興券
（子育て応援）の使用期限は令和5年
1月31日までです。大切な振興券で
すので期限が切れる前にご利用いた
だきますようお願いします。

かきりん振興券（子育て応援）の
使用期限が迫っています！

図 書 館 企 画

長期休館について

子ども向けおみくじ福袋 雑誌リサイクルフェア

「友だちと　読書の時間　学び合う」令和３年度読書標語　優秀作品市では「読書のまち　みずほ」をめざして、子どもの読書活動を推進しています

　令和5年度の市民自主講座の講
師を募集します。本講座の目的は、
講師と受講生が主体的に講座を創
り上げ、自主的に学習することです。
芸術、運動、文化、趣味、娯楽などの
幅広い講座が開設できます。
●令和4年度に新規開設された講座
・自己を癒すセルフケアヨガ
・大人のための美と健康で輝くレッ
スン会
●受付期間
　1月4日(水)～31日(火)
■申 巣南公民館、市民センター、総合
センターに「講師募集要項」、「開
設計画書」を設置します。内容を
確認のうえ、必要事項を記入し、
生涯学習課へお持ちください。
提出時に簡単な打合せを行いま
すので、事前にご連絡ください。

■問   生涯学習課　☎327-2117

令和5年度市民自主講座講師募集

募集職種　3次募集 一般行政職(土木)、2次募集 一般行政職(社会福祉士)
受験資格 【一般行政職(土木)】昭和62年4月2日以降生まれ。大学卒業程度、短
期大学卒業程度、または高校卒業程度のかた。ただし、本年度の既に実施した同
職種の試験を受験したかたは除く。
【一般行政職(社会福祉士)】昭和62年4月2日以降生まれ。大学卒業程度または
短期大学卒業程度のかた。ただし、本年度の既に実施した同職種の試験を受験
したかたは除く。
試験日時 1月28日(土)　試験場所 瑞穂市役所穂積庁舎
申込期限 1月16日(月)まで
■問   総務課　☎327-4111　詳細は市ホームページをご覧ください

令和5年4月採用予定　瑞穂市職員採用試験

　多重債務、生活苦、解雇、パワハラ
などの悩みが原因で、こころの健康
に支障をきたすことがあります。こ
れらの悩みに総合的に対応するため
の弁護士と臨床心理士による面接
相談会です。
　ご本人だけでなく、ご家族からの
相談にも対応します。
■日  2月1日(水)、3月1日(水)
　 いずれも13:00～16:00
■所 岐阜保健所１階 予診室・診察室
　 各務原市那加不動丘1-1
■料 　無料
■申 事前に電話にて申し込み
■問   岐阜保健所　☎380-3004

法律とこころの相談会

　離乳食の話を聞いたり、実際の離
乳食を見たり触ったりできる教室を
毎月行っています。感染症予防のた
め託児は中止しています。
■日  ①1月27日(金)　②2月28日(火)
　 10:00～10:45、10:45～11:30
■所 ①保健センター（総合センター 3階）
　 ②総合センター　４階和室
■対  市内在住の概ね7～8か月のお子
さんと保護者

■定  各回5組 ※先着順
■〆 ①1月20日(金)、②2月21日(火)
持ち物 母子健康手帳、マスク
■問   健康推進課　☎327-8611

離乳食教室(7～8か月頃)のご案内

見本
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胸の前で両手の４指の甲側を合
わせ、左右にゆっくり離します。

指を開いた両手のひらを内側
に向け、うれしそうな表情をし
ながら胸の前で交互に上下さ
せます。

手話で手話ろう！

久しぶり

うれしい

か　　た

手話・しゅわ・シュワ障害者権利条約には、
手話が言語のひとつであることが
明記されています。かきりんと一緒に手話表現を
学んで、理解を深めましょう。

●問い合わせ　美来の森ガラス工房瑞穂 ☎　326-7388
　（電話：月・木・金曜日　10：00～16：00　FAX：24時間受付）●問い合わせ　福祉生活課　☎327-4123　　327-1566

展示
■日  ①1月21日(土)～23日(月)
　 ②1月28日(土)～30日(月)
■所 ①巣南公民館 玄関ホール
　 ②市民センター サロン
※各会場とも最終日は午前中のみ
表彰式
■日  1月29日(日)　10:00～
■所 市民センター ハナミズキホール
優秀作品には、賞状と副賞があります。

④伊勢神宮ウォーキング教室
■日  2月12日（日）　雨天中止
■所 伊勢神宮
■料 　3,500円
■定 　先着20人(定員に達し次第締切)
■申 1月5日（木）　10:00申込開始
●集合場所・出発時刻　
巣南公民館駐車場　8：00集合
（7：45出発）
●帰着時刻　17:00頃

●持ち物・服装　マスク・歩きやすい
服装と靴

巣南公民館駐車場8：00出発→伊勢
神宮前（11：00）→ウォーキング・内
宮参拝（11：10～12：00）→おかげ
横丁自由行動・各自昼食（12：10～
13：50）→出発（14：00）→巣南公民
館着（17：00）→解散

新春書初め席上揮毫大会

文 化 協 会

体 育 協 会LINK-UPみずほ

文 化 協 会
　住所・氏名・年齢・電話番号を
ご記入のうえ、ハガキまたはＦＡ
Ｘでお申し込みください。
文化協会事務局（１０:00～１６:00）
〒５０１-０３９２ 宮田３００-１ 
巣南公民館内
☎　３２８-７１４１
https://mizuho-bunka.org

　ウォーキング教室は、動きやす
い服装でお越しください。
　申込者が少ない時は中止にな
る場合があります。

Link-upみずほ
　電話予約のうえ、1週間以内に現
金を添えてお申し込みください。
Link-upみずほ事務局
☎３２８-３８２５
　 info@ncmizuho.com
https://ncmizuho.com/

日本舞踊　藤間流（藤登恵会）
　毎日楽しく過ごすために足腰をき
たえましょう。
■日  1月14日(土)、15日(日)
   14:00～16:00
■所 市民センター　大和室
■対  3歳以上

太極拳公開講座
（瑞穂市太極拳協会)
　太極拳のゆったりした動きを、楽
しく体験してみませんか？
■日  2月11日(土・祝)　13:00～16:00 
■所 市民センター ハナミズキホール
■料 　無料　■問   ☎327-7828(堀部)

展示　水墨画展（巣南水墨画クラブ）
■日  1月25日(水) 13:00
 　2月　8日(水) 12:00
■所 市民センター サロン

公開講座

はつらつ市内ミステリーウォーキング
　自由参加（気軽に歩きましょう）
■日 1月14日(土)　雨天中止
■所  巣南公民館を起点に約１時間の
地元発見のウォーキングに出か
けます。

■料 　無料
●出発時刻　9:00（8:45集合）
●帰着時刻　12:00頃
●集合場所　巣南公民館駐車場

■日 2月11日（土・祝）　雨天中止
■所  瑞穂市役所（穂積庁舎）を起点に
約１時間の中川桜周辺地元発見
のウォーキングに出かけます。

■料 　無料
●出発時刻　9:00（8:45集合）
●帰着時刻　12:00頃
●集合場所　瑞穂市役所駐車場

当日受付　無料教室
■日  ①市民センター１階サロン
　 1月5日(木)～17日(火)
　 ②図書館分館
　 1月22日(日)～2月26日(日)
　全19団のスポーツ少年団活動の
ようすを、たくさんの写真で紹介
します。団員たちの明るく、元気な
姿をぜひご覧ください！

瑞穂市スポーツ少年団写真展

①キッズバランスボール教室
　楽しくリズムにのってダンスをしなが
ら体幹力をあげよう！発表会にも出ます。
■日  1月6日(金)、13日(金)、27日(金)
■料 　3,000円/月
■申 随時
▷新規のかた、1回無料体験可
　（入会時別途年会費など必要）

②大人の社会科見学
〈ぎふメディアコスモスと岐阜市役所〉
　普段は外へでかけることが少ない
かた、雑学力アップもかねて大人の
社会科見学にいきませんか？
■日  1月20日（金）
■所 ぎふメディアコスモス・岐阜市役所
■料 　2,000円
■定 　先着20人(定員に達し次第締切)
■申 1月5日（木）　10:00申込開始
●集合場所・出発時刻　
巣南公民館駐車場　9：45出発
（9:30集合）
●帰着時刻　15:00頃
●持ち物・服装　マスク・歩きやすい
服装と靴
巣南公民館駐車場（9:45）→ぎふ
メディアコスモス見学〈ガイド付〉
（10:30）→市役所レストラン「市役所
大食堂」で各自昼食・ウォーキング
（12:00）→市役所見学〈職員案内付〉
（13：30）→巣南公民館着（15:25頃）

③はつらつ健康ウォーキング
　クラブバスにて片道1時間程度の
所へ行きます。
■日  1月22日（日）　雨天中止
■所 岐阜公園周辺（金華山には登りません）
■料 　無料
■定 　先着20人(定員に達し次第締切)
■申 1月5日（木）　10:00申込開始
●出発時刻　9:00（8:45集合）
●帰着時刻　12:00頃
●集合場所　巣南公民館駐車場
●持ち物　マスク・タオル・飲み物・雨具

受講生募集フュージング体験教室
日　時

会　場
定　員
対　象
受講料

申　込

その他

毎週月・木・金曜日、毎月第２土曜日
①10：30～　②13：30～
美来の森館　研修室（十九条382-1）
①、②各10名
小学生以上
750円
※市外のかたは1,500円

受講日の前週金曜までに
電話またはＦＡＸ
※団体の場合は、事前にご連
絡ください

※FAXの際は、受講日・氏名・
住所・電話番号を明記してください

マスク着用。小学校低学年のかたは上靴をお持ちください。

市税などの公共料金の納付は、便利で確実な口座振替をご利用ください

長寿者褒賞授与のご紹介

受講生募集教室

ご寄付ありがとうございました

金312,500円
明治安田生命保険
相互会社 岐阜支社 富田 タマエさん 田中 しず江さん
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胸の前で両手の４指の甲側を合
わせ、左右にゆっくり離します。

指を開いた両手のひらを内側
に向け、うれしそうな表情をし
ながら胸の前で交互に上下さ
せます。

手話で手話ろう！

久しぶり

うれしい

か　　た

手話・しゅわ・シュワ障害者権利条約には、
手話が言語のひとつであることが
明記されています。かきりんと一緒に手話表現を
学んで、理解を深めましょう。

●問い合わせ　美来の森ガラス工房瑞穂 ☎　326-7388
　（電話：月・木・金曜日　10：00～16：00　FAX：24時間受付）●問い合わせ　福祉生活課　☎327-4123　　327-1566

展示
■日  ①1月21日(土)～23日(月)
　 ②1月28日(土)～30日(月)
■所 ①巣南公民館 玄関ホール
　 ②市民センター サロン
※各会場とも最終日は午前中のみ
表彰式
■日  1月29日(日)　10:00～
■所 市民センター ハナミズキホール
優秀作品には、賞状と副賞があります。

④伊勢神宮ウォーキング教室
■日  2月12日（日）　雨天中止
■所 伊勢神宮
■料 　3,500円
■定 　先着20人(定員に達し次第締切)
■申 1月5日（木）　10:00申込開始
●集合場所・出発時刻　
巣南公民館駐車場　8：00集合
（7：45出発）
●帰着時刻　17:00頃

●持ち物・服装　マスク・歩きやすい
服装と靴

巣南公民館駐車場8：00出発→伊勢
神宮前（11：00）→ウォーキング・内
宮参拝（11：10～12：00）→おかげ
横丁自由行動・各自昼食（12：10～
13：50）→出発（14：00）→巣南公民
館着（17：00）→解散

新春書初め席上揮毫大会

文 化 協 会

体 育 協 会LINK-UPみずほ

文 化 協 会
　住所・氏名・年齢・電話番号を
ご記入のうえ、ハガキまたはＦＡ
Ｘでお申し込みください。
文化協会事務局（１０:00～１６:00）
〒５０１-０３９２ 宮田３００-１ 
巣南公民館内
☎　３２８-７１４１
https://mizuho-bunka.org

　ウォーキング教室は、動きやす
い服装でお越しください。
　申込者が少ない時は中止にな
る場合があります。

Link-upみずほ
　電話予約のうえ、1週間以内に現
金を添えてお申し込みください。
Link-upみずほ事務局
☎３２８-３８２５
　 info@ncmizuho.com
https://ncmizuho.com/

日本舞踊　藤間流（藤登恵会）
　毎日楽しく過ごすために足腰をき
たえましょう。
■日  1月14日(土)、15日(日)
   14:00～16:00
■所 市民センター　大和室
■対  3歳以上

太極拳公開講座
（瑞穂市太極拳協会)
　太極拳のゆったりした動きを、楽
しく体験してみませんか？
■日  2月11日(土・祝)　13:00～16:00 
■所 市民センター ハナミズキホール
■料 　無料　■問   ☎327-7828(堀部)

展示　水墨画展（巣南水墨画クラブ）
■日  1月25日(水) 13:00
 　2月　8日(水) 12:00
■所 市民センター サロン

公開講座

はつらつ市内ミステリーウォーキング
　自由参加（気軽に歩きましょう）
■日 1月14日(土)　雨天中止
■所  巣南公民館を起点に約１時間の
地元発見のウォーキングに出か
けます。

■料 　無料
●出発時刻　9:00（8:45集合）
●帰着時刻　12:00頃
●集合場所　巣南公民館駐車場

■日 2月11日（土・祝）　雨天中止
■所  瑞穂市役所（穂積庁舎）を起点に
約１時間の中川桜周辺地元発見
のウォーキングに出かけます。

■料 　無料
●出発時刻　9:00（8:45集合）
●帰着時刻　12:00頃
●集合場所　瑞穂市役所駐車場

当日受付　無料教室
■日  ①市民センター１階サロン
　 1月5日(木)～17日(火)
　 ②図書館分館
　 1月22日(日)～2月26日(日)
　全19団のスポーツ少年団活動の
ようすを、たくさんの写真で紹介
します。団員たちの明るく、元気な
姿をぜひご覧ください！

瑞穂市スポーツ少年団写真展

①キッズバランスボール教室
　楽しくリズムにのってダンスをしなが
ら体幹力をあげよう！発表会にも出ます。
■日  1月6日(金)、13日(金)、27日(金)
■料 　3,000円/月
■申 随時
▷新規のかた、1回無料体験可
　（入会時別途年会費など必要）

②大人の社会科見学
〈ぎふメディアコスモスと岐阜市役所〉
　普段は外へでかけることが少ない
かた、雑学力アップもかねて大人の
社会科見学にいきませんか？
■日  1月20日（金）
■所 ぎふメディアコスモス・岐阜市役所
■料 　2,000円
■定 　先着20人(定員に達し次第締切)
■申 1月5日（木）　10:00申込開始
●集合場所・出発時刻　
巣南公民館駐車場　9：45出発
（9:30集合）
●帰着時刻　15:00頃
●持ち物・服装　マスク・歩きやすい
服装と靴
巣南公民館駐車場（9:45）→ぎふ
メディアコスモス見学〈ガイド付〉
（10:30）→市役所レストラン「市役所
大食堂」で各自昼食・ウォーキング
（12:00）→市役所見学〈職員案内付〉
（13：30）→巣南公民館着（15:25頃）

③はつらつ健康ウォーキング
　クラブバスにて片道1時間程度の
所へ行きます。
■日  1月22日（日）　雨天中止
■所 岐阜公園周辺（金華山には登りません）
■料 　無料
■定 　先着20人(定員に達し次第締切)
■申 1月5日（木）　10:00申込開始
●出発時刻　9:00（8:45集合）
●帰着時刻　12:00頃
●集合場所　巣南公民館駐車場
●持ち物　マスク・タオル・飲み物・雨具

受講生募集フュージング体験教室
日　時

会　場
定　員
対　象
受講料

申　込

その他

毎週月・木・金曜日、毎月第２土曜日
①10：30～　②13：30～
美来の森館　研修室（十九条382-1）
①、②各10名
小学生以上
750円
※市外のかたは1,500円

受講日の前週金曜までに
電話またはＦＡＸ
※団体の場合は、事前にご連
絡ください

※FAXの際は、受講日・氏名・
住所・電話番号を明記してください

マスク着用。小学校低学年のかたは上靴をお持ちください。

市税などの公共料金の納付は、便利で確実な口座振替をご利用ください

長寿者褒賞授与のご紹介

受講生募集教室

ご寄付ありがとうございました

金312,500円
明治安田生命保険
相互会社 岐阜支社 富田 タマエさん 田中 しず江さん
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2022年の10大ニュース
明るい選挙啓発ポスター入選作品の紹介
ヘルプマークを知っていますか
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特集

人の動き（11月末現在）
（前月比　   33人増）人口 人55,932 男 人27,904 （前月比 　  19人増） （前月比　  14人増）女 人28,028

（前月比 　 11世帯増）世帯数 世帯22,805

～瑞穂大学と瑞穂女性の会からの贈りもの～

会場/総合センターサンシャインホール
メインゲスト  ハルプス

心にやさしい

新春音楽会
１月９日（月・祝）
開演13:30 開場13:00

入場無料

二胡奏者
大畑正幸

ハープ奏者
森清奏子 問い合わせ 生涯学習課  ☎327-2117

みずほレインボー合唱団、コーラスわかば、
みずほ女声コーラスも出演します！

申し込みは不要です。当日、会場へお越しください。

●ヘンデル：ラルゴ（オンブラマイフ）
●イングランド民謡：グリンスリーヴス
●岡野貞一：ふるさと　　　　　 他

〈曲目〉

新春を彩る 美しい音楽の響き


