
親子で作る給食献立の調理発表会（平成２８年１１月２７日（日）　　場所：総合センター）

　瑞穂市では市内の小学生を対象とした「親子で作る給食献立」を募集しました。

　応募条件は冬の食材を使った主菜・副菜・汁物のいずれかとし給食に採用可能なものとしました。

　二次審査に選ばれました６作品については今後、給食に活用できるよう工夫を加え給食に取り入れます。

　この事業は、親子でバランスの取れた食事を考え、県内及び市内産の農産物を使い「地産地消」や「食文
化」への理解を深め、親子のふれあいを推進する目的で実施しました。

　小学校７校から３１作品の応募があり書類審査で６作品を選出し二次審査（実際に調理）を実施しました。
　二次審査の結果、最優秀賞には生津小学校２年生の日置彩乃さん親子の「シャキシャキふゆやさいの
キーマカレー」が選ばれました。



優秀賞「揚げ鶏のみぞれ煮」

優秀賞「里芋のかりふわミンチコロッケ」 優秀賞「米粉de冬野菜シチュー」

優秀賞「冬野菜のカレーそぼろ」 優秀賞「冬野菜の玉子とじ」

最優秀賞「シャキシャキふゆやさいのキー
マカレー」


