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●問い合わせ　子ども支援課　☎322-3022

児童手当制度の一部が変わります

令和4年 5月分まで ▶ 特例給付
　　　　　　　　(児童1人あたり5,000円) 
令和4年 6月分から ▶ 支給なし
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774万円

812万円

※扶養親族等の数は、所得税法上の同一生計配偶者および扶養親族(里親などに
委託されている児童や施設に入所している児童を除きます。以下、「扶養親族
等」)並びに扶養親族等でない児童で前年の12月31日において生計を維持した
ものの数をいいます
※扶養親族等の数に応じて、限度額(所得額ベース)は、1人につき38万円(扶養親
族等が同一生計配偶者(70歳以上の者に限る)または老人扶養親族であるとき
は44万円)を加算した額となります

・ 配偶者からの暴力等により、住民票の住所地と 
　異なる市町村で受給しているかた
・ 支給要件児童の戸籍および住民票がないかた
・ 離婚協議中で配偶者と別居されているかた
・ その他、瑞穂市から提出の案内があったかた

　現況届の提出が必要なかたに6月中旬に現況 
届を送付しますので、必要事項をご記入の上、必
要書類と供に提出してください。

令和4年
6月から

所得が基準額以上の場合は 
特例給付が受けられなくなります
　令和4年10月支給分(6～9月分)から、児童を養育
しているかたの所得が、下記表の②所得上限限度額
以上の場合、特例給付は支給されません。
※児童手当などが支給されなくなったあとに所得が②を 
　下回った場合、改めて認定請求書の提出などが必要とな
　りますので、ご注意ください

・扶養親族等の数 : 1人 
・所　　得　　額 : 900万円の場合

〈 例 〉

詳細は、市ホームページを
ご確認ください

扶養親族等
の数

❶所得制限限度額(従来どおり) ❷所得上限限度額(新設)

所得額　　　 収入額の目安　　　  所得額　　  収入額の目安

現況届の提出が原則不要になります

！

人の動き（4月末現在）
（前月比　   171人増）人口 人55,679 男 人27,749 （前月比 　  90人増） （前月比　  81人増）女 人27,930

（前月比 　 128世帯増）世帯数 世帯22,561

　児童の養育状況が変わっていなければ、現況 
届の提出は原則不要です。
　ただし、下記に該当するかたは提出が必要です

ほずみ報広
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参議院議員通常選挙のご案内
財政事情をお知らせします
瑞穂市で活躍する女性に聞く! 
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参議院議員通常選挙
参議院議員通常選挙のご案

内

令和4年7月執行予定
選挙期日の詳細や投開票速報など選挙に関する情報は、広報みずほ7月号
または市ホームページをご覧ください。  （随時更新します。）
https://www.city.mizuho.lg.jp/1267.htm

令和4年7月25日が参議院議員の任期満了日となり、令和4年7月に第26回参議院議員通常選挙が
執行される予定です。
参議院議員通常選挙は「選挙区」と「比例代表」の2つの選挙で議員を選びます。

瑞穂市選挙管理委員会 検索

参議院議員通常選挙の投票手順参議院議員通常選挙の投票手順

※この記事は5月19日現在の情報で作成しています
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候補者名を
記載します

引換札と比例代表の
投票用紙（白色）を
引き換えます

手指消毒、
使い捨て手袋の
着用にご協力
ください

入場券を渡して、
選挙人名簿の
照合を受けます

投票用紙（黄色）
と引換札（入場券
付きバインダー）
を受け取ります

使い捨て手袋は、
ごみ箱へ

77 候補者名を記載します
候補者名に代えて、政党名を
記載することもできます

比例代表投票記載台
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投票所・
期日前投票所
案内

各投票所で感染症対策を行い、皆さんに安心して投票できる環境づくりに努めていますので、積極的に投票にご参加ください。

●問い合わせ　市選挙管理委員会（総務課内）　☎327-4111　　322-2300

新型コロナウイルス感染症対策
< 有権者の皆さんにお願いすること >
◆マスクの着用、咳エチケットの徹底、来庁前および
帰宅後の手洗い、うがいなどをお願いします
◆出入口のアルコール消毒液をご利用ください
◆周りのかたと距離を保つようお願いします
◆鉛筆(シャープペンシル)を持参して投票用紙に記入
することもできます
◆投票日当日の混雑緩和の観点から、期日前投票を
積極的にご利用ください

< 投票所での感染症対策 >
◆各係に飛沫感染防止のビニールシートを設置します
◆事務に携わる職員はマスクおよび手袋を着用します
◆入口にて使い捨て手袋を配付します
◆希望するかたに使い捨て鉛筆を配付します
◆記載台は間隔をあけて設置します
◆定期的に換気、消毒を行います

■世帯ごとにまとめて、期日前投票の初日までにお
手元に届くよう郵送します。ただし、郵便事情など
により届く日が前後する場合があります。

■入場券は切り取り線に沿って開いていただくと、
世帯４名までの入場券が印刷されています。有権
者お一人ずつ切り離し、ご本人の分を投票所へお
持ちください。

■万が一、入場券が届いていなくても、選挙人名簿
で本人の確認ができれば投票できます。

投票入場券

\ 期日前投票 /

○○投票所 ⇒投票所 期日前投票所 ⇒期日前投票所
※新型コロナウイルス感染症対策のため、生津投票区、美江寺投票区および古橋投票
区の投票所は各小学校の体育館とします

記入箇所

・日付（期日前投票を
する日）

・生年月日
・該当する理由を〇で
囲みます

期日前投票所の混雑状況

期日前投票の場所・期間・時間

（注1）今回の選挙は、西部複合センターから市役所
巣南庁舎に変更しています。

（注2）投票日が7月10日（日）となった場合は、巣南
　　　庁舎は7月2日（土）、3日（日）、朝日大学は6月
　　　29日（水）になります。

　期日前投票の最終日（土）の市役所穂積庁舎は混
雑が予想されますので、期日前投票をご利用のかた
は、早めの投票をご検討ください。　

場 所 時 間期 間

8：30～20：00

8：30～20：00

10：00～15：00

市役所穂積庁舎

市役所巣南庁舎
（注1、2）

朝日大学
（注2）

公示日の翌日から
投票日の前日まで
投票日の8日前（土）
　　　　7日前（日）

投票日の11日前（水）

【前回】R1年 参院選 期日前投票 投票日別投票者数
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投票日当日にご都合が悪いかたは、期日前
投票ができます。
期日前投票をするかたは、入場券下段の
「宣誓書（兼請求書）」欄の日付、生年月日お
よび選挙当日に該当する事由を、事前にご
記入いただきますと、受付がスムーズに行
えます。
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●問い合わせ　市選挙管理委員会（総務課内）　☎327-4111　　322-2300

新型コロナウイルス感染症対策
< 有権者の皆さんにお願いすること >
◆マスクの着用、咳エチケットの徹底、来庁前および
帰宅後の手洗い、うがいなどをお願いします
◆出入口のアルコール消毒液をご利用ください
◆周りのかたと距離を保つようお願いします
◆鉛筆(シャープペンシル)を持参して投票用紙に記入
することもできます
◆投票日当日の混雑緩和の観点から、期日前投票を
積極的にご利用ください

< 投票所での感染症対策 >
◆各係に飛沫感染防止のビニールシートを設置します
◆事務に携わる職員はマスクおよび手袋を着用します
◆入口にて使い捨て手袋を配付します
◆希望するかたに使い捨て鉛筆を配付します
◆記載台は間隔をあけて設置します
◆定期的に換気、消毒を行います

■世帯ごとにまとめて、期日前投票の初日までにお
手元に届くよう郵送します。ただし、郵便事情など
により届く日が前後する場合があります。

■入場券は切り取り線に沿って開いていただくと、
世帯４名までの入場券が印刷されています。有権
者お一人ずつ切り離し、ご本人の分を投票所へお
持ちください。

■万が一、入場券が届いていなくても、選挙人名簿
で本人の確認ができれば投票できます。
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※新型コロナウイルス感染症対策のため、生津投票区、美江寺投票区および古橋投票
区の投票所は各小学校の体育館とします

記入箇所

・日付（期日前投票を
する日）

・生年月日
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期日前投票所の混雑状況

期日前投票の場所・期間・時間

（注1）今回の選挙は、西部複合センターから市役所
巣南庁舎に変更しています。

（注2）投票日が7月10日（日）となった場合は、巣南
　　　庁舎は7月2日（土）、3日（日）、朝日大学は6月
　　　29日（水）になります。

　期日前投票の最終日（土）の市役所穂積庁舎は混
雑が予想されますので、期日前投票をご利用のかた
は、早めの投票をご検討ください。　
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8：30～20：00

8：30～20：00

10：00～15：00

市役所穂積庁舎

市役所巣南庁舎
（注1、2）

朝日大学
（注2）

公示日の翌日から
投票日の前日まで
投票日の8日前（土）
　　　　7日前（日）

投票日の11日前（水）

【前回】R1年 参院選 期日前投票 投票日別投票者数
1,400

1,200

1,000

800

600

400

200

0

人
数（
人
）

10
日
目（
日
）

9
日
目（
土
）

6
日
目（
水
）

最
終
日（
土
）

15
日
目（
金
）

14
日
目（
木
）

13
日
目（
水
）

12
日
目（
火
）

11
日
目（
月
）

10
日
目（
日
）

9
日
目（
土
）

8
日
目（
金
）

7
日
目（
木
）

6
日
目（
水
）

5
日
目（
火
）

4
日
目（
月
）

3
日
目（
日
）

2
日
目（
土
）

初
日（
金
）

混雑日

比較的空いている日

西
部
複
合
▼

西
部
複
合
▼

朝
日
大
学
▼

投票日当日にご都合が悪いかたは、期日前
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期日前投票をするかたは、入場券下段の
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よび選挙当日に該当する事由を、事前にご
記入いただきますと、受付がスムーズに行
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一般会計および特別会計の予算執行状況

一般会計予算の執行状況

市税の予算における構成比

市有財産の現在高

市民１人あたりの予算

市債の現在高

●問い合わせ　財務情報課　☎327-4131

くわしい内容については、市ホームページで
ご覧いただけます。(https://www.city.
mizuho.lg.jp/2190.htm)

用語説明

民生費 …

総務費 …

教育費 …

土木費 …

衛生費 … 
 

 
 
 

障がい者や高齢者の福祉サービス、
子育て支援、保育所、生活保護など
の経費です。
庁舎や財産の維持管理、税金の徴
収、戸籍管理、選挙、統計などの経
費です。
学校教育、生涯学習の充実、文化・
スポーツの振興などの経費です。
道路、河川、公園など社会資本基盤
整備などの経費です。
健康増進、疾病予防、環境保全、清
掃費などの経費です。

TOPICS

財政事情をお知らせします
　市では、予算がどのように使われているのかを市民の皆さんに知っていただくため、「市の財政事情」を毎年
２回公表しています。なお数値は令和４年３月３１日現在の状況であり、令和３年度の決算額ではありません。

※1　地方譲与税、利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、法人事業税交付金、環境性能割交付金、
　　  地方特例交付金、交通安全対策特別交付金、分担金及び負担金、使用料及び手数料、財産収入、繰入金
※２　労働費、農林水産業費、予備費

市民の暮らしや、まちづくりに必要な基本的
な行政サービスを行う会計です。

歳入 217億9,667万円（収入済額）
229億 359万円（予算現額） 歳出歳出 198億2,292万円（支出済額）

229億 359万円（予算現額）

一　 般 　会 　計

国 民 健 康 保 険 事 業

後期高齢者医療事業

農 業 集 落 排 水 事 業

小 計

合 計

会　 計　 名 予算現額 収入済額 支出済額収入率 執行率

特
　
別
　
会
　
計

229億 359万円

47億2,630万円

6億2,783万円

2,311万円

53億7,724万円

282億8,083万円

217億9,667万円

41億1,529万円

6億 75万円

2,215万円

47億3,819万円

265億3,486万円

95.2%

87.1%

95.7%

95.8%

88.1%

93.8%

198億2,292万円

40億3,163万円

5億4,489万円

1,720万円

45億9,372万円

244億1,664万円

86.5%

85.3%

86.8%

74.4%

85.4%

86.3%

市債
11億8,790万円
14億7,860万円

市税
70億6,411万円
68億9,020万円

民生費
81億6,810万円
91億2,294万円

総務費
39億  714万円
42億  558万円

教育費
23億3,783万円
26億8,981万円

国庫支出金
42億6,105万円
51億1,849万円

地方交付税
29億6,109万円
28億4,706万円

県支出金
10億2,072万円
13億1,315万円

繰越金
11億4,860万円
11億4,860万円

地方消費税交付金
12億3,922万円
11億2,900万円

諸収入
6億8,408万円
7億7,452万円

その他※1
15億6,361万円
15億3,570万円

寄附金
6億6,629万円
6億6,827万円

土木費
12億2,755万円
21億5,422万円

衛生費
17億1,279万円
21億   654万円

公債費
11億4,371万円
11億4,425万円

消防費
 8億7,321万円
 9億8,318万円

その他※2
1億4,401万円
1億7,788万円

議会費
1億5,407万円
1億5,711万円

商工費
1億5,451万円
1億6,208万円

民生費
総務費
教育費
土木費
衛生費
公債費
消防費
商工費
議会費
その他
総　額

16万4,354円
7万5,765円
 4万8,458円
3万8,809円
 3万7,950円
 2万   614円
 1万7,712円
 　 2,920円
 　 2,831円
 　 3,205円
41万2,618円

■土地

■有価証券（株券）　1,020万円

■債権　　　　　　　 　　０円

■建物

■出資による権利　 2,170万円

■基金　　　 130億8,112万円

行政財産
普通財産

合　　計

77万5,639㎡
119万9,111㎡

197万4,750㎡

行政財産
普通財産

合　　計

15万4,644㎡
213㎡

15万4,857㎡

一人あたりの負担
一世帯あたりの負担

5万8,338円
14万4,352円

5万7,735円
14万2,859円

　5,433円
　1万3,444円

　　12万4,129円
　30万7,145円

　2,623円
　6,490円

※令和4年3月31日現在　人口55,508人　世帯数22,433世帯

47.0％ 46.5％市民税
32億3,825万円

市たばこ税
3億  160万円

固定資産税
32億  475万円

4.4％ 軽自動車税
1億4,560万円2.1％

市民の皆さんの市税負担状況

固定資産税市民税 市たばこ税 軽自動車税 合　計

一 　 　 般 　 　 会 　 　 計

　　　　農業集落排水事業

合 　 　 計

118億   460万円

3,946万円

118億4,406万円

特別会計

一般会計とは… 特定の事業を行う場合や、特定の収入を特定の支出に
充てるために、一般会計と区分している会計です。特別会計とは…
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一般会計および特別会計の予算執行状況

一般会計予算の執行状況

市税の予算における構成比

市有財産の現在高

市民１人あたりの予算

市債の現在高

●問い合わせ　財務情報課　☎327-4131

くわしい内容については、市ホームページで
ご覧いただけます。(https://www.city.
mizuho.lg.jp/2190.htm)

用語説明

民生費 …

総務費 …

教育費 …

土木費 …

衛生費 … 
 

 
 
 

障がい者や高齢者の福祉サービス、
子育て支援、保育所、生活保護など
の経費です。
庁舎や財産の維持管理、税金の徴
収、戸籍管理、選挙、統計などの経
費です。
学校教育、生涯学習の充実、文化・
スポーツの振興などの経費です。
道路、河川、公園など社会資本基盤
整備などの経費です。
健康増進、疾病予防、環境保全、清
掃費などの経費です。

TOPICS

財政事情をお知らせします
　市では、予算がどのように使われているのかを市民の皆さんに知っていただくため、「市の財政事情」を毎年
２回公表しています。なお数値は令和４年３月３１日現在の状況であり、令和３年度の決算額ではありません。

※1　地方譲与税、利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、法人事業税交付金、環境性能割交付金、
　　  地方特例交付金、交通安全対策特別交付金、分担金及び負担金、使用料及び手数料、財産収入、繰入金
※２　労働費、農林水産業費、予備費

市民の暮らしや、まちづくりに必要な基本的
な行政サービスを行う会計です。

歳入 217億9,667万円（収入済額）
229億 359万円（予算現額） 歳出歳出 198億2,292万円（支出済額）

229億 359万円（予算現額）

一　 般 　会 　計

国 民 健 康 保 険 事 業

後期高齢者医療事業

農 業 集 落 排 水 事 業

小 計

合 計

会　 計　 名 予算現額 収入済額 支出済額収入率 執行率

特
　
別
　
会
　
計

229億 359万円

47億2,630万円

6億2,783万円

2,311万円

53億7,724万円

282億8,083万円

217億9,667万円

41億1,529万円

6億 75万円

2,215万円

47億3,819万円

265億3,486万円

95.2%

87.1%

95.7%

95.8%

88.1%

93.8%

198億2,292万円

40億3,163万円

5億4,489万円

1,720万円

45億9,372万円

244億1,664万円

86.5%

85.3%

86.8%

74.4%

85.4%

86.3%

市債
11億8,790万円
14億7,860万円

市税
70億6,411万円
68億9,020万円

民生費
81億6,810万円
91億2,294万円

総務費
39億  714万円
42億  558万円

教育費
23億3,783万円
26億8,981万円

国庫支出金
42億6,105万円
51億1,849万円

地方交付税
29億6,109万円
28億4,706万円

県支出金
10億2,072万円
13億1,315万円

繰越金
11億4,860万円
11億4,860万円

地方消費税交付金
12億3,922万円
11億2,900万円

諸収入
6億8,408万円
7億7,452万円

その他※1
15億6,361万円
15億3,570万円

寄附金
6億6,629万円
6億6,827万円

土木費
12億2,755万円
21億5,422万円

衛生費
17億1,279万円
21億   654万円

公債費
11億4,371万円
11億4,425万円

消防費
 8億7,321万円
 9億8,318万円

その他※2
1億4,401万円
1億7,788万円

議会費
1億5,407万円
1億5,711万円

商工費
1億5,451万円
1億6,208万円

民生費
総務費
教育費
土木費
衛生費
公債費
消防費
商工費
議会費
その他
総　額

16万4,354円
7万5,765円
 4万8,458円
3万8,809円
 3万7,950円
 2万   614円
 1万7,712円
 　 2,920円
 　 2,831円
 　 3,205円
41万2,618円

■土地

■有価証券（株券）　1,020万円

■債権　　　　　　　 　　０円

■建物

■出資による権利　 2,170万円

■基金　　　 130億8,112万円

行政財産
普通財産

合　　計

77万5,639㎡
119万9,111㎡

197万4,750㎡

行政財産
普通財産

合　　計

15万4,644㎡
213㎡

15万4,857㎡

一人あたりの負担
一世帯あたりの負担

5万8,338円
14万4,352円

5万7,735円
14万2,859円

　5,433円
　1万3,444円

　　12万4,129円
　30万7,145円

　2,623円
　6,490円

※令和4年3月31日現在　人口55,508人　世帯数22,433世帯

47.0％ 46.5％市民税
32億3,825万円

市たばこ税
3億  160万円

固定資産税
32億  475万円

4.4％ 軽自動車税
1億4,560万円2.1％

市民の皆さんの市税負担状況

固定資産税市民税 市たばこ税 軽自動車税 合　計

一 　 　 般 　 　 会 　 　 計

　　　　農業集落排水事業

合 　 　 計

118億   460万円

3,946万円

118億4,406万円

特別会計

一般会計とは… 特定の事業を行う場合や、特定の収入を特定の支出に
充てるために、一般会計と区分している会計です。特別会計とは…
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●問い合わせ　健康推進課　☎327-8611

●問い合わせ　健康推進課　☎327-8611

新型コロナワクチン接種のお知らせ
追加接種 4回目接種について
　４回目接種は、3回目接種を終えた60歳以上のかたおよび18歳以上60歳未満で基礎疾患を有するかた、
その他重症化リスクが高いと医師が認めるかたが対象となります。

●問い合わせ　健康推進課　☎327-8611

対  象  者

ワ ク チ ン
接種間隔
接  種  券

申込方法

申込期限
　

乳がん検診が始まります

予約制集団がん検診のWEB予約 開始します！

■ＷＥＢ予約受付 ■電話予約受付
　6月23日（木）8：00より開始 　6月30日（木）8：45より開始

　受付電話番号 ☎327-8611 （健康推進課 直通電話のみ）
　受付時間/8:45～17：15
　　　　 　 土・日・祝日、時間外の受付はできません

予約開始日

瑞穂けんこうナビ

■ 乳がん検診：6月23日（木）

URL https://city-mizuho-i.secure.force.com/
※市ホームページ「みずほ けんこうナビ」からもアクセスできます

■ 胃がん検診・肺がん検診：8月2日（火）

< 乳がん検診日程 >

■注意事項
●乳がん検診はウェブまたは電話による予約制です。予約制とすることで、受診者が定員を超えて検診当日に受診を
お断りすることがないようにしています。検診が予約時間内に終了するとは限らないことをご理解ください。

●予約にて指定された日時以外の来所や、予約なく来所された場合は定員を超えていない日であっても受診できま
せん。

●予約日に来所できない場合には、必ず予約変更または取り消しをしてください。
●予約は検診の前日まで受け付けます。
●国が推奨している乳がん検診の受診間隔は2年に1度です。そのため、令和3年度内に瑞穂市乳がん検診を受診さ
れたかたは令和５年度以降が対象となります。

●ＷＥＢ予約にはユーザＩＤとパスワードの設定が必要です
●作成したアカウントは、翌年度以降も継続して使用できます
●予約の申し込みのほか、空き状況の確認もできます

■時間帯・定員について
　新型コロナウイルス感染症予防対策のため、「密」を避け、会場内の換気・消毒を徹底して行います。
　今後の状況によっては、実施日や受付時間、定員などを変更する場合があります。広報みずほ、市ホームページにて
ご確認ください。

　今年度も、下記のとおり予約制集団がん検診のＷＥＢ予約を開始します。
　乳がん・胃がん・肺がん検診の全日程において電話予約の他にパソコンやスマートフォンから24時間・インターネッ
トでのＷＥＢ予約が可能です。

○予約方法は下記の『予約制集団がん検診のＷＥＢ予約
開始します！』をご確認ください。

○予約日初日は電話が混み合い、お待たせする場合が
あります。ご理解ご協力をお願いします。

会　場 7月 8月 9月 10月 11月
総合センター

巣南保健センター

15日（金）
8日（金）
27日（水）

26日（金）
4日（木）
19日（金）

7日（水）
14日（水）
26日（月）

14日（金）
4日（火）
21日（金）

28日（月）
9日（水）

■電話による申し込み

1. 以下の病気や状態のかたで、通院または入院しているかた

2. 基準（ＢＭＩ30以上）を満たしているかた

3. その他重症化リスクが高いと医師に認められたかた

■市ホームページから申し込み
４回目接種申込フォームから、
必要事項を入力し送信してください。

・慢性の呼吸器の病気
・慢性の心臓病（高血圧を含む）
・慢性の腎臓病
・慢性の肝臓病（肝硬変など）
・インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿病
・血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
・免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）
・ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
・免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
・神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害など）
・染色体異常
・重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状態）
・睡眠時無呼吸症候群
・重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健福祉手帳を所持している、または自立支援
　医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や知的障害（療育手帳を所持している場合）

https://www.city.mizuho.lg.jp/12414.htm 検索
※健康推進課メールアドレスからは、お申し込みできません

瑞穂市新型コロナワクチン接種コールセンター

6月24日（金） まで

☎ ２０１－０３３８
▶9：00～18：00　土・日・祝日も受付可能

申込受付後、7月上旬より3回目接種後5か月を目途に、順次接種券を発送します。

重症化リスクの高い疾患を有するとは

ＢＭＩ＝体重（㎏）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）

新型コロナウイルスの無料検査所がＪＲ穂積駅北側に設けられました ⇨新型コロナウイルスの無料検査所がＪＲ穂積駅北側に設けられました ⇨広報みずほ・2022.67 6広報みずほ・2022.6



●問い合わせ　健康推進課　☎327-8611

●問い合わせ　健康推進課　☎327-8611

新型コロナワクチン接種のお知らせ
追加接種 4回目接種について
　４回目接種は、3回目接種を終えた60歳以上のかたおよび18歳以上60歳未満で基礎疾患を有するかた、
その他重症化リスクが高いと医師が認めるかたが対象となります。

●問い合わせ　健康推進課　☎327-8611

対  象  者

ワ ク チ ン
接種間隔
接  種  券

申込方法

申込期限
　

乳がん検診が始まります

予約制集団がん検診のWEB予約 開始します！

■ＷＥＢ予約受付 ■電話予約受付
　6月23日（木）8：00より開始 　6月30日（木）8：45より開始

　受付電話番号 ☎327-8611 （健康推進課 直通電話のみ）
　受付時間/8:45～17：15
　　　　 　 土・日・祝日、時間外の受付はできません

予約開始日

瑞穂けんこうナビ

■ 乳がん検診：6月23日（木）

URL https://city-mizuho-i.secure.force.com/
※市ホームページ「みずほ けんこうナビ」からもアクセスできます

■ 胃がん検診・肺がん検診：8月2日（火）

< 乳がん検診日程 >

■注意事項
●乳がん検診はウェブまたは電話による予約制です。予約制とすることで、受診者が定員を超えて検診当日に受診を
お断りすることがないようにしています。検診が予約時間内に終了するとは限らないことをご理解ください。

●予約にて指定された日時以外の来所や、予約なく来所された場合は定員を超えていない日であっても受診できま
せん。

●予約日に来所できない場合には、必ず予約変更または取り消しをしてください。
●予約は検診の前日まで受け付けます。
●国が推奨している乳がん検診の受診間隔は2年に1度です。そのため、令和3年度内に瑞穂市乳がん検診を受診さ
れたかたは令和５年度以降が対象となります。

●ＷＥＢ予約にはユーザＩＤとパスワードの設定が必要です
●作成したアカウントは、翌年度以降も継続して使用できます
●予約の申し込みのほか、空き状況の確認もできます

■時間帯・定員について
　新型コロナウイルス感染症予防対策のため、「密」を避け、会場内の換気・消毒を徹底して行います。
　今後の状況によっては、実施日や受付時間、定員などを変更する場合があります。広報みずほ、市ホームページにて
ご確認ください。

　今年度も、下記のとおり予約制集団がん検診のＷＥＢ予約を開始します。
　乳がん・胃がん・肺がん検診の全日程において電話予約の他にパソコンやスマートフォンから24時間・インターネッ
トでのＷＥＢ予約が可能です。

○予約方法は下記の『予約制集団がん検診のＷＥＢ予約
開始します！』をご確認ください。

○予約日初日は電話が混み合い、お待たせする場合が
あります。ご理解ご協力をお願いします。

会　場 7月 8月 9月 10月 11月
総合センター

巣南保健センター

15日（金）
8日（金）
27日（水）

26日（金）
4日（木）
19日（金）

7日（水）
14日（水）
26日（月）

14日（金）
4日（火）
21日（金）

28日（月）
9日（水）

■電話による申し込み

1. 以下の病気や状態のかたで、通院または入院しているかた

2. 基準（ＢＭＩ30以上）を満たしているかた

3. その他重症化リスクが高いと医師に認められたかた

■市ホームページから申し込み
４回目接種申込フォームから、
必要事項を入力し送信してください。

・慢性の呼吸器の病気
・慢性の心臓病（高血圧を含む）
・慢性の腎臓病
・慢性の肝臓病（肝硬変など）
・インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿病
・血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
・免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）
・ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
・免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
・神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害など）
・染色体異常
・重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状態）
・睡眠時無呼吸症候群
・重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健福祉手帳を所持している、または自立支援
　医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や知的障害（療育手帳を所持している場合）

https://www.city.mizuho.lg.jp/12414.htm 検索
※健康推進課メールアドレスからは、お申し込みできません

瑞穂市新型コロナワクチン接種コールセンター

6月24日（金） まで

☎ ２０１－０３３８
▶9：00～18：00　土・日・祝日も受付可能

申込受付後、7月上旬より3回目接種後5か月を目途に、順次接種券を発送します。

重症化リスクの高い疾患を有するとは

ＢＭＩ＝体重（㎏）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）

新型コロナウイルスの無料検査所がＪＲ穂積駅北側に設けられました ⇨新型コロナウイルスの無料検査所がＪＲ穂積駅北側に設けられました ⇨広報みずほ・2022.67 6広報みずほ・2022.6



抽選で健康グッズや県産品が当たるかも⁉ 清流の国ぎふ・スポーツポイント事業 実施中！ミナモ健康カードを掲示して協力店で得点をゲット！ 清流の国ぎふ・スポーツポイント事業 実施中！

●問い合わせ　医療保険課　☎327-4159

実施方法

●実施医療機関は
　下表をご確認ください。

▼特定健康診査・すこやか健康診査実施機関（50音順）

注意

　糖尿病・高血圧症・脂質異常症などの生活習慣病が増えています。これらは食生活の見直し、適度な運動などで予防改善
できることがわかってきています。このようなことから40歳以上の国民健康保険被保険者に対し、メタボリックシンドローム
（内臓脂肪症候群）に着目した特定健康診査（特定健診）を実施しています。

❶ 受診券の発送
受診券の郵送時期：６月下旬
実施期間：７月～９月末まで
令和4年4月末日現在で国民健康保険の被保
険者のかたに「特定健診受診券」を郵送します。

❷ 特定健診の受診
持ち物：健康保険証、自己負担金（1,000円）、
　　　  受診券

❸ 健診結果の郵送
「受診結果」を郵送します。健診結果の数値に
よっては、特定保健指導を受けていただく案内
も同封されます。

特定健康診査のお知らせ国民健康保険被保険者

すこやか健康診査のお知らせ後期高齢者医療被保険者

・国民健康保険の被保険者のかた
・40歳～74歳になられるかた
・75歳になられるかたのうち昭和22年8月1日
　～昭和23年4月1日生まれのかた
　※年齢の基準日は令和5年4月1日です

・令和4年4月1日現在で後期高齢者医療の被
　保険者のかた
・75歳になられるかたのうち昭和22年4月1日
　～昭和22年7月31日生まれのかた

対 象 者

問診、身体計測、血圧測定、血液検査
（肝機能検査・血糖検査・脂質検査）、
尿検査など

検査項目

実施方法

　後期高齢者医療被保険者のかたが受ける健診です。糖尿病・高血圧などの生活習慣病の早期発見や介護予防につなげる
ため、受診して自身の健康管理に役立ててください。

① 受診券の発送
受診券の郵送時期：６月下旬
実施期間：７月～９月末まで
令和4年4月末日現在で後期高齢者医療の被保険
者のかたに「すこやか健診受診券」を郵送します。
※4月末以降、7月末までに後期高齢者医療に加入
　されたかたには、7月以降に随時郵送します

② すこやか健診の受診
持ち物：医療保険証、自己負担金（500円）、
　　　 受診券

③ 健診結果の郵送

対 象 者

問診、身体計測、血圧測定、血液検査
（肝機能検査・血糖検査・脂質検査）、
尿検査など

上記の健康診査を受診された場合は、「瑞穂市人間ドック等費用助成制度」を受けることができません。
いずれの健康診査も受診期間は、7月1日(金)～9月30日(金)です。受診期間の延長はありません。

検査項目

実施方法

▼特定歯科健診・さわやか口腔健診実施機関（50音順）

　糖尿病・高血圧症・脂質異常症などの生活習慣病は、歯周病菌と深い関係があることがわかってきました。そこで国民健
康保険被保険者のかたには、特定健診に加え、特定歯科健診を実施します。歯や口腔内の健康づくりを通して、生活習慣病
の改善にお役立てください。

特定歯科健診のお知らせ国民健康保険被保険者

さわやか口腔健診のお知らせ後期高齢者医療被保険者

国民健康保険の被保険者のかたで、25歳、
30歳、35歳、40歳、45歳、50歳、55歳、60
歳、65歳、70歳になられるかた
※年齢の基準日は令和5年4月1日です

●6月下旬に「特定歯科健診受診券」を郵送します。
●下表の医療機関に予約のうえ、受診してください。
●受診券、健康保険証を必ずお持ちください。

対 象 者

7月1日（金）～令和5年3月31日（金）

自己負担金なし

口腔内検査、歯周疾患検査、歯垢・歯石の状
況、歯周病の評価など

期 　 間

費 　 用

健診項目

実施方法
●昭和22年7月31日までのお生まれのかたは6月下旬
　に郵送する「すこやか健診受診券」に「さわやか口腔健
　診受診券」を同封します。昭和22年8月1日以降のお
　生まれのかたは後日、広報紙などでお知らせします。
●下表の医療機関に予約のうえ、受診してください。
●受診券、医療保険証を必ずお持ちください。

対 象 者

7月1日（金）～令和5年3月31日（金）

自己負担金 300円

期 　 間

費 　 用

口腔内検査、そしゃく・舌・えん下の機能評価など
健診項目

　後期高齢者医療被保険者のかたが受ける歯科健診です。口腔内の状態が悪いと食生活にも支障をきたし、健康も阻害さ
れます。この健診で口腔内の健康づくりを通し、疾病予防のために受診しましょう。

医療機関 特定 すこやか 医療機関 特定 すこやか 医療機関 特定 すこやか

明石クリニック

宇土医院

国枝医院

さくらクリニック

佐竹整形外科

サンシャインM&Dクリニック

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

高木クリニック

所内科医院

名和内科

広瀬内科クリニック

福田内科医院

ほづみ整形外科医院

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ほづみ耳鼻咽喉科クリニック

みずほクリニック

三輪クリニック

吉村内科

若園医院

○

○

○

○

○

○

○

○

○

医療機関 電話番号 医療機関 電話番号

うしきデンタルクリニック

江崎歯科医院

加藤歯科医院

川端歯科・矯正歯科医院

けしかわ歯科医院

サンシャインM&Dクリニック

歯科コーラルクリニック

柴田歯科医院

スナミ歯科医院

たけうち歯科医院

☎326-6630

☎327-3022

☎326-3316

☎329-2580

☎327-4649

☎329-5533

☎329-3456

☎327-6714

☎328-4466

☎328-3821

☎327-3355

☎328-5250

☎329-3600

☎327-8000

☎327-5582

☎227-3152

☎327-8855

☎328-3338

☎326-2441

☎327-3555

たけや歯科医院

辻歯科医院

ながの歯科クリニック

ながや歯科医院

広瀬歯科医院

ほづみアドバンス歯科

松野歯科医院

美江寺歯科医院

ゆう歯科クリニック

れあ歯科クリニック

・令和4年4月1日現在で後期高齢者医療被
　保険者のかた
・75歳になられるかた（昭和22年4月2日～
　昭和23年4月1日生まれ）
　※年齢の基準日は令和5年4月1日です
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抽選で健康グッズや県産品が当たるかも⁉ 清流の国ぎふ・スポーツポイント事業 実施中！ミナモ健康カードを掲示して協力店で得点をゲット！ 清流の国ぎふ・スポーツポイント事業 実施中！

●問い合わせ　医療保険課　☎327-4159

実施方法

●実施医療機関は
　下表をご確認ください。

▼特定健康診査・すこやか健康診査実施機関（50音順）

注意

　糖尿病・高血圧症・脂質異常症などの生活習慣病が増えています。これらは食生活の見直し、適度な運動などで予防改善
できることがわかってきています。このようなことから40歳以上の国民健康保険被保険者に対し、メタボリックシンドローム
（内臓脂肪症候群）に着目した特定健康診査（特定健診）を実施しています。

❶ 受診券の発送
受診券の郵送時期：６月下旬
実施期間：７月～９月末まで
令和4年4月末日現在で国民健康保険の被保
険者のかたに「特定健診受診券」を郵送します。

❷ 特定健診の受診
持ち物：健康保険証、自己負担金（1,000円）、
　　　  受診券

❸ 健診結果の郵送
「受診結果」を郵送します。健診結果の数値に
よっては、特定保健指導を受けていただく案内
も同封されます。

特定健康診査のお知らせ国民健康保険被保険者

すこやか健康診査のお知らせ後期高齢者医療被保険者

・国民健康保険の被保険者のかた
・40歳～74歳になられるかた
・75歳になられるかたのうち昭和22年8月1日
　～昭和23年4月1日生まれのかた
　※年齢の基準日は令和5年4月1日です

・令和4年4月1日現在で後期高齢者医療の被
　保険者のかた
・75歳になられるかたのうち昭和22年4月1日
　～昭和22年7月31日生まれのかた

対 象 者

問診、身体計測、血圧測定、血液検査
（肝機能検査・血糖検査・脂質検査）、
尿検査など

検査項目

実施方法

　後期高齢者医療被保険者のかたが受ける健診です。糖尿病・高血圧などの生活習慣病の早期発見や介護予防につなげる
ため、受診して自身の健康管理に役立ててください。

① 受診券の発送
受診券の郵送時期：６月下旬
実施期間：７月～９月末まで
令和4年4月末日現在で後期高齢者医療の被保険
者のかたに「すこやか健診受診券」を郵送します。
※4月末以降、7月末までに後期高齢者医療に加入
　されたかたには、7月以降に随時郵送します

② すこやか健診の受診
持ち物：医療保険証、自己負担金（500円）、
　　　 受診券

③ 健診結果の郵送

対 象 者

問診、身体計測、血圧測定、血液検査
（肝機能検査・血糖検査・脂質検査）、
尿検査など

上記の健康診査を受診された場合は、「瑞穂市人間ドック等費用助成制度」を受けることができません。
いずれの健康診査も受診期間は、7月1日(金)～9月30日(金)です。受診期間の延長はありません。

検査項目

実施方法

▼特定歯科健診・さわやか口腔健診実施機関（50音順）

　糖尿病・高血圧症・脂質異常症などの生活習慣病は、歯周病菌と深い関係があることがわかってきました。そこで国民健
康保険被保険者のかたには、特定健診に加え、特定歯科健診を実施します。歯や口腔内の健康づくりを通して、生活習慣病
の改善にお役立てください。

特定歯科健診のお知らせ国民健康保険被保険者

さわやか口腔健診のお知らせ後期高齢者医療被保険者

国民健康保険の被保険者のかたで、25歳、
30歳、35歳、40歳、45歳、50歳、55歳、60
歳、65歳、70歳になられるかた
※年齢の基準日は令和5年4月1日です

●6月下旬に「特定歯科健診受診券」を郵送します。
●下表の医療機関に予約のうえ、受診してください。
●受診券、健康保険証を必ずお持ちください。

対 象 者

7月1日（金）～令和5年3月31日（金）

自己負担金なし

口腔内検査、歯周疾患検査、歯垢・歯石の状
況、歯周病の評価など

期 　 間

費 　 用

健診項目

実施方法
●昭和22年7月31日までのお生まれのかたは6月下旬
　に郵送する「すこやか健診受診券」に「さわやか口腔健
　診受診券」を同封します。昭和22年8月1日以降のお
　生まれのかたは後日、広報紙などでお知らせします。
●下表の医療機関に予約のうえ、受診してください。
●受診券、医療保険証を必ずお持ちください。

対 象 者

7月1日（金）～令和5年3月31日（金）

自己負担金 300円

期 　 間

費 　 用

口腔内検査、そしゃく・舌・えん下の機能評価など
健診項目

　後期高齢者医療被保険者のかたが受ける歯科健診です。口腔内の状態が悪いと食生活にも支障をきたし、健康も阻害さ
れます。この健診で口腔内の健康づくりを通し、疾病予防のために受診しましょう。

医療機関 特定 すこやか 医療機関 特定 すこやか 医療機関 特定 すこやか

明石クリニック

宇土医院

国枝医院

さくらクリニック

佐竹整形外科

サンシャインM&Dクリニック

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

高木クリニック

所内科医院

名和内科

広瀬内科クリニック

福田内科医院

ほづみ整形外科医院

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ほづみ耳鼻咽喉科クリニック

みずほクリニック

三輪クリニック

吉村内科

若園医院

○

○

○

○

○

○

○

○

○

医療機関 電話番号 医療機関 電話番号

うしきデンタルクリニック

江崎歯科医院

加藤歯科医院

川端歯科・矯正歯科医院

けしかわ歯科医院

サンシャインM&Dクリニック

歯科コーラルクリニック

柴田歯科医院

スナミ歯科医院

たけうち歯科医院

☎326-6630

☎327-3022

☎326-3316

☎329-2580

☎327-4649

☎329-5533

☎329-3456

☎327-6714

☎328-4466

☎328-3821

☎327-3355

☎328-5250

☎329-3600

☎327-8000

☎327-5582

☎227-3152

☎327-8855

☎328-3338

☎326-2441

☎327-3555

たけや歯科医院

辻歯科医院

ながの歯科クリニック

ながや歯科医院

広瀬歯科医院

ほづみアドバンス歯科

松野歯科医院

美江寺歯科医院

ゆう歯科クリニック

れあ歯科クリニック

・令和4年4月1日現在で後期高齢者医療被
　保険者のかた
・75歳になられるかた（昭和22年4月2日～
　昭和23年4月1日生まれ）
　※年齢の基準日は令和5年4月1日です
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市役所において、みずほクールビズ2022を実施中室内温度28℃を目安に冷房設定〈 みずほクールビズ2022 〉

令和４年度 瑞穂市中小企業・小規模事業者活性化補助事業
～中小企業・小規模事業者の皆さんを人的・資金面で幅広くサポートします～

実施スケジュールや制度の詳細については市ホームページをご確認いただくか、下記までお問い合わせください。
補助申請などに関するご相談：瑞穂市商工会　☎327-6611
制度に関する問い合わせ：商工農政観光課（巣南庁舎） ☎327-2103

6月より募集開始

●問い合わせ　地域福祉高齢課(総合センター)　☎327-4126

① 事前登録制度
　認知症等により行方不明となった場合に、早期発見・
保護に役立てるため、顔写真など、対象者の情報を市に
事前登録する制度です。
　登録した情報は北方警察署・地域担当の民生委員・
地域包括支援センターで共有し、万一の場合に備えます。
　また、登録されたかたには「かきりん見守りバッジ」
「見守りシール」を交付します。

< 登録方法 >
地域福祉高齢課へ以下の書類を提出してください。
　〇登録申請書（必要事項を記入）
　〇認知症チェックリスト
　〇写真（顔・正面からの全身・横からの全身の３枚）
後日、登録の可否について通知します。

② 個人賠償責任保険加入制度
　①に登録し、希望する場合は、個人責任賠償保険に加
入できます。（保険料は市が全額負担）
　登録申請の際に、個人責任賠償保険への加入希望の
有無をお知らせください。
※保険のみの加入はできません

●問い合わせ　子育て世代包括支援センター　☎322-5670

パパママくらぶは、瑞穂市にお住いの妊娠中のママ、パパを対象
にした体験教室です。

産科医からのメッセージ ～赤ちゃんの命を守るために～

パパママくらぶ

Check!!

日　程
場　所
対　象

6月25日（土）　13：30～15：30（予定）　
保健センター（総合センター ３階）
市内在住の妊娠中のかた

持ち物
予　約

母子健康手帳
６月2２日（水）までに要予約

パパにもできる楽なお産ストレッチを開催

瑞穂市認知症高齢者等見守り補償事業について

　イクメンになりたいけどなにができるか悩んでる、そんなパパ必見！お腹が大きくなってきて、ママの腰痛
や肩こりが心配！ お産が近づいたときに体のどこを押してあげるといいの？ など、夫婦ストレッチを通して妊
娠・出産におけるパパの手助けポイントをお伝えします。

Check!!

※当日は、13：15から受付します
※動きやすい服装でお越しください

日　程
場　所
対　象

6月３日（金）　10：00～11：30（予定）
保健センター（総合センター ３階）
市内在住の妊娠中、子育て中のかた

持ち物
予　約

母子健康手帳
当日までに要予約

　胎児治療で有名な産科医師川鰭市郎先生が皆さんの疑問にお答えします！
医師の視点から乳児期に起こり得る事故と予防についての話を聞き、お子さんの悲しい事故をなくしま
しょう！

※当日は、９：45から受付します

　市では、認知症になっても安心して地域で生活できるよう、高齢者などの行方不明時の早期発見、保護などを目
的とした地域の見守りのため、「瑞穂市認知症高齢者等見守り補償事業」を実施しています。

事業目的
　新型コロナウイルス感染症の影響を受ける中で、持続的な経営と事業の発展のため、商工会と連携し、自ら
課題に取り組む中小企業・小規模事業者を人的・資金面で支援します。また、市内での取引を優遇することで、
市内での資金循環を促します。

補助対象者
一般枠
・市内に主たる事務所があること
・新型コロナウイルス感染症の影響を受け、令和2年  
　2月以降の任意の連続する3か月の売上の合計が
　前年同期比10％以上減していること など

共 通
・中小企業、小規模事業者であること（農業、漁業など対象外の事業有）
・当事業の補助対象となるものについて他の補助を受けていないこと など

・ＡからＤの事業を複合的に行うことも可能です。
・ＡからＤの事業に加えて、感染防止対策を行う場合は、その経費も補助対象とします。ただし、感染防止対策の補助対象経
　費は、ＡからＤの補助対象経費の合計額以内とします。
・Cの2に該当する部分は補助上限額を50万円とします。

創業者枠
・令和3年3月から令和4年12月末までに市内で開業
　した（する予定の）創業者

先端設備機器の導入、店舗・工場・倉庫などのレイアウト改良など、生産
性の向上が認められるもの

各種ソフトウェアの導入など、ＩＴ・Ｉｏｔ化することにより経営の効率化
が認められるもの
1. 販路開拓・拡大が認められる販促チラシ、展示会の出展など
2. 販路開拓・拡大が認められるWEBサイトの構築
事業継承に関するコンサルタント料、事業継続のためのBCP、防災対策
など事業継承対策、事業継続対策と認められるもの

・令和３年度に実施した瑞穂市中小企業・小規模事業者活性
  化補助を受けたかたは補助対象事業のＣの区分のみ申請
  することができます
・１事業者１回限り申請可能です
・予算上限に達し次第終了します　
・商工会員以外の応募も可能です

●補助額10万円～200万円（一般枠の場合）
●補助率1/2
　ただし対象経費の80％以上を市内事業者に支出す
　る場合は補助率を2/3に引き上げ（一般枠の場合）
●創業者枠は補助率、補助上限額を引き上げ

補助対象事業

A

B

C

D

生産性の向上

経営の効率化

販路開拓・拡大

事業継承・事業継続

補助金額・補助率

注意事項など

補助金申請までの流れ
①事業者が商工会に事前相談。
　商工会とともに事業
　を計画し、申請書を
　作成。

②事業計画について事業者が商工会とともに中
　小企業診断士と面談しアドバイスを受け（必須）、
　指摘内容をもとに計画を見直し、必要に応じて
　申請書を修正。

③商工会を通じて申請書を市へ提出。

かきりん見守りバッジ

見守りシール

くわしい制度の
ご案内
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市役所において、みずほクールビズ2022を実施中室内温度28℃を目安に冷房設定〈 みずほクールビズ2022 〉

令和４年度 瑞穂市中小企業・小規模事業者活性化補助事業
～中小企業・小規模事業者の皆さんを人的・資金面で幅広くサポートします～

実施スケジュールや制度の詳細については市ホームページをご確認いただくか、下記までお問い合わせください。
補助申請などに関するご相談：瑞穂市商工会　☎327-6611
制度に関する問い合わせ：商工農政観光課（巣南庁舎） ☎327-2103

6月より募集開始

●問い合わせ　地域福祉高齢課(総合センター)　☎327-4126

① 事前登録制度
　認知症等により行方不明となった場合に、早期発見・
保護に役立てるため、顔写真など、対象者の情報を市に
事前登録する制度です。
　登録した情報は北方警察署・地域担当の民生委員・
地域包括支援センターで共有し、万一の場合に備えます。
　また、登録されたかたには「かきりん見守りバッジ」
「見守りシール」を交付します。

< 登録方法 >
地域福祉高齢課へ以下の書類を提出してください。
　〇登録申請書（必要事項を記入）
　〇認知症チェックリスト
　〇写真（顔・正面からの全身・横からの全身の３枚）
後日、登録の可否について通知します。

② 個人賠償責任保険加入制度
　①に登録し、希望する場合は、個人責任賠償保険に加
入できます。（保険料は市が全額負担）
　登録申請の際に、個人責任賠償保険への加入希望の
有無をお知らせください。
※保険のみの加入はできません

●問い合わせ　子育て世代包括支援センター　☎322-5670

パパママくらぶは、瑞穂市にお住いの妊娠中のママ、パパを対象
にした体験教室です。

産科医からのメッセージ ～赤ちゃんの命を守るために～

パパママくらぶ

Check!!

日　程
場　所
対　象

6月25日（土）　13：30～15：30（予定）　
保健センター（総合センター ３階）
市内在住の妊娠中のかた

持ち物
予　約

母子健康手帳
６月2２日（水）までに要予約

パパにもできる楽なお産ストレッチを開催

瑞穂市認知症高齢者等見守り補償事業について

　イクメンになりたいけどなにができるか悩んでる、そんなパパ必見！お腹が大きくなってきて、ママの腰痛
や肩こりが心配！ お産が近づいたときに体のどこを押してあげるといいの？ など、夫婦ストレッチを通して妊
娠・出産におけるパパの手助けポイントをお伝えします。

Check!!

※当日は、13：15から受付します
※動きやすい服装でお越しください

日　程
場　所
対　象

6月３日（金）　10：00～11：30（予定）
保健センター（総合センター ３階）
市内在住の妊娠中、子育て中のかた

持ち物
予　約

母子健康手帳
当日までに要予約

　胎児治療で有名な産科医師川鰭市郎先生が皆さんの疑問にお答えします！
医師の視点から乳児期に起こり得る事故と予防についての話を聞き、お子さんの悲しい事故をなくしま
しょう！

※当日は、９：45から受付します

　市では、認知症になっても安心して地域で生活できるよう、高齢者などの行方不明時の早期発見、保護などを目
的とした地域の見守りのため、「瑞穂市認知症高齢者等見守り補償事業」を実施しています。

事業目的
　新型コロナウイルス感染症の影響を受ける中で、持続的な経営と事業の発展のため、商工会と連携し、自ら
課題に取り組む中小企業・小規模事業者を人的・資金面で支援します。また、市内での取引を優遇することで、
市内での資金循環を促します。

補助対象者
一般枠
・市内に主たる事務所があること
・新型コロナウイルス感染症の影響を受け、令和2年  
　2月以降の任意の連続する3か月の売上の合計が
　前年同期比10％以上減していること など

共 通
・中小企業、小規模事業者であること（農業、漁業など対象外の事業有）
・当事業の補助対象となるものについて他の補助を受けていないこと など

・ＡからＤの事業を複合的に行うことも可能です。
・ＡからＤの事業に加えて、感染防止対策を行う場合は、その経費も補助対象とします。ただし、感染防止対策の補助対象経
　費は、ＡからＤの補助対象経費の合計額以内とします。
・Cの2に該当する部分は補助上限額を50万円とします。

創業者枠
・令和3年3月から令和4年12月末までに市内で開業
　した（する予定の）創業者

先端設備機器の導入、店舗・工場・倉庫などのレイアウト改良など、生産
性の向上が認められるもの

各種ソフトウェアの導入など、ＩＴ・Ｉｏｔ化することにより経営の効率化
が認められるもの
1. 販路開拓・拡大が認められる販促チラシ、展示会の出展など
2. 販路開拓・拡大が認められるWEBサイトの構築
事業継承に関するコンサルタント料、事業継続のためのBCP、防災対策
など事業継承対策、事業継続対策と認められるもの

・令和３年度に実施した瑞穂市中小企業・小規模事業者活性
  化補助を受けたかたは補助対象事業のＣの区分のみ申請
  することができます
・１事業者１回限り申請可能です
・予算上限に達し次第終了します　
・商工会員以外の応募も可能です

●補助額10万円～200万円（一般枠の場合）
●補助率1/2
　ただし対象経費の80％以上を市内事業者に支出す
　る場合は補助率を2/3に引き上げ（一般枠の場合）
●創業者枠は補助率、補助上限額を引き上げ

補助対象事業

A

B

C

D

生産性の向上

経営の効率化

販路開拓・拡大

事業継承・事業継続

補助金額・補助率

注意事項など

補助金申請までの流れ
①事業者が商工会に事前相談。
　商工会とともに事業
　を計画し、申請書を
　作成。

②事業計画について事業者が商工会とともに中
　小企業診断士と面談しアドバイスを受け（必須）、
　指摘内容をもとに計画を見直し、必要に応じて
　申請書を修正。

③商工会を通じて申請書を市へ提出。

かきりん見守りバッジ

見守りシール

くわしい制度の
ご案内
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瑞穂市障害者計画等策定委員会 委員を公募します

穂積駅周辺の整備計画に関するパブリックコメントを実施します

●応募・問い合わせ　福祉生活課　☎327-4123

●応募・問い合わせ　穂積駅圏域拠点整備課（巣南庁舎）　☎327-2171

委員会の概要
委 員 数
任 期
　
開催回数
　
内 容
　
　
そ の 他

募集要領
募集人員　４名
応募できるかた

応募締切　6月24日（金）　17：15まで

12人以内（公募委員含む）
委嘱の日から計画策定修了
（令和6年3月末（予定））まで
令和4年度1～2回程度
令和5年度3～4回程度
瑞穂市障がい者総合支援プラン（障害
者計画、障害福祉計画および障害児福
祉計画）の策定および推進について審議
委員会に出席された場合には規定の
報酬（日額6,000円）を支給

応募時の年齢が満１８歳以上で、市内在住、在勤また
は在学しているかた
障がい福祉に関心があるかた
本市の他の１機関を超える審議会などの委員として
委嘱を受けていないかた
平日に開催される会議に出席できるかた
本市の市議会議員および常勤の職員でないかた

選考結果
　応募書類をもとに選考し、結果は書面で応募者全
員に通知します。なお、応募書類は返却しませんので、
ご了承ください。
　応募書類に記載された個人情報は、本公募選考の
みに使用し、他の目的には一切使用しません。ただし、
委員に選任されたかたの氏名は公表します。

応募用紙および小論文を提出。
応募用紙：住所、氏名、生年月日、電話番号、応募

動機などを記入
小 論 文：テーマ「瑞穂市の障がい福祉の将来像に

ついて」（400字程度で様式は自由）
　応募用紙および小論文の参考様式は、市ホーム
ページまたは福祉生活課（穂積庁舎）、市民窓口課
（巣南庁舎）で入手できます。

下記のいずれかにより期限までに提出
郵送：〒501-0293瑞穂市別府1288番地
　　　瑞穂市役所福祉生活課宛※当日消印有効
持参：福祉生活課（穂積庁舎）または市民窓口課
　　（巣南庁舎）までご持参ください。
　　　※平日のみ

・

・
・

・
・

●問い合わせ　商工農政観光課（巣南庁舎）　☎327-2103

農業委員・農地利用最適化推進委員について

瑞穂農業振興地域整備計画の変更（農振除外）

農業委員（任期：5月1日～令和7年4月30日） 農地利用最適化推進委員
（任期：5月1日～令和7年4月30日）

地 区 氏　名
穂積
牛牧
生津
本田
西
中
南

奥村 隆司
豊田 美津雄、鹿野 澄博
武藤 誠
不破 俊美
棚橋 則夫、矢野 淳一
小森 光雄、大平 康生
馬渕 正直

地 区 氏　名
馬場、生津
本田
只越、別府（井場、
花塚、堤外）
穂積、別府（堤内）
稲里、野田新田、
野白新田、祖父江
牛牧、宝江、犀川

堤　 　透
青木 千恵子

廣瀬 　普

松野 光彦

森　 　隆

岩田 好博
浅野 隆士

地 区 氏　名
七崎、居倉、森
田之上、十七条

唐栗、宮田

大月、呂久、中宮

古橋、横屋

重里、美江寺
十八条、十九条

髙田 里美
北村 一也

酒井 健詞

髙田 住代

岩田 重雄

古川 正敏
林　 鉄雄

農業振興地域、農用地区域とは
　「農業振興地域の整備に関する法律」に基づいて市
町村が農業振興地域整備計画を策定し、その中で農業
の振興を図る地域を「農業振興地域」、そして農業振興
地域内で優良農地として守る必要のある農地を農用地
区域（農振農用地区域）として指定しています。

農業振興地域整備計画の変更（農振除外）とは
　農振農用地に指定されている農地を農地以外に変
更（農地転用）したいときには、農振農用地区域からの
除外手続きが必要となります。
　また温室・農機具収納庫などの農業用施設へ変更し
たいときには、農振農用地区域の用途区分変更の手続
きが必要です。これらの手続きを農業振興地域整備計
画の変更（農振除外）といいます。

●問い合わせ　商工農政観光課（巣南庁舎）　☎327-2103

　市では、穂積駅周辺の基盤整備の基本的な方針などに関する「瑞穂市JR穂積駅周辺整備基本計画」の策定を進め
ています。本案に対する市民の皆さんからのご意見を募集します。

募集期間　6月1日（水）～30日（木）（当日消印有効）

提出資格
・市内在住、在勤または在学しているかた
・市内に事務所または事業所がある個人、法人、その他の団体
・本計画に利害関係を有するかた

計画（案）の閲覧・意見提出用紙の配布場所
・穂積庁舎２階 総合案内
・巣南庁舎１階 穂積駅圏域拠点整備課
・市ホームページ（https://www.city.mizuho.lg.jp/12407.htm）
※閲覧期間は募集期間と同じ。また、窓口での閲覧・意見提出用紙配布は
　開庁時間（平日8：30～17：15）に限る
くわしくは、市ホームページをご覧ください。

新型コロナウイルスの無料検査所がＪＲ穂積駅北側に設けられました ⇨新型コロナウイルスの無料検査所がＪＲ穂積駅北側に設けられました ⇨広報みずほ・2022.613 12広報みずほ・2022.6



瑞穂市障害者計画等策定委員会 委員を公募します

穂積駅周辺の整備計画に関するパブリックコメントを実施します

●応募・問い合わせ　福祉生活課　☎327-4123

●応募・問い合わせ　穂積駅圏域拠点整備課（巣南庁舎）　☎327-2171

委員会の概要
委 員 数
任 期
　
開催回数
　
内 容
　
　
そ の 他

募集要領
募集人員　４名
応募できるかた

応募締切　6月24日（金）　17：15まで

12人以内（公募委員含む）
委嘱の日から計画策定修了
（令和6年3月末（予定））まで
令和4年度1～2回程度
令和5年度3～4回程度
瑞穂市障がい者総合支援プラン（障害
者計画、障害福祉計画および障害児福
祉計画）の策定および推進について審議
委員会に出席された場合には規定の
報酬（日額6,000円）を支給

応募時の年齢が満１８歳以上で、市内在住、在勤また
は在学しているかた
障がい福祉に関心があるかた
本市の他の１機関を超える審議会などの委員として
委嘱を受けていないかた
平日に開催される会議に出席できるかた
本市の市議会議員および常勤の職員でないかた

選考結果
　応募書類をもとに選考し、結果は書面で応募者全
員に通知します。なお、応募書類は返却しませんので、
ご了承ください。
　応募書類に記載された個人情報は、本公募選考の
みに使用し、他の目的には一切使用しません。ただし、
委員に選任されたかたの氏名は公表します。

応募用紙および小論文を提出。
応募用紙：住所、氏名、生年月日、電話番号、応募

動機などを記入
小 論 文：テーマ「瑞穂市の障がい福祉の将来像に

ついて」（400字程度で様式は自由）
　応募用紙および小論文の参考様式は、市ホーム
ページまたは福祉生活課（穂積庁舎）、市民窓口課
（巣南庁舎）で入手できます。

下記のいずれかにより期限までに提出
郵送：〒501-0293瑞穂市別府1288番地
　　　瑞穂市役所福祉生活課宛※当日消印有効
持参：福祉生活課（穂積庁舎）または市民窓口課
　　（巣南庁舎）までご持参ください。
　　　※平日のみ

・

・
・

・
・

●問い合わせ　商工農政観光課（巣南庁舎）　☎327-2103

農業委員・農地利用最適化推進委員について

瑞穂農業振興地域整備計画の変更（農振除外）

農業委員（任期：5月1日～令和7年4月30日） 農地利用最適化推進委員
（任期：5月1日～令和7年4月30日）

地 区 氏　名
穂積
牛牧
生津
本田
西
中
南

奥村 隆司
豊田 美津雄、鹿野 澄博
武藤 誠
不破 俊美
棚橋 則夫、矢野 淳一
小森 光雄、大平 康生
馬渕 正直

地 区 氏　名
馬場、生津
本田
只越、別府（井場、
花塚、堤外）
穂積、別府（堤内）
稲里、野田新田、
野白新田、祖父江
牛牧、宝江、犀川

堤　 　透
青木 千恵子

廣瀬 　普

松野 光彦

森　 　隆

岩田 好博
浅野 隆士

地 区 氏　名
七崎、居倉、森
田之上、十七条

唐栗、宮田

大月、呂久、中宮

古橋、横屋

重里、美江寺
十八条、十九条

髙田 里美
北村 一也

酒井 健詞

髙田 住代

岩田 重雄

古川 正敏
林　 鉄雄

農業振興地域、農用地区域とは
　「農業振興地域の整備に関する法律」に基づいて市
町村が農業振興地域整備計画を策定し、その中で農業
の振興を図る地域を「農業振興地域」、そして農業振興
地域内で優良農地として守る必要のある農地を農用地
区域（農振農用地区域）として指定しています。

農業振興地域整備計画の変更（農振除外）とは
　農振農用地に指定されている農地を農地以外に変
更（農地転用）したいときには、農振農用地区域からの
除外手続きが必要となります。
　また温室・農機具収納庫などの農業用施設へ変更し
たいときには、農振農用地区域の用途区分変更の手続
きが必要です。これらの手続きを農業振興地域整備計
画の変更（農振除外）といいます。

●問い合わせ　商工農政観光課（巣南庁舎）　☎327-2103

　市では、穂積駅周辺の基盤整備の基本的な方針などに関する「瑞穂市JR穂積駅周辺整備基本計画」の策定を進め
ています。本案に対する市民の皆さんからのご意見を募集します。

募集期間　6月1日（水）～30日（木）（当日消印有効）

提出資格
・市内在住、在勤または在学しているかた
・市内に事務所または事業所がある個人、法人、その他の団体
・本計画に利害関係を有するかた

計画（案）の閲覧・意見提出用紙の配布場所
・穂積庁舎２階 総合案内
・巣南庁舎１階 穂積駅圏域拠点整備課
・市ホームページ（https://www.city.mizuho.lg.jp/12407.htm）
※閲覧期間は募集期間と同じ。また、窓口での閲覧・意見提出用紙配布は
　開庁時間（平日8：30～17：15）に限る
くわしくは、市ホームページをご覧ください。

新型コロナウイルスの無料検査所がＪＲ穂積駅北側に設けられました ⇨新型コロナウイルスの無料検査所がＪＲ穂積駅北側に設けられました ⇨広報みずほ・2022.613 12広報みずほ・2022.6



 ～未来に届けたい瑞穂のまちを潤す豊かな水環境を～ 

守ろう３つの会食エチケット！ 静かな「マスク会食」を徹底しましょう①まずは消毒 ②すばやく着脱 ③クリーンな会食  会食はなるべく少人数で、普段一緒にいる人と

瑞穂市の下水道　２nd　NO.13

●問い合わせ　下水道課(巣南庁舎)　☎327-2114

　これから梅雨や、台風のシーズンがやってきます。雨は大地を潤して作物などの恵みをもたらしてくれま
すが、近年の雨の降り方には変化が見られます。豪雨を伴う台風や局所的、短時間に多量の雨が降り注ぐ
記録的短時間降雨が頻発し、全国で毎年のように災害が発生しています。

　内水氾濫が起こりやすい地域の特徴としては、堤防で囲まれた地域や、アスファルトで舗装されている
都市部などが内水氾濫を招きやすい傾向にあります。

　以上のように、ハード・ソフトの両面から整備を行うことが大切ですが、それには、時間と多くの費用が必
要になります。公共下水道（雨水）事業では、これらを国庫補助金対象事業として整備することができます。
　雨の降り方が変化してきている中、浸水対策の重要性はますます高まっています。瑞穂市では、公共下
水道の汚水施設整備を進め、併せて雨水対策を行っていきます。

今月のテーマ ： 雨と下水道

会計年度任用職員募集

自衛官募集のお知らせ

　会計年度任用職員とは、地方公務員法第22条の2第1項に基づき任用される一般職の非常勤職員です。

申込書および資格証明書の写し
（資格を要する職種のみ）を担当
課へ提出

面接試験および実技試験（保育
士および幼稚園教諭のみ）

　大雨で河川の水位が上がり河川の水があふれ
たり、堤防が決壊したりして河川の水が市街地に
流れ込む現象を外水氾濫といいます。（洪水とも
いいます。）

〈内水氾濫発生のイメージ〉 〈外水氾濫発生のイメージ〉

浸水のようす（市内）

雨水渠、貯留・浸透施設の整備による対策。

外水氾濫とは…
　降った雨は、道路の側溝や雨水渠を通って河
川へ流れます。
　市街地の排水能力を超えて多量の雨が降り続
けると、排水が雨量に追い付かず建物や土地が
水に浸かる現象が発生します。これを内水氾濫と
いいます。

内水氾濫とは…

　内水氾濫や外水氾濫が起こった場合、危険が
迫りくる前に避難場所へ移動しておくことが理
想的です。
　しかし、避難自体が危険な場合は２階建以上の
建物の高層部に移動しできるだけ高い位置で浸
水被害から身を守って下さい。（垂直避難といい
ます。）

水害に備える

　下水道は、市街地に降った「内水」を排除する
役割を担っており、河川に放流するための管渠や
ポンプは下水道施設です。

下水道の役割

●問い合わせ　総務課　☎327-4111

●問い合わせ　自衛隊 岐阜地方協力本部 岐阜募集案内所　☎262-1818（担当：日比）

募　集　職　種 担　当　課 任用期間
施設管理技術監
理科支援員
担任保育士
保育士
子育て支援センター保育士
保育所用務員
保育所調理員
子育て支援員
放課後児童クラブサブチーフ
放課後児童クラブ指導員
放課後児童クラブサポーター
図書館司書（繁忙期）
給食センター調理員

都市管理課　☎327-2102
学校教育課　☎327-2116

幼児教育課　☎327-2147

図書館　　　☎326-2300
給食センター☎328-7771

開催日 時　間 場　所
7月2日（土）
7月3日（日）

13：30～16：30
13：30～16：30

本巣公民館　第１会議室（本巣市文殊324番地）
総合センター　４階ＯＡ研修室

任用日～令和5年3月31日

応募期限 ６月10日（金）必着

応募方法

※申込書と各職種の給与、必要資
格、職務内容および勤務条件など
は、総務課と担当課で配布するほか、
市ホームぺージ（https://www.city.
mizuho.lg.jp/9781.htm）からもダ
ウンロードできます。また募集につい
ては、原稿作成時点での予定である
ため、変更することがあります

選考方法

▲ホームページ

１．効果的なハード対策

内水ハザードマップ※を作成し公表すること。また、リアルタイム情報提供の仕組みづくり。
※内水ハザードマップとは、大雨時に浸水が想定される区域や、浸水深さなどの情報をまとめたマップです

２．ソフト対策

下水道による総合的な浸水対策

■自衛官募集

■自衛官等採用制度説明会

募集種目　一般曹候補生、自衛官候補生
受験資格　18歳以上33歳未満の男女
受付期間　7月1日（金）～9月5日（月）
試験日程　9月15日（木）～9月18日（日）の
　　　　　間で指定する1日

募集種目　航空学生（パイロット養成コース）
受験資格　・航空自衛隊（高卒（見込含）21歳
　　　　　　未満の男女）
　　　　　・海上自衛隊（高卒（見込含）23歳
　　　　　　未満の男女）
受付期間　7月1日（金）～9月8日（木）
試験日程　9月19日（月・祝）

一般曹候補生とは
　陸上・海上・航空自衛隊の曹となる自衛官です。
入隊後2年9か月以降、選考により3曹へ昇任しま
す。自分の能力に合わせて、知識と技術を高めてい
くことが可能です。

自衛官候補生とは
　採用後「自衛官候補生」（特別国家公務員）に任
命され、自衛官となるために必要な基礎的教育訓
練に専念します。

航空学生とは
　入隊後は全員が学生宿舎で規則正しい団体生
活を送りながら2年間の基礎教育を受け、続いて
飛行訓練を中心としたそれぞれの段階の操縦課程
に進みます。

広報みずほ・2022.615 14広報みずほ・2022.6



 ～未来に届けたい瑞穂のまちを潤す豊かな水環境を～ 

守ろう３つの会食エチケット！ 静かな「マスク会食」を徹底しましょう①まずは消毒 ②すばやく着脱 ③クリーンな会食  会食はなるべく少人数で、普段一緒にいる人と

瑞穂市の下水道　２nd　NO.13

●問い合わせ　下水道課(巣南庁舎)　☎327-2114

　これから梅雨や、台風のシーズンがやってきます。雨は大地を潤して作物などの恵みをもたらしてくれま
すが、近年の雨の降り方には変化が見られます。豪雨を伴う台風や局所的、短時間に多量の雨が降り注ぐ
記録的短時間降雨が頻発し、全国で毎年のように災害が発生しています。

　内水氾濫が起こりやすい地域の特徴としては、堤防で囲まれた地域や、アスファルトで舗装されている
都市部などが内水氾濫を招きやすい傾向にあります。

　以上のように、ハード・ソフトの両面から整備を行うことが大切ですが、それには、時間と多くの費用が必
要になります。公共下水道（雨水）事業では、これらを国庫補助金対象事業として整備することができます。
　雨の降り方が変化してきている中、浸水対策の重要性はますます高まっています。瑞穂市では、公共下
水道の汚水施設整備を進め、併せて雨水対策を行っていきます。

今月のテーマ ： 雨と下水道

会計年度任用職員募集

自衛官募集のお知らせ

　会計年度任用職員とは、地方公務員法第22条の2第1項に基づき任用される一般職の非常勤職員です。

申込書および資格証明書の写し
（資格を要する職種のみ）を担当
課へ提出

面接試験および実技試験（保育
士および幼稚園教諭のみ）

　大雨で河川の水位が上がり河川の水があふれ
たり、堤防が決壊したりして河川の水が市街地に
流れ込む現象を外水氾濫といいます。（洪水とも
いいます。）

〈内水氾濫発生のイメージ〉 〈外水氾濫発生のイメージ〉

浸水のようす（市内）

雨水渠、貯留・浸透施設の整備による対策。

外水氾濫とは…
　降った雨は、道路の側溝や雨水渠を通って河
川へ流れます。
　市街地の排水能力を超えて多量の雨が降り続
けると、排水が雨量に追い付かず建物や土地が
水に浸かる現象が発生します。これを内水氾濫と
いいます。

内水氾濫とは…

　内水氾濫や外水氾濫が起こった場合、危険が
迫りくる前に避難場所へ移動しておくことが理
想的です。
　しかし、避難自体が危険な場合は２階建以上の
建物の高層部に移動しできるだけ高い位置で浸
水被害から身を守って下さい。（垂直避難といい
ます。）

水害に備える

　下水道は、市街地に降った「内水」を排除する
役割を担っており、河川に放流するための管渠や
ポンプは下水道施設です。

下水道の役割

●問い合わせ　総務課　☎327-4111

●問い合わせ　自衛隊 岐阜地方協力本部 岐阜募集案内所　☎262-1818（担当：日比）

募　集　職　種 担　当　課 任用期間
施設管理技術監
理科支援員
担任保育士
保育士
子育て支援センター保育士
保育所用務員
保育所調理員
子育て支援員
放課後児童クラブサブチーフ
放課後児童クラブ指導員
放課後児童クラブサポーター
図書館司書（繁忙期）
給食センター調理員

都市管理課　☎327-2102
学校教育課　☎327-2116

幼児教育課　☎327-2147

図書館　　　☎326-2300
給食センター☎328-7771

開催日 時　間 場　所
7月2日（土）
7月3日（日）

13：30～16：30
13：30～16：30

本巣公民館　第１会議室（本巣市文殊324番地）
総合センター　４階ＯＡ研修室

任用日～令和5年3月31日

応募期限 ６月10日（金）必着

応募方法

※申込書と各職種の給与、必要資
格、職務内容および勤務条件など
は、総務課と担当課で配布するほか、
市ホームぺージ（https://www.city.
mizuho.lg.jp/9781.htm）からもダ
ウンロードできます。また募集につい
ては、原稿作成時点での予定である
ため、変更することがあります

選考方法

▲ホームページ

１．効果的なハード対策

内水ハザードマップ※を作成し公表すること。また、リアルタイム情報提供の仕組みづくり。
※内水ハザードマップとは、大雨時に浸水が想定される区域や、浸水深さなどの情報をまとめたマップです

２．ソフト対策

下水道による総合的な浸水対策

■自衛官募集

■自衛官等採用制度説明会

募集種目　一般曹候補生、自衛官候補生
受験資格　18歳以上33歳未満の男女
受付期間　7月1日（金）～9月5日（月）
試験日程　9月15日（木）～9月18日（日）の
　　　　　間で指定する1日

募集種目　航空学生（パイロット養成コース）
受験資格　・航空自衛隊（高卒（見込含）21歳
　　　　　　未満の男女）
　　　　　・海上自衛隊（高卒（見込含）23歳
　　　　　　未満の男女）
受付期間　7月1日（金）～9月8日（木）
試験日程　9月19日（月・祝）

一般曹候補生とは
　陸上・海上・航空自衛隊の曹となる自衛官です。
入隊後2年9か月以降、選考により3曹へ昇任しま
す。自分の能力に合わせて、知識と技術を高めてい
くことが可能です。

自衛官候補生とは
　採用後「自衛官候補生」（特別国家公務員）に任
命され、自衛官となるために必要な基礎的教育訓
練に専念します。

航空学生とは
　入隊後は全員が学生宿舎で規則正しい団体生
活を送りながら2年間の基礎教育を受け、続いて
飛行訓練を中心としたそれぞれの段階の操縦課程
に進みます。
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⇦ マイナポイントに乗じた詐欺にご注意ください！

●問い合わせ　マイナンバーホットライン　☎322-2013　市民課　☎327-4113

●問い合わせ　笠松町役場企画課　☎388-1113

●問い合わせ　瑞穂市消費生活相談室　☎322-6517
　　　　　　　消費者ホットライン　(局番なし)188　または岐阜県県民生活相談センター　☎277-1003

　大手電力会社の代理店を名乗る人が突然訪問し、「電
気代が安くなる。電気の検針票を見せてほしい。」と言わ
れ、理解しないまま申込書に署名し、供給地点特定番号
を書いてしまった。よく分からないので解約したい。

電気の契約切り替えトラブルに注意！

マイナンバーカードのお受け取りを！

岐阜連携都市圏を
知ろう！

岐阜連携都市圏を
知ろう！

消費者へのアドバイス

●大手電力会社などを名乗るケースがみられ
ます。実際の契約先はどこになるのか、事業
者や連絡先をよく確認しましょう。

●電気の契約を切り替えると電気代が安くな
ると勧誘されても、料金プランをしっかり説
明してもらい、自分に合っているかよく検討
することが大切です。

●検針票に記載されている顧客番号や供給地
点特定番号などにより、契約を行っていま
す。記載情報を元に勝手に契約を切り替えら
れるケースもあるため、安易に教えないよう
にしましょう。

▲市ホームページ

教えて!
マイナンバー
カード

消費生活相談室だより

●問い合わせ　商工農政観光課(巣南庁舎)　☎327-2103

　農地を遊休化させて荒廃させると、周辺農地の営農に支障が生じてしまいます。また、年を経るごとに農地性
を失い復旧させるのに多大な投資と労力がかかってしまいます。高齢や勤めで耕作ができない人は、農業経営
規模を拡大したい人に貸して、農地の有効利用を考えてみませんか？

商工農政観光課から
お 　 知 　 ら 　 せ 農地の有効利用は利用権設定で！

農地の利用権設定（農業経営基盤強化促進法）
　農地を農地として貸し借りする場合、農地法第３条の規定により農業委員会の許可を受ける必要があります。しか
し、この場合、借り手が下限面積要件を満たさなかったり、手続きに労費などがかかってしまうこと、また貸した農地が
戻ってこないのではないかという不安から貸し手が消極的になってしまい、規模拡大を希望する意欲のある農家に
とって不利に働いてしまうことがありました。
　そこで、効率的かつ安定的な農業経営を育成する
という目的を実現するため、農業経営の規模拡大、生
産方法・経営管理の合理化などを進めていく意欲あ
る農業経営者を総合的に支援するために、平成５年に
農業経営基盤強化促進法が制定されました。
　この法令に基づき、農地の利用権設定をすること
により、農地法の許可を受けずに農地の貸借契約が
可能となります。また、これにより契約した農地は期
間が到来すると貸し手に農地が返還されることに
なっていますので、貸し手にとっても安心して契約す
ることができるようになりました。

申し出するために必要な書類
　利用権設定申請書を提出していただきます。ただし、借り手が一般法人であったり、新規就農者など、特段の事情が
ある場合は、その他の書類の提出を求めることがあります。

笠松隕石最中＆オリジナル隕石スイーツ
　特徴的な赤いパッケージの中に真っ黒な四角い最中が詰
まった「笠松隕石最中」。その名のとおり、笠松に落ちた隕石
をモチーフとしたお菓子です。笠松菓子組合の7店舗が約1
年をかけて開発し、昨年10月から販売を開始しました。
　最中は組合の各店舗で購入することができ、さらに、まん
じゅう・せんべい・シュークリームなど各店舗オリジナル隕石
スイーツも展開しています。笠松町にお立ち寄りの際は、ぜ
ひご賞味ください！

< 農地法第３条による賃借 >
●農地法第３条の許可を得て賃貸借（使用貸借を除
　く）ができる区域は、市街化区域を含む市内全域
　です。
●農地法第３条の許可を得て賃貸借（使用貸借を除
　く）を設定した場合は、契約期限が到来しても両
　者による解約の合意がない限り契約は解除され
　ません。
●農地法では下限面積要件（瑞穂市では30ａ）があ
　ります。

< 農業経営基盤強化促進法による利用権設定 >
〇農業経営基盤強化促進法による利用権設定がで
　きる区域は市街化区域を除く市内全域です。

〇農業経営基盤強化促進法による利用権を設定し
　た場合は契約期間が終了した時点で契約は解除
　されます。

〇農業経営基盤強化促進法では下限面積要件が、
　ありません。

平日開庁時間
休日等交付日
場所

8：30～17：15
6月12日（日）　9：00～12：00
市民課（穂積庁舎２階）

　「個人番号カード」の交付申請をされたかたには、
約１か月で交付通知を送付します。運転免許証な
どの本人確認書類、通知カード、住基カード（お持
ちのかたのみ）と交付通知をお持ちになり、開庁時
間内にご本人様が市民課窓口へお越しください。
　平日開庁時間内に来庁ができないかたは、休日
等交付日をご利用ください（要予約）。本人確認を
し、暗証番号を設定していただいた後、「個人番号
カード」を交付します。

マイナンバーカードは、身分証明書やコンビニ
交付サービスに利用できます。くわしくは、
瑞穂市ホームページ（証明書コンビニ交付
サービスに関すること）をご確認ください。

　活力と魅力あふれる圏域づくりに取り組むため、
岐阜市と周辺市町（瑞穂市、羽島市、山県市、本巣
市、岐南町、笠松町、北方町）で「岐阜連携都市圏」
を形成しました。連携が進む各市町の紹介をして
いきます。

マイナポイント第２弾実施中！ ⇨

不正大麻・けし撲滅運動実施中！
　５月１日から６月３０日までの間、不正大麻・けし撲滅運動が実施されています。不
正栽培や自生している大麻・けしを発見したら、岐阜保健所本巣・山県センターへ
通報をお願いします。正しい知識を身に付けて、不正大麻・けしを撲滅しましょう。
　違法なけしの見分け方については、以下を検索してください。

●問い合わせ　岐阜保健所本巣・山県センター　☎213-7269厚労省　けしの見分け方 検索

環境課から
お知らせ 

農地法第３条による貸借と農業経営基盤強化促進法による利用権設定の違いについて

今月は
笠松町

▲笠松隕石最中
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⇦ マイナポイントに乗じた詐欺にご注意ください！

●問い合わせ　マイナンバーホットライン　☎322-2013　市民課　☎327-4113

●問い合わせ　笠松町役場企画課　☎388-1113

●問い合わせ　瑞穂市消費生活相談室　☎322-6517
　　　　　　　消費者ホットライン　(局番なし)188　または岐阜県県民生活相談センター　☎277-1003

　大手電力会社の代理店を名乗る人が突然訪問し、「電
気代が安くなる。電気の検針票を見せてほしい。」と言わ
れ、理解しないまま申込書に署名し、供給地点特定番号
を書いてしまった。よく分からないので解約したい。

電気の契約切り替えトラブルに注意！

マイナンバーカードのお受け取りを！

岐阜連携都市圏を
知ろう！

岐阜連携都市圏を
知ろう！

消費者へのアドバイス

●大手電力会社などを名乗るケースがみられ
ます。実際の契約先はどこになるのか、事業
者や連絡先をよく確認しましょう。

●電気の契約を切り替えると電気代が安くな
ると勧誘されても、料金プランをしっかり説
明してもらい、自分に合っているかよく検討
することが大切です。

●検針票に記載されている顧客番号や供給地
点特定番号などにより、契約を行っていま
す。記載情報を元に勝手に契約を切り替えら
れるケースもあるため、安易に教えないよう
にしましょう。

▲市ホームページ

教えて!
マイナンバー
カード

消費生活相談室だより

●問い合わせ　商工農政観光課(巣南庁舎)　☎327-2103

　農地を遊休化させて荒廃させると、周辺農地の営農に支障が生じてしまいます。また、年を経るごとに農地性
を失い復旧させるのに多大な投資と労力がかかってしまいます。高齢や勤めで耕作ができない人は、農業経営
規模を拡大したい人に貸して、農地の有効利用を考えてみませんか？

商工農政観光課から
お 　 知 　 ら 　 せ 農地の有効利用は利用権設定で！

農地の利用権設定（農業経営基盤強化促進法）
　農地を農地として貸し借りする場合、農地法第３条の規定により農業委員会の許可を受ける必要があります。しか
し、この場合、借り手が下限面積要件を満たさなかったり、手続きに労費などがかかってしまうこと、また貸した農地が
戻ってこないのではないかという不安から貸し手が消極的になってしまい、規模拡大を希望する意欲のある農家に
とって不利に働いてしまうことがありました。
　そこで、効率的かつ安定的な農業経営を育成する
という目的を実現するため、農業経営の規模拡大、生
産方法・経営管理の合理化などを進めていく意欲あ
る農業経営者を総合的に支援するために、平成５年に
農業経営基盤強化促進法が制定されました。
　この法令に基づき、農地の利用権設定をすること
により、農地法の許可を受けずに農地の貸借契約が
可能となります。また、これにより契約した農地は期
間が到来すると貸し手に農地が返還されることに
なっていますので、貸し手にとっても安心して契約す
ることができるようになりました。

申し出するために必要な書類
　利用権設定申請書を提出していただきます。ただし、借り手が一般法人であったり、新規就農者など、特段の事情が
ある場合は、その他の書類の提出を求めることがあります。

笠松隕石最中＆オリジナル隕石スイーツ
　特徴的な赤いパッケージの中に真っ黒な四角い最中が詰
まった「笠松隕石最中」。その名のとおり、笠松に落ちた隕石
をモチーフとしたお菓子です。笠松菓子組合の7店舗が約1
年をかけて開発し、昨年10月から販売を開始しました。
　最中は組合の各店舗で購入することができ、さらに、まん
じゅう・せんべい・シュークリームなど各店舗オリジナル隕石
スイーツも展開しています。笠松町にお立ち寄りの際は、ぜ
ひご賞味ください！

< 農地法第３条による賃借 >
●農地法第３条の許可を得て賃貸借（使用貸借を除
　く）ができる区域は、市街化区域を含む市内全域
　です。
●農地法第３条の許可を得て賃貸借（使用貸借を除
　く）を設定した場合は、契約期限が到来しても両
　者による解約の合意がない限り契約は解除され
　ません。
●農地法では下限面積要件（瑞穂市では30ａ）があ
　ります。

< 農業経営基盤強化促進法による利用権設定 >
〇農業経営基盤強化促進法による利用権設定がで
　きる区域は市街化区域を除く市内全域です。

〇農業経営基盤強化促進法による利用権を設定し
　た場合は契約期間が終了した時点で契約は解除
　されます。

〇農業経営基盤強化促進法では下限面積要件が、
　ありません。

平日開庁時間
休日等交付日
場所

8：30～17：15
6月12日（日）　9：00～12：00
市民課（穂積庁舎２階）

　「個人番号カード」の交付申請をされたかたには、
約１か月で交付通知を送付します。運転免許証な
どの本人確認書類、通知カード、住基カード（お持
ちのかたのみ）と交付通知をお持ちになり、開庁時
間内にご本人様が市民課窓口へお越しください。
　平日開庁時間内に来庁ができないかたは、休日
等交付日をご利用ください（要予約）。本人確認を
し、暗証番号を設定していただいた後、「個人番号
カード」を交付します。

マイナンバーカードは、身分証明書やコンビニ
交付サービスに利用できます。くわしくは、
瑞穂市ホームページ（証明書コンビニ交付
サービスに関すること）をご確認ください。

　活力と魅力あふれる圏域づくりに取り組むため、
岐阜市と周辺市町（瑞穂市、羽島市、山県市、本巣
市、岐南町、笠松町、北方町）で「岐阜連携都市圏」
を形成しました。連携が進む各市町の紹介をして
いきます。

マイナポイント第２弾実施中！ ⇨

不正大麻・けし撲滅運動実施中！
　５月１日から６月３０日までの間、不正大麻・けし撲滅運動が実施されています。不
正栽培や自生している大麻・けしを発見したら、岐阜保健所本巣・山県センターへ
通報をお願いします。正しい知識を身に付けて、不正大麻・けしを撲滅しましょう。
　違法なけしの見分け方については、以下を検索してください。

●問い合わせ　岐阜保健所本巣・山県センター　☎213-7269厚労省　けしの見分け方 検索

環境課から
お知らせ 

農地法第３条による貸借と農業経営基盤強化促進法による利用権設定の違いについて

今月は
笠松町

▲笠松隕石最中
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　購入いただいた皆さんから
は「おいしかった」「楽しい企
画ですね」と、嬉しいお声をい
ただきました。誠にありがとう
ございます。ご意見を参考
に、これからも便利で楽しい
駅周辺まちづくりに繋がる取
り組みを考えていきます！　

QRコードから
参加申し込み
ができます

自転車の安全利用

●問い合わせ　市民協働安全課　☎327-4130

　中学生は、新入生の自転車通学も慣れてくるこ
ろです。また、帰宅後の児童が、自転車で元気に遊
ぶ姿を見かけるこの頃、この自転車の事故が心配
です。
　加えて、陽気もよくなり高齢者の自転車の安全
利用も大きな課題です。県内では、今年に入り高
齢のかたが自転車乗車中に路外へ転落して亡くな
るなどの事故も発生しています。

❶自転車は、車道通行が原則、歩道は例外
　・小学生、75歳以上の高齢者は、歩道通行可
　・自転車通行可標識のある歩道は通行可
❷車道の左側を通行
❸歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
❹安全ルールを守る
　・飲酒運転、二人乗り、並進の禁止など
　・夜間はライトを点灯
　・交差点での信号遵守と一時停止、安全確認
　※自転車の事故の多くは、交差点で発生しています
❺子供用ヘルメットの着用　

自転車安全利用５原則の遵守

日ごろの備えが大切です

●問い合わせ　北方警察署　☎324-0110

　6月から7月にかけては台風や前線の影響で
大雨などによる自然災害が特に発生しやすい季
節となります。
　大雨が予想されているときには、気象情報・空
のようす・周囲の状況に応じて早めに安全を確
保する行動を心がけましょう。
　特に自治体から発信される避難情報をよく確
認し、それに応じた行動をとるようにしましょう。
　事前の備えとして、自治体から出されている
「洪水ハザードマップ」は、居住地域のどこが浸
水しやすいか、どこが土砂災害の危険が高いか
を示した地図なので、上手く活用して事前に避
難場所までの安全な経路を確認しておきましょ
う。
　なお、大雨による洪水や浸水が発生した場合
は、①河川や用水路、②アンダーパス（道路など
の下を通る地下道）、③山の急斜面など危険な
場所に近づかないようにしてください。

　また避難する際は、出来る限り単独行動を避
け、周囲の状況を確認してから避難場所へ向
かってください。
　大雨による災害は毎年のように発生していま
す。突然、自治体から避難情報が発表されること
もあります。そのような場合に備えて、日ごろか
ら避難の方法や連絡方法を家族で話し合ったり、
非常持出し袋を準備したりしておきましょう。
　備えあれば憂いなしです。

〇自転車の点検・整備など
　・乗る前に必要な点検・整備を行いましょう
　・両側面に反射材を備えましょう　
〇自転車保険の加入義務化(10月1日施行)
　自転車側が加害者となる高額賠償事故も発生していま
す。各種保険の個人賠償保険などの特約契約や自転車保
険、ＴＳマーク付帯保険の加入など、万一の事故に備えま
しょう
〇身を守る～ヘルメットの着用努力義務
　着用すれば致死率が1/3に。ヘルメットを着用していれ
ば助かる命があります

4月1日から「岐阜県自転車条例」が施行

毎年6月23日から29日までの1週間は、「男女共同参画週間」です

自転車は、
被害者にも加害者にもなりうる！

自転車は道路交通法上の車両、
自動車と同じルール、マナー！

市民安全対策監の！
市民安全情報

警察署の警察署の
北方
窓

瑞穂市で活躍する女性に聞く！
朝日大学留学生別科別科長・保健医療学部教授　松井かおりさん
（市民ボランティアグループ「多文化子どもエデュniho☆nico」代表）

男女共同参画

令和4年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ　「あなたらしい」を築く、「あたらしい」社会へ

JR穂積駅周辺まちづくり協議会 ExSite事務局
☎329-5520 　 329-5521 
    hozumiekishu@gmail.com

総合政策課
☎327-4128 　 327-4103 
    sougou@city.mizuho.lg.jp

Instagram はこちら!

Facebook はこちら!

＠exsite_hozumistation

＠hozumiekimaekyotennka  
http://www.hodumiexsite.com/
「穂積 エキサイト」で検索

ＪＲ穂積駅圏域拠点化構想事業からのお知らせ

　市では、「『おもいやり』『ささえあい』から始まる瑞穂の夢まちづくり」をスローガンに、男女がお互いを尊重し、性
別に関わりなく個性と能力を活かして充実した生き方ができる社会づくりを目指しています。
　今回は、朝日大学の松井かおりさんにお話を伺いました。

第５回 ＪＲ穂積駅弁当市を開催しました！ 新たな地域活動を実施します
　JR穂積駅周辺まちづくり協議会 ExSite(エキサイト)が行う大人
気企画「JR穂積駅 弁当市」を開催しました。5回目となる今回は、７店
舗の事業者に出品いただきました。馬場上光町の「てとて」や、岐阜
市河渡の「手づくり惣菜 つるやま」、本巣市三橋の「清太麺房」など、
今回初めて出品いただいた事業者もおり、好評をいただきました。

　エキサイトでは、定期的に駅周辺を
清掃しています。エキサイトと一緒に
地域の清掃活動に参加いただけるボ
ランティアスタッフを募集しています。

エキサイトの
情報発信は
こちらを
CHECK!
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どんな経験も、無駄にならない。
気になることはまずやってみる精神が
肝要だと思います。

建物からの救出活動 行方不明者の捜索

< 実施結果 >
日　時 ： 5月18日（水）～20日（金）　一部16：00～　二部18：00～
出展者 ： 7事業者（てとて、三栄、手づくり総菜 つるやま、八剣伝、
　　　　　　　　 ラッフルカフェ、ファイン、清太麺房など）
販売数 ： 約800食

■実施概要
日　　時 ： 毎月第2、4水曜日 17：00～
場　　所 ： 穂積庁舎正面玄関に集合
活動内容 ： 穂積駅周辺の清掃活動（ご
　　　　　み拾い）など
活動時間 ： 40分程度
※実施内容は変更する場合があります
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　購入いただいた皆さんから
は「おいしかった」「楽しい企
画ですね」と、嬉しいお声をい
ただきました。誠にありがとう
ございます。ご意見を参考
に、これからも便利で楽しい
駅周辺まちづくりに繋がる取
り組みを考えていきます！　

QRコードから
参加申し込み
ができます

自転車の安全利用

●問い合わせ　市民協働安全課　☎327-4130

　中学生は、新入生の自転車通学も慣れてくるこ
ろです。また、帰宅後の児童が、自転車で元気に遊
ぶ姿を見かけるこの頃、この自転車の事故が心配
です。
　加えて、陽気もよくなり高齢者の自転車の安全
利用も大きな課題です。県内では、今年に入り高
齢のかたが自転車乗車中に路外へ転落して亡くな
るなどの事故も発生しています。

❶自転車は、車道通行が原則、歩道は例外
　・小学生、75歳以上の高齢者は、歩道通行可
　・自転車通行可標識のある歩道は通行可
❷車道の左側を通行
❸歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
❹安全ルールを守る
　・飲酒運転、二人乗り、並進の禁止など
　・夜間はライトを点灯
　・交差点での信号遵守と一時停止、安全確認
　※自転車の事故の多くは、交差点で発生しています
❺子供用ヘルメットの着用　

自転車安全利用５原則の遵守

日ごろの備えが大切です

●問い合わせ　北方警察署　☎324-0110

　6月から7月にかけては台風や前線の影響で
大雨などによる自然災害が特に発生しやすい季
節となります。
　大雨が予想されているときには、気象情報・空
のようす・周囲の状況に応じて早めに安全を確
保する行動を心がけましょう。
　特に自治体から発信される避難情報をよく確
認し、それに応じた行動をとるようにしましょう。
　事前の備えとして、自治体から出されている
「洪水ハザードマップ」は、居住地域のどこが浸
水しやすいか、どこが土砂災害の危険が高いか
を示した地図なので、上手く活用して事前に避
難場所までの安全な経路を確認しておきましょ
う。
　なお、大雨による洪水や浸水が発生した場合
は、①河川や用水路、②アンダーパス（道路など
の下を通る地下道）、③山の急斜面など危険な
場所に近づかないようにしてください。

　また避難する際は、出来る限り単独行動を避
け、周囲の状況を確認してから避難場所へ向
かってください。
　大雨による災害は毎年のように発生していま
す。突然、自治体から避難情報が発表されること
もあります。そのような場合に備えて、日ごろか
ら避難の方法や連絡方法を家族で話し合ったり、
非常持出し袋を準備したりしておきましょう。
　備えあれば憂いなしです。

〇自転車の点検・整備など
　・乗る前に必要な点検・整備を行いましょう
　・両側面に反射材を備えましょう　
〇自転車保険の加入義務化(10月1日施行)
　自転車側が加害者となる高額賠償事故も発生していま
す。各種保険の個人賠償保険などの特約契約や自転車保
険、ＴＳマーク付帯保険の加入など、万一の事故に備えま
しょう
〇身を守る～ヘルメットの着用努力義務
　着用すれば致死率が1/3に。ヘルメットを着用していれ
ば助かる命があります

4月1日から「岐阜県自転車条例」が施行

毎年6月23日から29日までの1週間は、「男女共同参画週間」です

自転車は、
被害者にも加害者にもなりうる！

自転車は道路交通法上の車両、
自動車と同じルール、マナー！

市民安全対策監の！
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瑞穂市で活躍する女性に聞く！
朝日大学留学生別科別科長・保健医療学部教授　松井かおりさん
（市民ボランティアグループ「多文化子どもエデュniho☆nico」代表）

男女共同参画

令和4年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ　「あなたらしい」を築く、「あたらしい」社会へ

JR穂積駅周辺まちづくり協議会 ExSite事務局
☎329-5520 　 329-5521 
    hozumiekishu@gmail.com

総合政策課
☎327-4128 　 327-4103 
    sougou@city.mizuho.lg.jp

Instagram はこちら!
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ＪＲ穂積駅圏域拠点化構想事業からのお知らせ

　市では、「『おもいやり』『ささえあい』から始まる瑞穂の夢まちづくり」をスローガンに、男女がお互いを尊重し、性
別に関わりなく個性と能力を活かして充実した生き方ができる社会づくりを目指しています。
　今回は、朝日大学の松井かおりさんにお話を伺いました。

第５回 ＪＲ穂積駅弁当市を開催しました！ 新たな地域活動を実施します
　JR穂積駅周辺まちづくり協議会 ExSite(エキサイト)が行う大人
気企画「JR穂積駅 弁当市」を開催しました。5回目となる今回は、７店
舗の事業者に出品いただきました。馬場上光町の「てとて」や、岐阜
市河渡の「手づくり惣菜 つるやま」、本巣市三橋の「清太麺房」など、
今回初めて出品いただいた事業者もおり、好評をいただきました。

　エキサイトでは、定期的に駅周辺を
清掃しています。エキサイトと一緒に
地域の清掃活動に参加いただけるボ
ランティアスタッフを募集しています。

エキサイトの
情報発信は
こちらを
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。

　
も
し
、活
動
に
ご
興
味
が
あ
る

か
た
が
い
ら
し
た
ら
、ぜ
ひ
一
度

外
国
人
の
子
ど
も
た
ち
と
お
話
し

て
み
ま
せ
ん
か
？
市
民
ボ
ラ
ン

テ
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。

●
問
い
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合
政
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☎
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ー
４
１
２
８

どんな経験も、無駄にならない。
気になることはまずやってみる精神が
肝要だと思います。

建物からの救出活動 行方不明者の捜索

< 実施結果 >
日　時 ： 5月18日（水）～20日（金）　一部16：00～　二部18：00～
出展者 ： 7事業者（てとて、三栄、手づくり総菜 つるやま、八剣伝、
　　　　　　　　 ラッフルカフェ、ファイン、清太麺房など）
販売数 ： 約800食

■実施概要
日　　時 ： 毎月第2、4水曜日 17：00～
場　　所 ： 穂積庁舎正面玄関に集合
活動内容 ： 穂積駅周辺の清掃活動（ご
　　　　　み拾い）など
活動時間 ： 40分程度
※実施内容は変更する場合があります
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消防団　入退団式を開催
　45名の新入団員を迎え、4月3日（日）に消防団の入退団式
が執り行われました。式典では、新たに分団長に任命された２
名をはじめ、66名の団員に辞令が交付されました。また長きに
わたり消防団としてご尽力され、令和3年度末をもって退団さ
れたかたへ広瀬消防団長から感謝状が贈られました。
　長期化する新型コロナウイルス感染症の影響により、コロナ
禍前のように訓練や活動を行うことが困難ではあります。しか
し、総勢238名の消防団は、瑞穂市の消防・防災のために決意
を新たにし、今後の活動に励んでいきます。

少年少女消防クラブ　入団式を開催
　瑞穂市少年少女消防クラブが4月24日（日）に、令和４年度
入団式を行い、今年度は４１人と過去最多の入団となりました。
子どもたちは入団式では緊張した面持ちでしたが、消防はしご
車の体験乗車や水消火器取扱い体験をとおして緊張も解け、
学校、学年関係なく親睦を深めることができました。
　クラブでは防火思想の普及啓発や将来の消防士の担い手育
成を目的として設立され、小学４～６年生の児童で組織されて
います。今後は救命講習や防災キャンプなどの活動で経験を
積み重ね、防火・防災のリーダーとして成長していきます。

寄附金受領式を実施
合計5,000万円のご寄附　
　4月21日（木）に小塚メタル株式会社および同社の会長であ
る小塚貞彦氏より、それぞれ1,000万円、4,000万円のご寄
附をいただきました。同社社長である小塚将樹氏（写真右）は
ウクライナでの戦争の早期終結を願い、「平和事業の推進に活
用してほしい。将来を担う子どもたちのために役立ててほし
い。」と話し、小塚会長（写真左）は「瑞穂市のために活用して
もらいたい」と希望されました。このご寄附に対し、市長から感
謝状を贈呈しました。

新入団者を対象に教育訓練を実施　
　消防団では、昨年度に引き続きホース展張、給水、放水など
火災出動時に必要となる技能・知識を習得するための教育訓
練を実施しました。
　瑞穂消防署員の指導により、経験の浅い団員と、ベテラン・
中堅の団員とがコミュニケーションを取りながら訓練に励みま
した。近年は、火災だけでなく豪雨や台風・地震などの災害が
頻発しており、消防団の存在意義は年々増しています。消防団
が地域防災の要となるためには、若い消防団員の育成が必要
となりますので、引き続き訓練に取り組んでいきます。

株式会社トーウンと防災協定締結
　市と株式会社トーウンは、3月25日（金）に、同社の強みであ
る物流のノウハウを生かすことができる「災害時における物資
配送拠点の運営及び緊急物資配送等に関する協定」を締結し
ました。
　災害発生時に、株式会社トーウンと市が協力し、救援物資の
荷受け・仕分け・配送を行うことにより、被災者の生活の安定を
図る取り組みを進めていきます。

和宮 春の例祭
　皇女和宮が降嫁の折、呂久の渡しを御座(ござ)船(ぶね)で渡
河されました。これを記念し、造られた小簾紅園で、今年も4月
24日（日）に春の例祭が行われました。今回もコロナ禍のた
め、前年と同様に和宮遺蹟保存会の役員のみでの式典となり
ました。保存会加藤会長（写真右から２人目）らが見守る中、厳
かに神事が行われました。秋の例祭は10月26日（水）に開催
の予定です。
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消防団　入退団式を開催
　45名の新入団員を迎え、4月3日（日）に消防団の入退団式
が執り行われました。式典では、新たに分団長に任命された２
名をはじめ、66名の団員に辞令が交付されました。また長きに
わたり消防団としてご尽力され、令和3年度末をもって退団さ
れたかたへ広瀬消防団長から感謝状が贈られました。
　長期化する新型コロナウイルス感染症の影響により、コロナ
禍前のように訓練や活動を行うことが困難ではあります。しか
し、総勢238名の消防団は、瑞穂市の消防・防災のために決意
を新たにし、今後の活動に励んでいきます。

少年少女消防クラブ　入団式を開催
　瑞穂市少年少女消防クラブが4月24日（日）に、令和４年度
入団式を行い、今年度は４１人と過去最多の入団となりました。
子どもたちは入団式では緊張した面持ちでしたが、消防はしご
車の体験乗車や水消火器取扱い体験をとおして緊張も解け、
学校、学年関係なく親睦を深めることができました。
　クラブでは防火思想の普及啓発や将来の消防士の担い手育
成を目的として設立され、小学４～６年生の児童で組織されて
います。今後は救命講習や防災キャンプなどの活動で経験を
積み重ね、防火・防災のリーダーとして成長していきます。

寄附金受領式を実施
合計5,000万円のご寄附　
　4月21日（木）に小塚メタル株式会社および同社の会長であ
る小塚貞彦氏より、それぞれ1,000万円、4,000万円のご寄
附をいただきました。同社社長である小塚将樹氏（写真右）は
ウクライナでの戦争の早期終結を願い、「平和事業の推進に活
用してほしい。将来を担う子どもたちのために役立ててほし
い。」と話し、小塚会長（写真左）は「瑞穂市のために活用して
もらいたい」と希望されました。このご寄附に対し、市長から感
謝状を贈呈しました。

新入団者を対象に教育訓練を実施　
　消防団では、昨年度に引き続きホース展張、給水、放水など
火災出動時に必要となる技能・知識を習得するための教育訓
練を実施しました。
　瑞穂消防署員の指導により、経験の浅い団員と、ベテラン・
中堅の団員とがコミュニケーションを取りながら訓練に励みま
した。近年は、火災だけでなく豪雨や台風・地震などの災害が
頻発しており、消防団の存在意義は年々増しています。消防団
が地域防災の要となるためには、若い消防団員の育成が必要
となりますので、引き続き訓練に取り組んでいきます。

株式会社トーウンと防災協定締結
　市と株式会社トーウンは、3月25日（金）に、同社の強みであ
る物流のノウハウを生かすことができる「災害時における物資
配送拠点の運営及び緊急物資配送等に関する協定」を締結し
ました。
　災害発生時に、株式会社トーウンと市が協力し、救援物資の
荷受け・仕分け・配送を行うことにより、被災者の生活の安定を
図る取り組みを進めていきます。

和宮 春の例祭
　皇女和宮が降嫁の折、呂久の渡しを御座(ござ)船(ぶね)で渡
河されました。これを記念し、造られた小簾紅園で、今年も4月
24日（日）に春の例祭が行われました。今回もコロナ禍のた
め、前年と同様に和宮遺蹟保存会の役員のみでの式典となり
ました。保存会加藤会長（写真右から２人目）らが見守る中、厳
かに神事が行われました。秋の例祭は10月26日（水）に開催
の予定です。
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利用可能時間
利 用 方 法

施設開放時間

10:00～15:00（土・日・祝除く）
電話予約
（利用希望の前日または当日に１回分予約可）
1回目 10:00～11:30、2回目 13:00～14:30
別府は各10組、牛牧は各6組

子育て中のみなさん！ 遊びに来ませんか？子育て支援センター情報6月

清流みずほ保育園　子育て支援センターモアマーム
森555番地　☎328-1077 HP  http://www.lieberrystyle.com/mizuho-hoiku/institution/moremaam.html

200円+材料費100円

200円+材料費500円

500円

200円+材料費100円

200円

10：30～11：30

10：30～12：00

13：30～14：30

10：30～11：30

10：30～11：30

※全ての講座、開放は当面の間、定員を5～8組　6月の講座は5月16日（月）9：00～予約開始　各事業要予約

※くわしくは隔月発行の「マームたより」やホームページをご覧ください。5月16日（月）予約開始。各事業要予約

事　業

支援センター

小寺　春樹氏

秦　理絵子氏

支援センター

逢坂　里佳氏

HP  http://www.mizuho-cc.com

日　時 講　師 費　用

マーム広場　～七夕飾り～

ファーストスプーン作り

シュタイナー教育初級講座

お誕生日会

ベビーマッサージ

ほづみの森こども園内　森のカフェ・コモレビ
穂積966番地1　☎326-5300　開館日 月～金 ※土・日・祝・年末年始を除く　開館時間 10：00～15：00

21日（火）

22日（水）

24日（金）

30日（木）

500円

無料

200円

500円

200円

350円

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

13：00～14：30

10：30～11：30

10：30～14：00

事　業

野崎　利晃氏

明正会のみなさん

高木　諭美氏

秦　理絵子氏

関谷　真理子氏

支援センター

日　時 講　師 費　用

野崎先生の養生講座 【季節の養生 夏編】

明正会 【季節の折り紙あそび】

LINK-UPみずほ 【親子ふれあい遊び】

シュタイナー教育講座 【4つの気質】

特別講座 【子どもの身体をつくる栄養素と腸活】

こびとカフェ 【コーヒー・黒糖寒天】

9日（木）

15日（水）

27日（月）

29日(水）

30日（木）

週1～2回

上記子育て支援センターは、市内在住の未就園児とその保護者が利用できます。
くわしくは市ホームページまたはママフレでご確認ください。

清流みずほ認定こども園　瑞穂こどもセンター
森565番地　☎322-2051

16日（木）
22日（水）

市税などの公共料金の納付は、便利で確実な口座振替をご利用ください

▼ママフレ▼牛牧▼別府

いずれの事業も参加費は無料です。　※6月8日（水）～6月10日（金）（9：30～15：00）までに各支援センターに電話で予約してください

ボランティアが無料で修理します

保健師・栄養士が相談に応じます

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～11：30

事　業

別府

牛牧

別府

牛牧

牛牧

別府

日　時 場　所 内　容

おもちゃ病院

子育て相談

講話（保育所についての話と施設見学）

10日（金）

23日（木）

13日（月）

24日（金）

22日（水）

24日（金）

講師：瑞穂市役所幼児教育課長・
別府保育所長・牛牧第2保育所長
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利用可能時間
利 用 方 法

施設開放時間

10:00～15:00（土・日・祝除く）
電話予約
（利用希望の前日または当日に１回分予約可）
1回目 10:00～11:30、2回目 13:00～14:30
別府は各10組、牛牧は各6組

子育て中のみなさん！ 遊びに来ませんか？子育て支援センター情報6月

清流みずほ保育園　子育て支援センターモアマーム
森555番地　☎328-1077 HP  http://www.lieberrystyle.com/mizuho-hoiku/institution/moremaam.html

200円+材料費100円

200円+材料費500円

500円

200円+材料費100円

200円

10：30～11：30

10：30～12：00

13：30～14：30

10：30～11：30

10：30～11：30

※全ての講座、開放は当面の間、定員を5～8組　6月の講座は5月16日（月）9：00～予約開始　各事業要予約

※くわしくは隔月発行の「マームたより」やホームページをご覧ください。5月16日（月）予約開始。各事業要予約

事　業

支援センター

小寺　春樹氏

秦　理絵子氏

支援センター

逢坂　里佳氏

HP  http://www.mizuho-cc.com

日　時 講　師 費　用

マーム広場　～七夕飾り～

ファーストスプーン作り

シュタイナー教育初級講座

お誕生日会

ベビーマッサージ

ほづみの森こども園内　森のカフェ・コモレビ
穂積966番地1　☎326-5300　開館日 月～金 ※土・日・祝・年末年始を除く　開館時間 10：00～15：00

21日（火）

22日（水）

24日（金）

30日（木）

500円

無料

200円

500円

200円

350円

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

13：00～14：30

10：30～11：30

10：30～14：00

事　業

野崎　利晃氏

明正会のみなさん

高木　諭美氏

秦　理絵子氏

関谷　真理子氏

支援センター

日　時 講　師 費　用

野崎先生の養生講座 【季節の養生 夏編】

明正会 【季節の折り紙あそび】

LINK-UPみずほ 【親子ふれあい遊び】

シュタイナー教育講座 【4つの気質】

特別講座 【子どもの身体をつくる栄養素と腸活】

こびとカフェ 【コーヒー・黒糖寒天】

9日（木）

15日（水）

27日（月）

29日(水）

30日（木）

週1～2回

上記子育て支援センターは、市内在住の未就園児とその保護者が利用できます。
くわしくは市ホームページまたはママフレでご確認ください。

清流みずほ認定こども園　瑞穂こどもセンター
森565番地　☎322-2051

16日（木）
22日（水）

市税などの公共料金の納付は、便利で確実な口座振替をご利用ください

▼ママフレ▼牛牧▼別府

いずれの事業も参加費は無料です。　※6月8日（水）～6月10日（金）（9：30～15：00）までに各支援センターに電話で予約してください

ボランティアが無料で修理します

保健師・栄養士が相談に応じます

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～11：30

事　業

別府

牛牧

別府

牛牧

牛牧

別府

日　時 場　所 内　容

おもちゃ病院

子育て相談

講話（保育所についての話と施設見学）

10日（金）

23日（木）

13日（月）

24日（金）

22日（水）

24日（金）

講師：瑞穂市役所幼児教育課長・
別府保育所長・牛牧第2保育所長
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　あたまの健康チェックとは、１人
10分程度で行う認知機能テストで
す。個別に質問をお聞きするもの
で、集団で行うことができません。そ
のため、事前予約が必要です。
■日  6月1日（水）、8日（水）、15日（水）、
　 22日（水）、29日（水）
　 ①13：30～　②14：30～
　 ③15：30～　④16：30～
　 結果説明含め、30分程度
■所 総合センター
　（来所時は、総合センター１階地域
　 福祉高齢課にお寄りください）
■料 　無料
■対  60歳以上で要介護・要支援認定
　 を受けていないかた
■申  地域福祉高齢課　☎327-4126
　（各実施日の前日まで）

ＤＯ ＹＯＵ ＫＮＯＷ（脳）？
あたまの健康チェック

　瑞穂市青少年育成市民会議では、
『育てよう　光り輝くみずほの子～
「ラジオ体操」「あいさつ」「地域安
全」の取組を中心として～』のスロー
ガンを掲げ、学校・家庭・地域さらに
行政や各種関係諸団体が連携して
活動を進めていきます。
　６月の市民の集いでは、第19回少
年の主張瑞穂市大会を開催します。
■日 6月19日（日）　13:30～
■所 総合センター サンシャインホール
　 (内容)わたしの主張２０２２
　 市内の中学生が主張を発表します。
■問 生涯学習課　☎327-2117

「伝えよう！ぼくの考え
わたしの思い」

青少年育成市民会議『わたしの主張２０２２』

　実行委員として自分達の手で二十
歳を祝う会をつくってみませんか。瑞
穂市二十歳を祝う会は、実行委員が
企画・運営を行っています。なお、実
行委員会は当日までに５～６回程度
行う予定です。ぜひ仲間を誘って応
募してください。
■対 平成14年4月2日～平成15年4月
1日までに生まれたかた

■申 ■問 生涯学習課　☎327-2117

二十歳を祝う会実行委員募集
（令和５年１月８日開催）

■日 ①6月  3日（金）
　 ②6月19日（日）
①救命入門コース：胸骨圧迫とAEDの
取扱い救命講習（19：00～20：30）

②上級救命講習：心肺蘇生法（成人・小
児）・AED、救急搬送、熱傷の手当な
どの救命講習（9：00～17：00）
■所 瑞穂消防署（別府2451-1）
■料 　無料　■定  10人程度
■申 実施日の前日までに、瑞穂消防署
へ電話または直接お申し込みくだ
さい。

新型コロナウイルス感染症対策
　当日発熱が認められる場合は、参
加をご遠慮ください。各自マスクを
ご持参いただき、手指消毒など一般
的な感染症対策にご協力ください。
■問 瑞穂消防署　☎327-0119

日曜・夜間救命講習受講者募集
　科学やものづくりに興味を抱いてい
ただけるよう、公開講座を実施します。
講座 7～12月に10講座
■対 小学生、中学生（一部社会人）
■料 　無料（一部講座は材料費実費）
講座一覧、申込についてはホーム
ページ参照。
HP：https://www.gifu-nct.ac.jp/
　　about/extension_lecture/
■問 岐阜工業高等専門学校
　 ☎320-1213

2022年度岐阜高専公開講座

飛込教室2022開催案内

　ピア相談とは、同じこころの病気
を経験した当事者が、寄り添い、一
緒に考える相談です。
　電話（支援センター　ふなぶせ）
での相談も可能です。
■日 7月7日（木）　13：00～15：30
■所 総合センター　相談室３・地域福祉
　 ルーム
■問 福祉生活課　☎327-4123

ピア相談を開設
　地域包括支援センターは、高齢者
の身近な「よろず相談窓口」として、
さまざまなご相談に応じます。巣南
地域では、老人福祉センターに、毎
月第２・４月曜日に出張相談所を開設
します。お気軽にご相談ください。
■日 6月13日（月）・27日（月）
　9：30～11：30　予約不要
■所 老人福祉センター
■問 地域包括支援センター
　 ☎327-4118

地域包括支援センター
出張相談所のご案内

　耕うん、代掻き、田植えの後に農業
用機械から泥が道路に落ちることが
あります。道路に落ちた泥のかたまり
は通行の妨げになる場合があり、交
通事故の原因となりえます。
　農地から公道へ出る前に、必ず泥
を落としていただきますようお願いし
ます。
■問 商工農政観光課　☎327-2103

農作業に伴う道路の
泥汚れ防止のお願い

相談窓口 相談事務所 対　象 日にち

6/2
（木）

　日常の心配事、サービス利用や就
労支援について、相談支援専門員が
相談に応じます。

※時間はいずれも13：30～15：30
※先着各2名（要予約）
※前日までに予約がない場合は中止します
■所 総合センター　相談室３
■問 福祉生活課　☎327-4123

障がい者などの相談窓口を
開設！

　次の事業所において電話相談を
お受けしています。

障がい者などの電話相談
受付中!!

利用対象者 電話番号事業所名

心の病気で
お悩みの
かたなど

うかい

ふなぶせ

ふなぶせ南

☎239－5838

☎213－8811

☎201－6711

知的障がい
のかたなど

生活サポートはしま
相談支援センター ☎392－2800

障害者総合生活
支援センター クロス ☎210－2078

　税理士による相続税や贈与税など
の税に関する無料相談を行っていま
す。新型コロナウイルス感染防止のた
め、次のとおりご協力をお願いします。
・事前予約が必要です
・入室は2人までです
・相談は原則25分以内です
・受付票を記入してください
　感染予防のためマスクを着用し、
発熱（37.5度以上）などの症状があ
るかたはご遠慮ください。なお、感
染症拡大の状況により、中止する場
合があります。
■日 6月16日（木）　13：00～16：00
■所 総合センター１階　地域福祉ルーム
■申 ■問 税務課　☎327-4112

税理士による無料税務相談
のご案内

せら知おコミュニティセンター か
ら
の

コミュニティセンター３館同時開催　

【内　容】 

【期　間】 

【料　金】
【対　象】

【その他】 

願い事を書いた短冊を笹に結びつけます。
※笹に短冊が結べないときは職員がお手伝いします
6月9日（木）～7月7日（木）　9：00～20：00
※6月20日（月）：本田コミセンと南部コミセンは休館日
無料
幼児から大人まで、ご家族
でのご参加、大歓迎です。
事前の申し込みは不要。
制作に必要な用具は
用意します。

七夕飾りイベントのご案内　
～七夕飾りを作って、願い事を星に届けよう～

○小中学校に関する資料
○入札契約に関する資料
〇建築物に関する資料

・公益通報制度　0 件 
・不当要求行為等対処制度　0 件

○上下水道事業に関する資料
○補助金に関する資料
○会議録に関する資料　など

■ 審査請求件数および処理件数　０件

■ 請求内容
　 ○検診結果に関する資料　　　
　 ○税に関する資料　　　　　　など

■ 訂正請求件数および訂正決定状況　       ０件
■ 利用停止請求件数および利用停止決定状況 ０件
■ 審査請求件数および処理状況　     　　   ０件

〈情報公開制度〉
■ 請求件数および決定状況

〈法令順守の推進等に関する制度〉
■ 委員会から通知を受けた件数

コミセン防災イベントのご案内
～「いつも」の暮らしが「もしも（災害時）」に役立つ！～

本田コミュニティセンター
☎329-1600

●問い合わせ　総務課　☎327-4111牛牧北部防災コミュニティセンター
☎329-0147

令和３年度  情報公開制度、個人情報保護制度などの運用状況

　コミュニティセンターでは、身のまわりにあるモノを、日
常はもちろん、災害時にも役立てることができる、生活で
のフェーズフリー実践
例を紹介しています。
　普段から防災を意識
することは大切ですが、
備えることには限りが
あります。いつも使って
いるものが「もしも」の
ときに使えたら便利だ
と思いませんか。

牛牧南部コミュニティセンターつどいの泉
☎329-1511　

18
9
2
3
32

3
2
2
ー
7

14
7
ー
3
24

1
ー
ー
ー
1

市 長
教育委員会
議 会
その他委員会
合 計

決定状況
公開 一部公開 非公開

請求件数実施機関

〈個人情報保護制度〉
■ 開示請求件数および開示決定状況
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開示決定状況
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開示
請求件数実施機関

災害時平常時

フェーズフリー

普段の
食事

非常食

こころの
相談

6/8
（水）

うかい
心の病気でお悩み
のかた、その家族や
関係者

ほほえみ
相談 クロス

知的障がい（発達障
がい）のかた、その
家族や関係者

登録方法＞t-mizuho@sg-p.jpへ空メールを送信。メールに記載されたURLから登録できます みずほ市民メール　防災行政無線の放送内容など市からのお知らせを配信しています

■ 請求内容
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　あたまの健康チェックとは、１人
10分程度で行う認知機能テストで
す。個別に質問をお聞きするもの
で、集団で行うことができません。そ
のため、事前予約が必要です。
■日  6月1日（水）、8日（水）、15日（水）、
　 22日（水）、29日（水）
　 ①13：30～　②14：30～
　 ③15：30～　④16：30～
　 結果説明含め、30分程度
■所 総合センター
　（来所時は、総合センター１階地域
　 福祉高齢課にお寄りください）
■料 　無料
■対  60歳以上で要介護・要支援認定
　 を受けていないかた
■申  地域福祉高齢課　☎327-4126
　（各実施日の前日まで）

ＤＯ ＹＯＵ ＫＮＯＷ（脳）？
あたまの健康チェック

　瑞穂市青少年育成市民会議では、
『育てよう　光り輝くみずほの子～
「ラジオ体操」「あいさつ」「地域安
全」の取組を中心として～』のスロー
ガンを掲げ、学校・家庭・地域さらに
行政や各種関係諸団体が連携して
活動を進めていきます。
　６月の市民の集いでは、第19回少
年の主張瑞穂市大会を開催します。
■日 6月19日（日）　13:30～
■所 総合センター サンシャインホール
　 (内容)わたしの主張２０２２
　 市内の中学生が主張を発表します。
■問 生涯学習課　☎327-2117

「伝えよう！ぼくの考え
わたしの思い」

青少年育成市民会議『わたしの主張２０２２』

　実行委員として自分達の手で二十
歳を祝う会をつくってみませんか。瑞
穂市二十歳を祝う会は、実行委員が
企画・運営を行っています。なお、実
行委員会は当日までに５～６回程度
行う予定です。ぜひ仲間を誘って応
募してください。
■対 平成14年4月2日～平成15年4月
1日までに生まれたかた

■申 ■問 生涯学習課　☎327-2117

二十歳を祝う会実行委員募集
（令和５年１月８日開催）

■日 ①6月  3日（金）
　 ②6月19日（日）
①救命入門コース：胸骨圧迫とAEDの
取扱い救命講習（19：00～20：30）

②上級救命講習：心肺蘇生法（成人・小
児）・AED、救急搬送、熱傷の手当な
どの救命講習（9：00～17：00）
■所 瑞穂消防署（別府2451-1）
■料 　無料　■定  10人程度
■申 実施日の前日までに、瑞穂消防署
へ電話または直接お申し込みくだ
さい。

新型コロナウイルス感染症対策
　当日発熱が認められる場合は、参
加をご遠慮ください。各自マスクを
ご持参いただき、手指消毒など一般
的な感染症対策にご協力ください。
■問 瑞穂消防署　☎327-0119

日曜・夜間救命講習受講者募集
　科学やものづくりに興味を抱いてい
ただけるよう、公開講座を実施します。
講座 7～12月に10講座
■対 小学生、中学生（一部社会人）
■料 　無料（一部講座は材料費実費）
講座一覧、申込についてはホーム
ページ参照。
HP：https://www.gifu-nct.ac.jp/
　　about/extension_lecture/
■問 岐阜工業高等専門学校
　 ☎320-1213

2022年度岐阜高専公開講座

飛込教室2022開催案内

　ピア相談とは、同じこころの病気
を経験した当事者が、寄り添い、一
緒に考える相談です。
　電話（支援センター　ふなぶせ）
での相談も可能です。
■日 7月7日（木）　13：00～15：30
■所 総合センター　相談室３・地域福祉
　 ルーム
■問 福祉生活課　☎327-4123

ピア相談を開設
　地域包括支援センターは、高齢者
の身近な「よろず相談窓口」として、
さまざまなご相談に応じます。巣南
地域では、老人福祉センターに、毎
月第２・４月曜日に出張相談所を開設
します。お気軽にご相談ください。
■日 6月13日（月）・27日（月）
　9：30～11：30　予約不要
■所 老人福祉センター
■問 地域包括支援センター
　 ☎327-4118

地域包括支援センター
出張相談所のご案内

　耕うん、代掻き、田植えの後に農業
用機械から泥が道路に落ちることが
あります。道路に落ちた泥のかたまり
は通行の妨げになる場合があり、交
通事故の原因となりえます。
　農地から公道へ出る前に、必ず泥
を落としていただきますようお願いし
ます。
■問 商工農政観光課　☎327-2103

農作業に伴う道路の
泥汚れ防止のお願い

相談窓口 相談事務所 対　象 日にち

6/2
（木）

　日常の心配事、サービス利用や就
労支援について、相談支援専門員が
相談に応じます。

※時間はいずれも13：30～15：30
※先着各2名（要予約）
※前日までに予約がない場合は中止します
■所 総合センター　相談室３
■問 福祉生活課　☎327-4123

障がい者などの相談窓口を
開設！

　次の事業所において電話相談を
お受けしています。

障がい者などの電話相談
受付中!!

利用対象者 電話番号事業所名

心の病気で
お悩みの
かたなど

うかい

ふなぶせ

ふなぶせ南

☎239－5838

☎213－8811

☎201－6711

知的障がい
のかたなど

生活サポートはしま
相談支援センター ☎392－2800

障害者総合生活
支援センター クロス ☎210－2078

　税理士による相続税や贈与税など
の税に関する無料相談を行っていま
す。新型コロナウイルス感染防止のた
め、次のとおりご協力をお願いします。
・事前予約が必要です
・入室は2人までです
・相談は原則25分以内です
・受付票を記入してください
　感染予防のためマスクを着用し、
発熱（37.5度以上）などの症状があ
るかたはご遠慮ください。なお、感
染症拡大の状況により、中止する場
合があります。
■日 6月16日（木）　13：00～16：00
■所 総合センター１階　地域福祉ルーム
■申 ■問 税務課　☎327-4112

税理士による無料税務相談
のご案内

せら知おコミュニティセンター か
ら
の

コミュニティセンター３館同時開催　

【内　容】 

【期　間】 

【料　金】
【対　象】

【その他】 

願い事を書いた短冊を笹に結びつけます。
※笹に短冊が結べないときは職員がお手伝いします
6月9日（木）～7月7日（木）　9：00～20：00
※6月20日（月）：本田コミセンと南部コミセンは休館日
無料
幼児から大人まで、ご家族
でのご参加、大歓迎です。
事前の申し込みは不要。
制作に必要な用具は
用意します。

七夕飾りイベントのご案内　
～七夕飾りを作って、願い事を星に届けよう～

○小中学校に関する資料
○入札契約に関する資料
〇建築物に関する資料

・公益通報制度　0 件 
・不当要求行為等対処制度　0 件

○上下水道事業に関する資料
○補助金に関する資料
○会議録に関する資料　など

■ 審査請求件数および処理件数　０件

■ 請求内容
　 ○検診結果に関する資料　　　
　 ○税に関する資料　　　　　　など

■ 訂正請求件数および訂正決定状況　       ０件
■ 利用停止請求件数および利用停止決定状況 ０件
■ 審査請求件数および処理状況　     　　   ０件

〈情報公開制度〉
■ 請求件数および決定状況

〈法令順守の推進等に関する制度〉
■ 委員会から通知を受けた件数

コミセン防災イベントのご案内
～「いつも」の暮らしが「もしも（災害時）」に役立つ！～

本田コミュニティセンター
☎329-1600

●問い合わせ　総務課　☎327-4111牛牧北部防災コミュニティセンター
☎329-0147

令和３年度  情報公開制度、個人情報保護制度などの運用状況

　コミュニティセンターでは、身のまわりにあるモノを、日
常はもちろん、災害時にも役立てることができる、生活で
のフェーズフリー実践
例を紹介しています。
　普段から防災を意識
することは大切ですが、
備えることには限りが
あります。いつも使って
いるものが「もしも」の
ときに使えたら便利だ
と思いませんか。

牛牧南部コミュニティセンターつどいの泉
☎329-1511　
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〈個人情報保護制度〉
■ 開示請求件数および開示決定状況
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9
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ー
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ー
ー
ー
1

ー
ー
ー
ー
ー

市 長
教育委員会
議 会
その他委員会
合 計

開示決定状況
開示 部分開示 非開示

開示
請求件数実施機関

災害時平常時

フェーズフリー

普段の
食事

非常食

こころの
相談

6/8
（水）

うかい
心の病気でお悩み
のかた、その家族や
関係者

ほほえみ
相談 クロス

知的障がい（発達障
がい）のかた、その
家族や関係者

登録方法＞t-mizuho@sg-p.jpへ空メールを送信。メールに記載されたURLから登録できます みずほ市民メール　防災行政無線の放送内容など市からのお知らせを配信しています

■ 請求内容
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●問い合わせ  図書館（本館）☎326-2300  （分館）☎328-7070 くわしくは、館内ポスターや図書館ホームページでお知らせします。

新着図書 ご案内\今月 おすすめ/

きれいに作れる帽子

赤峰 清香

主婦と生活社

【著　者】

【出版社】

この他にもたくさんの新しい本が図書館に入りました。
くわしくは毎週土曜日、図書館で発行している｢新着図書案内｣をご覧ください｡

筧 裕介
ライツ社
2021年9月

【著　者】
【出版社】
【出版年】

咲かせて
三升の團十郎

仁志 耕一郎

新潮社

【著　者】

【出版社】

おいなりさん

もとしたいづみ
中川 学
アリス館

【著　者】
【　絵　】
【出版社】

認知症世界の歩き方

　この本は実際に認知症になったご本人
がガイド役となり認知症の世界を案内して
くれるガイドブックです。

　例えば、乗るとだんだん記憶をなくすミステリーバス、すぐ記
憶が飛ぶホワイトアウト渓谷、距離も方角もわからなくなる二次
元銀座商店街など、認知症のかたが実際に見ている世界がス
ケッチ旅行記の形式で紹介され、まるで自分が認知症の世界を
訪れたかのような気持ちになります。
　認知症になるとどのような感じなのか、生活で困ることは何な
のかが分かりやすく、その困りごとに応じた対応の仕方まで載っ
ています。
　あなたもこの本を手に認知症の世界を訪れてみませんか？

新型コロナウイルス感染拡大防止に
関わる図書館サービス対応について
おことわり
　新型コロナウイルスの感染状況により、対応（開館日、
サービス内容、企画など)が変更(延期･中止)になることが
あります。くわしくは図書館までお尋ねください。

館内利用について（お願い）
・消毒作業を行うため、机や椅子の利用は、17：45までで
お願いします。

・マスクの着用、入館時の検温、手指の消毒のご協力をお
願いします。

パフォーマー　レクト＆ペペによるショーと、バルーンアートミニ体験

【日　時】
【場　所】
【対象者】

【定  員】

6月26日（日）14：00～（1時間程度）
巣南公民館　多目的ホール
市内在住　3歳から小学3年生まで
※保護者同伴1名まで可
50名　※要整理券

申し込みの受付は、6月4日（土）10：00から分館にて（先着順）

【募集期間】
【場　　所】

6月25日（土）～7月7日（木）
図書館分館

短冊にねがい事と好きな本を書いて、笹に飾ろう！

どなたでも参加できます。紹介された本は
7月16日（土）～31日（日）に展示します。

6月のテーマ本

本 館

分 館

雨。でも、お家で植物。

雨・水の本・時間の本

■日 6月30日（木）まで
　 時間応相談
■所  ほづみの森こども園
　（穂積966番地１）
■対 平成31年4月2日～令和2年4月
　 1日生まれのお子さん
■申 電話にて随時受け付けます
　 ☎322-5300
　（平日8：30～17：30）

令和５年度　ほづみの森
こども園１号認定（幼稚園部）
見学会のお知らせ

　 小・中学生初級コース（火曜日）
■日  7月5日（火）～　19：00～21：00
　 全10回
■所  生津スポーツ広場テニスコート
■料 　3,000円
■対  市内在住の小学１年生～中学3
　 年生の男女
■定  新規 15名（定員になり次第締切）
■〆  6月21日（火）

夏の硬式テニス教室
参加者募集！

■日 ①幼稚園部　満3歳以上児（平成
　 31年4月2日～令和2年4月1日
　 生まれ）
　 6月18日（土）　9：50～11：30
　 ②保育園部　3歳未満児
　（令和2年4月2日以降生まれ）
   7月26日（火）　9：50～11：30
　 ※いずれも受付は9：35～
■所  リーベリーホール（森564）
■申 清流みずほ認定こども園　
　 ☎328-7228（平日 9：00～17：00）
　 ☎328-2078（土曜 9：00～16：00）
※新型コロナウイルス感染症予防
のため人数を制限させていただ
きます

『子どもを良くする7つの魔法』をそっと教えます

令和5年度 清流みずほ
認定こども園入園説明会■日  6月19日（日）　9：00～

■所  宮田河川敷公園（根尾川河川敷）
種別 個人戦およびダブルス戦（どち
らか選択）
※男女、年齢により部門は分かれます
■料 　無料
■対  市内在住・在勤の18歳以上の男女
■〆  6月10日（金）

市民ターゲットバードゴルフ大会

　経験豊富な講師が基礎から指導
します。一般のかたも募集します。元
経験者のかた、始めてみませんか？
■日  7月6日（水）～8月17日（水）
　 19：00～20：30　毎週水曜日　
　 全7回
■所  生津スポーツ広場テニスコート
■料 3,000円
■対 市内在住の①小・中学生の男女初
　 心者②一般男子・女子の初心者・
　 元経験者
■定  ①30名　②10名
　（定員を超えた場合は抽選）
■申 6月24日（金）
●持ち物　ソフトテニス用ラケット
(貸出可)、シューズ

ソフトテニス教室　参加者募集！

ふれあいコンサート
　エレクトーン、津軽三味線による、
アニメソングや伝統民謡曲などの演
奏で、気軽に楽しめるフロアコン
サートです。
■日  6月19日（日）
　 14：00開演　13：30開場
■所  巣南公民館　ふれあいホール

事業

■申 小・中学生、保護者：学校を通して
申込み

　 一般:文化協会へハガキかＦＡＸで
申込み、氏名・住所・連絡先・希望
講座と開講日を明記して下さい。

■料 小・中学生は無料

夏休み特集　親子公開講座
　市議会では、本会議場に傍聴席を
42席設けています。本会議では市民
生活にかかわりの深いさまざまな問
題が話し合われ、議員の活動や市政の
方針などを知ることができます。
　本会議は、開催当日に穂積庁舎３階
の傍聴受付で、傍聴券に住所・氏名を
記入して傍聴することができます。各
常任委員会は委員長の許可があれば
傍聴できます。
　正式な日程は議会初日に決定されま
すので、電話にてお問い合わせいただ
くか、市ホームページをご覧ください。
※感染症対策として、傍聴席の数を半
減しています。（満席となった場合に
は、別室を用意）また、感染状況に
よっては傍聴をご遠慮いただく可
能性もあります。最新の情報は市の
ホームページをご確認ください。

■問 議会事務局　☎327-4121

傍聴のお知らせ

月日（曜日） 会議内容

本会議（初日 議案提案説明）

本会議（総括質疑・委員会付託）

6/2（木）

6/10（金）

本会議（最終日 委員長報告・
質疑・討論・採決）

6/14（火）～
6/16（木）

6/20（月）

6/21（火）

本会議（一般質問）

本会議（一般質問）

各常任委員会

6/24（金）

剣舞ダンス（剣舞ダンス 聖）
■日  8月10日（水）、17日(水)
　 10：00～11：30
■所  総合センター　リハーサル室
■対  小・中学生、保護者　■定  20人

文 化 協 会

体 育 協 会

図 書 館 企 画

バルーンアート　パフォーマンスショー

かきりん星に本とねがいを

申込・応募・問い合わせ
「参加申込書」にご記入のうえ、
申し込んでください。くわしい要
項・参加申込書は、市民セン
ター・巣南公民館・市体育協会事
務局に置いてありますので、ご
覧ください。
体育協会事務局　☎３２５-０５１１

夏休み生け花体験教室
（華道久遠流・茶道裏千家）
　日本古来の華道を身近に体験して
みましょう。
■日  7月23日 (土)　
　11：00～12：00、13：00～14：00
■所  市民センター 第１・２修養室
■対  小・中学生、一般
■料 500円〈大人のみ〉
■定  各10人
■問 ☎327-1463（朝居）

日本舞踊・藤間流 藤登恵会
（舞踊　藤登恵会）
　この世に生を受けてすばらしい五
体五感を。
■日  8月6日（土）、7日（日)
　14：00～16：00
■所  市民センター　大和室
■対  3歳以上、男女問わず
■料 無料
■定  5名まで
参加方法　ゆかた着用

生け花・ゆかた着付
（着付け・生け花由月会）
■日  8月21日(日）
　 ①生け花 13：00～14：00
　②ゆかた着付 14：00～15：00
■所  巣南公民館　第１研修室
■対  小・中学生、親子
■料 小・中学生無料、一般500円
■定  ①10人　②3人
●持ち物　ノート・鉛筆・スーパーの袋
（共通）・花器・剣山・花ハサミ（一般のみ）

ファミリーフラダンス教室
（瑞穂フラガールクラブ）
　家族でフラダンスを楽しんでみま
せんか？
フラダンス曲：世界に一つだけの花
■日  8月2日(火)、16日（火)
　 14：00～15：00
■所  総合センター　リハーサル室
■対  小・中学生、保護者
■定  各5組
運動の出来る恰好、はだしで行います。

「本がすき　いろんなぼくに　なれるから」令和3年度読書標語　最優秀作品市では「読書のまち」をめざして、子どもの読書活動を推進しています広報みずほ・2022.627 26広報みずほ・2022.6
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●問い合わせ  図書館（本館）☎326-2300  （分館）☎328-7070 くわしくは、館内ポスターや図書館ホームページでお知らせします。

新着図書 ご案内\今月 おすすめ/

きれいに作れる帽子

赤峰 清香

主婦と生活社

【著　者】

【出版社】

この他にもたくさんの新しい本が図書館に入りました。
くわしくは毎週土曜日、図書館で発行している｢新着図書案内｣をご覧ください｡

筧 裕介
ライツ社
2021年9月

【著　者】
【出版社】
【出版年】

咲かせて
三升の團十郎

仁志 耕一郎

新潮社

【著　者】

【出版社】

おいなりさん

もとしたいづみ
中川 学
アリス館

【著　者】
【　絵　】
【出版社】

認知症世界の歩き方

　この本は実際に認知症になったご本人
がガイド役となり認知症の世界を案内して
くれるガイドブックです。

　例えば、乗るとだんだん記憶をなくすミステリーバス、すぐ記
憶が飛ぶホワイトアウト渓谷、距離も方角もわからなくなる二次
元銀座商店街など、認知症のかたが実際に見ている世界がス
ケッチ旅行記の形式で紹介され、まるで自分が認知症の世界を
訪れたかのような気持ちになります。
　認知症になるとどのような感じなのか、生活で困ることは何な
のかが分かりやすく、その困りごとに応じた対応の仕方まで載っ
ています。
　あなたもこの本を手に認知症の世界を訪れてみませんか？

新型コロナウイルス感染拡大防止に
関わる図書館サービス対応について
おことわり
　新型コロナウイルスの感染状況により、対応（開館日、
サービス内容、企画など)が変更(延期･中止)になることが
あります。くわしくは図書館までお尋ねください。

館内利用について（お願い）
・消毒作業を行うため、机や椅子の利用は、17：45までで
お願いします。

・マスクの着用、入館時の検温、手指の消毒のご協力をお
願いします。

パフォーマー　レクト＆ペペによるショーと、バルーンアートミニ体験

【日　時】
【場　所】
【対象者】

【定  員】

6月26日（日）14：00～（1時間程度）
巣南公民館　多目的ホール
市内在住　3歳から小学3年生まで
※保護者同伴1名まで可
50名　※要整理券

申し込みの受付は、6月4日（土）10：00から分館にて（先着順）

【募集期間】
【場　　所】

6月25日（土）～7月7日（木）
図書館分館

短冊にねがい事と好きな本を書いて、笹に飾ろう！

どなたでも参加できます。紹介された本は
7月16日（土）～31日（日）に展示します。

6月のテーマ本

本 館

分 館

雨。でも、お家で植物。

雨・水の本・時間の本

■日 6月30日（木）まで
　 時間応相談
■所  ほづみの森こども園
　（穂積966番地１）
■対 平成31年4月2日～令和2年4月
　 1日生まれのお子さん
■申 電話にて随時受け付けます
　 ☎322-5300
　（平日8：30～17：30）

令和５年度　ほづみの森
こども園１号認定（幼稚園部）
見学会のお知らせ

　 小・中学生初級コース（火曜日）
■日  7月5日（火）～　19：00～21：00
　 全10回
■所  生津スポーツ広場テニスコート
■料 　3,000円
■対  市内在住の小学１年生～中学3
　 年生の男女
■定  新規 15名（定員になり次第締切）
■〆  6月21日（火）

夏の硬式テニス教室
参加者募集！

■日 ①幼稚園部　満3歳以上児（平成
　 31年4月2日～令和2年4月1日
　 生まれ）
　 6月18日（土）　9：50～11：30
　 ②保育園部　3歳未満児
　（令和2年4月2日以降生まれ）
   7月26日（火）　9：50～11：30
　 ※いずれも受付は9：35～
■所  リーベリーホール（森564）
■申 清流みずほ認定こども園　
　 ☎328-7228（平日 9：00～17：00）
　 ☎328-2078（土曜 9：00～16：00）
※新型コロナウイルス感染症予防
のため人数を制限させていただ
きます

『子どもを良くする7つの魔法』をそっと教えます

令和5年度 清流みずほ
認定こども園入園説明会■日  6月19日（日）　9：00～

■所  宮田河川敷公園（根尾川河川敷）
種別 個人戦およびダブルス戦（どち
らか選択）
※男女、年齢により部門は分かれます
■料 　無料
■対  市内在住・在勤の18歳以上の男女
■〆  6月10日（金）

市民ターゲットバードゴルフ大会

　経験豊富な講師が基礎から指導
します。一般のかたも募集します。元
経験者のかた、始めてみませんか？
■日  7月6日（水）～8月17日（水）
　 19：00～20：30　毎週水曜日　
　 全7回
■所  生津スポーツ広場テニスコート
■料 3,000円
■対 市内在住の①小・中学生の男女初
　 心者②一般男子・女子の初心者・
　 元経験者
■定  ①30名　②10名
　（定員を超えた場合は抽選）
■申 6月24日（金）
●持ち物　ソフトテニス用ラケット
(貸出可)、シューズ

ソフトテニス教室　参加者募集！

ふれあいコンサート
　エレクトーン、津軽三味線による、
アニメソングや伝統民謡曲などの演
奏で、気軽に楽しめるフロアコン
サートです。
■日  6月19日（日）
　 14：00開演　13：30開場
■所  巣南公民館　ふれあいホール

事業

■申 小・中学生、保護者：学校を通して
申込み

　 一般:文化協会へハガキかＦＡＸで
申込み、氏名・住所・連絡先・希望
講座と開講日を明記して下さい。

■料 小・中学生は無料

夏休み特集　親子公開講座
　市議会では、本会議場に傍聴席を
42席設けています。本会議では市民
生活にかかわりの深いさまざまな問
題が話し合われ、議員の活動や市政の
方針などを知ることができます。
　本会議は、開催当日に穂積庁舎３階
の傍聴受付で、傍聴券に住所・氏名を
記入して傍聴することができます。各
常任委員会は委員長の許可があれば
傍聴できます。
　正式な日程は議会初日に決定されま
すので、電話にてお問い合わせいただ
くか、市ホームページをご覧ください。
※感染症対策として、傍聴席の数を半
減しています。（満席となった場合に
は、別室を用意）また、感染状況に
よっては傍聴をご遠慮いただく可
能性もあります。最新の情報は市の
ホームページをご確認ください。

■問 議会事務局　☎327-4121

傍聴のお知らせ

月日（曜日） 会議内容

本会議（初日 議案提案説明）

本会議（総括質疑・委員会付託）

6/2（木）

6/10（金）

本会議（最終日 委員長報告・
質疑・討論・採決）

6/14（火）～
6/16（木）

6/20（月）

6/21（火）

本会議（一般質問）

本会議（一般質問）

各常任委員会

6/24（金）

剣舞ダンス（剣舞ダンス 聖）
■日  8月10日（水）、17日(水)
　 10：00～11：30
■所  総合センター　リハーサル室
■対  小・中学生、保護者　■定  20人

文 化 協 会

体 育 協 会

図 書 館 企 画

バルーンアート　パフォーマンスショー

かきりん星に本とねがいを

申込・応募・問い合わせ
「参加申込書」にご記入のうえ、
申し込んでください。くわしい要
項・参加申込書は、市民セン
ター・巣南公民館・市体育協会事
務局に置いてありますので、ご
覧ください。
体育協会事務局　☎３２５-０５１１

夏休み生け花体験教室
（華道久遠流・茶道裏千家）
　日本古来の華道を身近に体験して
みましょう。
■日  7月23日 (土)　
　11：00～12：00、13：00～14：00
■所  市民センター 第１・２修養室
■対  小・中学生、一般
■料 500円〈大人のみ〉
■定  各10人
■問 ☎327-1463（朝居）

日本舞踊・藤間流 藤登恵会
（舞踊　藤登恵会）
　この世に生を受けてすばらしい五
体五感を。
■日  8月6日（土）、7日（日)
　14：00～16：00
■所  市民センター　大和室
■対  3歳以上、男女問わず
■料 無料
■定  5名まで
参加方法　ゆかた着用

生け花・ゆかた着付
（着付け・生け花由月会）
■日  8月21日(日）
　 ①生け花 13：00～14：00
　②ゆかた着付 14：00～15：00
■所  巣南公民館　第１研修室
■対  小・中学生、親子
■料 小・中学生無料、一般500円
■定  ①10人　②3人
●持ち物　ノート・鉛筆・スーパーの袋
（共通）・花器・剣山・花ハサミ（一般のみ）

ファミリーフラダンス教室
（瑞穂フラガールクラブ）
　家族でフラダンスを楽しんでみま
せんか？
フラダンス曲：世界に一つだけの花
■日  8月2日(火)、16日（火)
　 14：00～15：00
■所  総合センター　リハーサル室
■対  小・中学生、保護者
■定  各5組
運動の出来る恰好、はだしで行います。

「本がすき　いろんなぼくに　なれるから」令和3年度読書標語　最優秀作品市では「読書のまち」をめざして、子どもの読書活動を推進しています広報みずほ・2022.627 26広報みずほ・2022.6
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右手の人差し指の指先で頬
をなでおろし、右手の親指を
立てて上にあげます。

右手の人差し指の指先で頬を
なでおろし、右手の小指を立
てて上にあげます。

手話で手話ろう！

お父さん

お母さん

か　　た

手話・しゅわ・シュワ障害者権利条約には、
手話が言語のひとつであることが
明記されています。かきりんと一緒に手話表現を
学んで、理解を深めましょう。

●問い合わせ　福祉生活課　☎327-4123　　327-1566

①ウォーキング教室（東山動植物園）
■日 6月29日（水）　雨天中止
■所 東山動植物園　■料  3,000円(入場料込)
■定  先着20人（定員に達し次第締切）
●出発時刻　9：00（8：45集合）
●集合場所　巣南公民館駐車場
●帰着時刻　15：00頃
巣南公民館（9:00）→東山動植物園
（10:00）→園内ウォーキング（10:10～
11:00）→自由行動・各自昼食（11:00
～13:50）→出発（14:00）→巣南公民
館着（15:00頃）

②ノルディックウォーキング体験
　（株杉の森とモネの池）
■日 7月3日（日）　雨天中止
■所 関市板取　■料  1,600円
■定  先着20人（定員に達し次第締切）
●出発時刻　9：00（8：45集合）
●集合場所　巣南公民館駐車場
●帰着時刻　15：45頃
巣南公民館（9:00）→株杉の森（２１世紀の
森公園）着（10:20）→ノルディックウォー
キング出発＜約3km＞（10:30～11:20）
→自由行動・昼食（11:30～12:55）→出
発（13:00）→モネの池着（13:20）→モネ
の池・あじさい園周辺ウォーキング＜約
1km＞（13:25～14:30）→出発（14:35）
→巣南公民館着（15:45頃）

③はつらつ健康ウォーキング
●第4週　要予約（クラブバスにて片
道1時間程度の所へ行きます）
■日 6月25日（土）　雨天中止
■所 大垣市　浅中公園ウォーキング
■料  無料
●出発時刻　9：00（8：45集合）
●集合場所　巣南公民館
　Link-upみずほ事務所前
●帰着時刻　12：00頃
●持ち物　
　マスク・タオル・飲み物・雨具
②のみお弁当を持参してください。
※動きやすい服装でお越しください
※参加人数が少ない時は中止になる
場合があります
※お電話にて６月６日（月）10:00以
降にご予約の上、１週間以内に現
金を添えてお申し込みください

水墨画作品展　（巣南水墨画クラブ）
■日  6月30日（木)～7月13日(水)
■所 巣南公民館　玄関ロビー

展示LINK-UPみずほ

申込・応募・問い合わせ
　住所・氏名・年齢・電話番号を
ご記入のうえ、ハガキまたはＦＡ
Ｘでお申し込みください。
文化協会事務局（１０:00～１６:00）
〒５０１-０３９２ 宮田３００-１ 
巣南公民館内
☎　３２８-７１４１
https://mizuho-bunka.org

申込・応募・問い合わせ
　住所・氏名・年齢・電話番号を
ご記入のうえ、ＦＡＸまたは電話
でお申し込みください。なお、イ
ベントの詳細についてはホーム
ページでご確認ください。
Link-upみずほ事務局
☎　 ３２８-３８２５
　 info@ncmizuho.com

瑞穂市を知ろうウォーキング
●毎月第２土曜日　自由参加（気軽
に歩きましょう）
■日 6月11日（土）　雨天中止
■所 クラブ事務所を起点に約１時間の
地元発見のウォーキングに出かけ
ます。

■料  無料
●出発時刻　9:00（8：45集合）
●集合場所　巣南公民館Link-up
　みずほ事務所前

はつらつ健康ウォーキング

　いろいろなポーズを行うことで柔
軟性が増し、しなやかで丈夫な身体
に変わっていきます。
■日 6月21日（火）、28日（火）　9:30～10:30
■所 巣南公民館　多目的ホール
■対  成人のかた　■定  20人
●指導者　Laxmi YOGAインストラ
クター　リラクゼーションセラピスト
10年以上　久保木　浩子
●持ち物　飲み物・マスク・汗拭きタオル
●6月6日（月）10：00より申込受付開始
　お電話にてお申し込みください。

やさしいヨーガ教室　無料体験会

バスで出かけるウォーキング教室

受講生募集フュージング体験教室
日　時

会　場
定　員
対　象
受講料
申　込

毎週月・木・金曜日、毎月第２土曜日
①10：30～　②13：30～
※第2土曜日は、②の時間のみ開講
　団体の場合は日曜日も開講しますので、ご連絡ください

美来の森館　研修室（十九条382-1）
①、②各10名
小学生以上
750円 ※市外のかたは1,500円
受講日の前週金曜までに
電話またはＦＡＸ
※団体の場合は、事前にご連絡ください
※FAXの際は、受講日・氏名・住所・
　電話番号を明記してください

・マスク着用。小学校低学年のかたは上靴をお持ちください。

■日  10月9日（日）
　 13：00開演(12：30開場)
■所  総合センター　サンシャインホール
募集対象　
　洋楽・邦楽などジャンルは問いません。
市内で音楽活動または在住する２名以上
のグループ(マイクなど拡声器具は不可)
■定  8～9グループ
■〆 7月25日（月）までに所定の応募用
紙に必要事項を記入して、事務局
まで提出。Ｆａｘも受付可

■問 090-6610-7181（市岡）

参加者募集‼
第24回 ファミリーコンサート

コンビニで住民票や戸籍証明書などが取得できます。マイナンバーカードを作りませんか？詳細は市民課まで

長寿者褒賞授与のご紹介 ご寄付ありがとうございました

99歳おめでとうございます。

club mimosa女  性  専  用
美容複合施設

レッスンのご案内
シニア世代の女性におすすめ！

暖かい日差しの中、開放感溢れるスタジオで
一緒に身体を動かしませんか？

6・7月限定

ゆるヨガクラス

550円

毎週木曜日　13：30～
かんたんSTEP＆チェアビクス 第２水曜日　11：00～

シェイプエアロ 第３水曜日　11：00～

通常1,100円のところ にてご参加いただけます
※65歳以上の女性の方　※ミモザに初めてご来店の方　※お一人様一回限り

ご予約はミモザまでお電話にてお願いいたします

☎058-216-7771
〒501-0237　瑞穂市犀川２丁目15

9：30～21：00　月曜定休営業
時間

キッチン・レンジフード・浴室・洗面所×トイレ・トイレ2ヶ所
水まわりの単品メニュー５パターンの中から、2・3・4点選べます！

岐 阜 瑞 穂 店

水まわりセット　26,400円～(税込)

0800-8080-530
9：00～20：00（年末年始を除く）　

最大11,000円（税込）おトクな人気メニュー

受付時間

ハウスクリーニング
　　エアコンクリーニング
　　　　　　各種お掃除代行
エアコン 9,980円～(税込)

　涼しげな器で土を使わない根付き
植物を飾ります。
■日 7月8日（金）　10:00～12:00
■所 巣南公民館　ふれあいホール
■料  3,000円(材料費込み)
■定  先着20名（定員に達し次第締切）
■対  成人のかた
●指導者

大人磨塾　
生き続けるブーケ体験教室

林　つるゑさん 渡邉　誼さん

金 161,033 円
中央清掃株式会社
代表取締役社長
田中　剛

アルコール除菌液（500㎖）
1,000本
株式会社MG国際貿易
代表取締役
田　建華

松野涼子
(JPGS正会員)
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申込・応募・問い合わせ
　住所・氏名・年齢・電話番号を
ご記入のうえ、ＦＡＸまたは電話
でお申し込みください。なお、イ
ベントの詳細についてはホーム
ページでご確認ください。
Link-upみずほ事務局
☎　 ３２８-３８２５
　 info@ncmizuho.com

　いろいろなポーズを行うことで柔
軟性が増し、しなやかで丈夫な身体
に変わっていきます。
■日 6月21日（火）、28日（火）　9:30～10:30
■所 巣南公民館　多目的ホール
■対  成人のかた　■定  20人
●指導者　Laxmi YOGAインストラ
クター　リラクゼーションセラピスト
10年以上　久保木　浩子
●持ち物　飲み物・マスク・汗拭きタオル
●6月6日（月）10：00より申込受付開始
　お電話にてお申し込みください。

やさしいヨーガ教室　無料体験会

マイナンバーカードを作りませんか？詳細は市民課まで

長寿者褒賞授与のご紹介 ご寄付ありがとうございました

99歳おめでとうございます。

　涼しげな器で土を使わない根付き
植物を飾ります。
■日 7月8日（金）　10:00～12:00
■所 巣南公民館　ふれあいホール
■料  3,000円(材料費込み)
■定  先着20名（定員に達し次第締切）
■対  成人のかた
●指導者

大人磨塾　
生き続けるブーケ体験教室

林　つるゑさん 渡邉　誼さん

金 161,033 円
中央清掃株式会社
代表取締役社長
田中　剛

アルコール除菌液（500㎖）
1,000本
株式会社MG国際貿易
代表取締役
田　建華

松野涼子
(JPGS正会員)
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●問い合わせ　子ども支援課　☎322-3022

児童手当制度の一部が変わります

令和4年 5月分まで ▶ 特例給付
　　　　　　　　(児童1人あたり5,000円) 
令和4年 6月分から ▶ 支給なし

0人

1人

2人

3人

4人

5人

858万円

896万円

934万円

972万円

1,010万円

1,048万円

1,071万円

1,124万円

1,162万円

1,200万円

1,238万円

1,276万円

833万3千円

875万6千円

917万8千円

960万円

1,002万円

1,040万円

622万円

660万円

698万円

736万円

774万円

812万円

※扶養親族等の数は、所得税法上の同一生計配偶者および扶養親族(里親などに
委託されている児童や施設に入所している児童を除きます。以下、「扶養親族
等」)並びに扶養親族等でない児童で前年の12月31日において生計を維持した
ものの数をいいます
※扶養親族等の数に応じて、限度額(所得額ベース)は、1人につき38万円(扶養親
族等が同一生計配偶者(70歳以上の者に限る)または老人扶養親族であるとき
は44万円)を加算した額となります

・ 配偶者からの暴力等により、住民票の住所地と 
　異なる市町村で受給しているかた
・ 支給要件児童の戸籍および住民票がないかた
・ 離婚協議中で配偶者と別居されているかた
・ その他、瑞穂市から提出の案内があったかた

　現況届の提出が必要なかたに6月中旬に現況 
届を送付しますので、必要事項をご記入の上、必
要書類と供に提出してください。

令和4年
6月から

所得が基準額以上の場合は 
特例給付が受けられなくなります
　令和4年10月支給分(6～9月分)から、児童を養育
しているかたの所得が、下記表の②所得上限限度額
以上の場合、特例給付は支給されません。
※児童手当などが支給されなくなったあとに所得が②を 
　下回った場合、改めて認定請求書の提出などが必要とな
　りますので、ご注意ください

・扶養親族等の数 : 1人 
・所　　得　　額 : 900万円の場合

〈 例 〉

詳細は、市ホームページを
ご確認ください

扶養親族等
の数

❶所得制限限度額(従来どおり) ❷所得上限限度額(新設)

所得額　　　 収入額の目安　　　  所得額　　  収入額の目安

現況届の提出が原則不要になります

！

人の動き（4月末現在）
（前月比　   171人増）人口 人55,679 男 人27,749 （前月比 　  90人増） （前月比　  81人増）女 人27,930

（前月比 　 128世帯増）世帯数 世帯22,561

　児童の養育状況が変わっていなければ、現況 
届の提出は原則不要です。
　ただし、下記に該当するかたは提出が必要です

ほずみ報広
富有柿発祥の地 瑞穂市

花
さ
く
の
も
、雨
ふ
れ
ば
こ
そ
。

参議院議員通常選挙のご案内
財政事情をお知らせします
瑞穂市で活躍する女性に聞く! 
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