
令和7年度

離乳食教室(７,８か月頃)のごあんない
じょうずに｢ゴックン｣ができるようになったらそろそろモグモグ期。

離乳食教室は、この時期の離乳食の話を聞いたり、実際の離乳食を

お子さんが試食したりできる教室です。

申込・問合せ 健康推進課 TEL：058-327-8611

対 象：おおむね７～８か月のお子さんと保護者のかた

内 容：離乳食のおはなし

離乳食の試食（２回食頃の離乳食）

栄養相談

場 所：保健センター

（ココロかさなるＣＣＮセンター３階）

受 付：10時15分～10時30分（11時30分終了予定）

定 員：12組程度（先着順）

持ち物：母子健康手帳

お子さんが普段使用しているスプーン

きょうだいの託児があります。

託児をご希望の場合は申込時にお伝えください。

予約
web こちら

申込み締切日

4月24日(木) 4月17日(木)

5月28日(水) 5月21日(水)

6月27日(金) 6月20日(金)

7月30日(水) 7月23日(水)

8月28日(木) 8月21日(木)

9月25日(木) 9月18日(木)

10月29日(水) 10月22日(水)

11月27日(木) 11月20日(木)

12月24日(水) 12月17日(水)

1月28日(水) 1月21日(水)

2月26日(木) 2月19日(木)

3月27日(金) 3月19日(木)

開催日

令
和
7
年

令
和
8
年


