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『子どもの本を読む会かんがるう』は、絵本の読み聞かせを中心に活動している子育てサークル

です。30 年前に、先輩ママたちの“絵本”への、そして“子どもたち”への熱い思いによりスタ

ートしました。読み聞かせサークル『かんがるうくらぶ』や保育所等でのおはなし会の活動をした

り、また、読み聞かせボランティアとして、図書館や子育て支援センターでのおはなし会などを行

っています。 

このような活動の中、近頃ではパパと一緒におはなし会に参加してくれる子が増え、図書館や子

育て支援センター、『かんがるうくらぶ』が開催する夏祭りやお楽しみ会といったさまざまなとこ

ろで、パパと子のほほえましい姿を見かけるようになりました。｢イクメン｣という言葉が出てくる

くらい、男性が育児に参加することに抵抗が少なくなってきているのを感じます。 

ただそうは言っても、中には子どもとどう接したらよいのかと戸惑うパパやじいじもみえるので

はないでしょうか。そんな時こそ、『絵本』はオススメです！子どもの頃好きだった絵本や得意分

野の絵本など、子どもや孫を膝の上に乗せて読んであげるだけで、きっと自然にコミュニケーショ

ンがとれることとと思います。 

私たちは「子どもたちと、絵本やおはなしを」を合言葉に、子どもも大人も一緒に育ち合ってい

けたらという思いで活動しています。絵本の世界をともに楽しむことで、豊かな心が育ち、豊かな

子育てができたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせサークル『かんがるうくらぶ』 おはなし会のようす 

テーマ「絵本のすすめ ～パパも一緒にブックスタート！～」
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